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NEHAGYDKI, harom elmeny egy napon!

NB1-25s meccs aPancho Arénaban, eSport amérkizés elott, szurkoldl jaték a mérkizés szlinetében!
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ADbajnoksagon az elso helyezett FIFA PONTOKAT, a masodik £S
d harmadik pedig ertekes ajiandekcsomagokat vinet haza.

ATeSzvetel regisztracionoz kotott, ha nem akarsz lemaradni jelentkezz az espart@pflanu e-mail cimen, ahol minden
Informdciot ekuidunk neked! A taiekoztatas nem telies kord, tovanbi informaciokert erdekioa) elernetosegeinken
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FIFA

Fav the Game. For the World,

VEZETOEDZOI NYILATKOZAT

JOL JATSZANI ES GYOZNI!

A Kaposvar elleni idegenbeli dontetlen utan latvanyos futballal és gy6ztes
meccsel szeretne visszatérni a Pancho Arénaba Hornyak Zsolt.

- A legutdbbi, Kaposvar elleni mérkdzés utan
meglehetdsen elégedetlennek tiintél, az eredmény
vagy a mutatott jaték bosszantott jobban?

- Jol kezdtlnk az elsd husz percben, jol tamadtunk
le, j6l mozogtunk, jol egyszer(sitettik le a jatékunkat,
gyorsak voltunk, és eldl tobbszor helyzetbe is kertl-
tunk, ez a meccs végén nagyon hianyzott. A meccs-
nek ezzel a részével elégedett voltam, ha siker(lt vol-
na még egy goblt szerezni, valdszinlleg megnyerjik a
mérk6zést. Aztan sajnos jott az a rész, amikor gyere-
kes hibakat kdvettlnk el, és ennek kdszénhetben 6sz-
szehoztuk a hazaiaknak az egyenlitd gélt. A masodik
félidében az akarater6 megvolt, aktivak voltunk, csak
éppen nagyon nehezen ker(ltiink helyzetbe. Ekkor j6tt
a kiallitas, amellyel nem szamoltunk - raadasul a mi
hibankbol. Még igy is meg akartuk nyerni a mérkdzeést,
ha Sés Bence helyzete bemegy, talan sikerlt is volna.
Ugyanakkor azt is meg kell mondanunk, hogy a végén,
emberhatranyban nagyon veszélyes volt az ellenfél.

- Lassacskan mar kilén készilhetiink az edzése-
ken a tiz a tizenegy elleni jatékra, ugyanis az utébbi
idében szinte mindig kevesebben fejeztlk be a mecs-
cset...

- A legutébbi kiallitasunk jogos volt, ez egy feles-
leges hibabdl tortént, erre jobban oda kell figyelniink,
fegyelmezettebbnek kell lenniink. Korabban volt egy
olyan kiallitasunk még a Zalaegerszeg ellen, amelynél
szerintem a jatékvezetd tévedett, sajnos ezek azok a
pillanatok, amelyek meg tudjak véltoztatni az ered-
ményt, az utobbi idében szamunkra negativan valtoz-
tattak meg. Nagyon nehéz emberhatranybdl feljonni,
f6leg idegenben, ahogy Kaposvar elleni mérk&zésen
is latszott. Példasan klzdéttink, ez a pozitivuma az
egésznek, a negativuma pedig, hogy nem tudtunk
nyerni, amit nagyon szerettiink volna.

- Most a téli sziinetben edzévaltason atesé DVSC
érkezik a Pancho Arénaba, akik 4-0-s gy6zelemmel
kezdtek az Ujpest ellen.

- Sajat tapasztalatombdl tudom, hogy a gylze-
lem magabiztossa tesz, ilyenkor kdnnyebbek a labak.
Biztosan teher nélkdl jonnek, pszichikailag nekik lesz
konnyebb dolguk, hiszen mi itthon nyilvan nem veszit-
hetlink. Ennek ellenére j6 lenne, ha tudnank magun-
kat hozni, és helyre tudnank allitani a tekintélytnket,
hiszen az utébbi néhany meccsinkén nem tudtunk
nyerni. Szeretnénk jol bemutatkozni és bemutatni az
Uj fiukat a sajat kozonséguinknek, akkor lennék elége-
dett, ha a j6 jaték gyézelemmel parosulna.




VEZETOEDZOI NYILATKOZAT

IDEGENBEN IS GYOZELEMRE TORNEK
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Komoly I6kést adott lelkileg a Debrecen futballistainak az Ujpest elleni

4-0-s gy6zelem, de vezetdedzébjiik, Vitelki Zoltan reméli, ez csak a kezdet.
A debreceniek mestere azt is elmondta: két tamadé szellemii csapat
mérk6zésén szinvonalas csatat lathatnak majd a szurkolék a Pancho

Arénaban.

VITELKI ZOLTAN

- Az 6sz nem ugy siker(lt a Lokinak, mint azt sze-
rették volna. Mi volt a legfontosabb feladata, amikor
munkahoz latott?

- Azon kivil, hogy megismerjik a tarsasagot, tisz-
tazni azokat az elveket, amelyeket akar edzésen,
akar mérkézésen szeretnénk latni. Agressziv, intenziv
edzésmunkat és maximalis koncentraciot vartunk és
kértlink. Szerencsére a jatékosokban maximalis part-
nerre talaltunk ezekkel a tényez6kkel kapcsolatban.

- Debiitalé meccsén 4-0-ra gazoltak le az Ujpes-
tet, erre mindenki felkapta a fejét. Mekkora Iokést
adhat ez csapatanak a tovabbiakban?

- A lefUjast kévetben Ugy éreztem, hogy a jatéko-
sokrol leesett a teher egy része. Oriiliink persze a jo
kezdésnek, de a folytatas még fontosabb lesz.

- Nyilvan megnézte mar az 8szi Puskas Akadémia
elleni meccset. Mire kell kiemelten odafigyelniiik a
Pancho Arénaban?

- Elsésorban a sajat magunk jatékara. Kielemez-
zUk a Puskas jatékat is természetesen. Ellenfellinknél
vannak valtozasok, de az a legfontosabb, hogy mint
emlitettem, a sajat jatékunkat tudjuk jatszani. Az lesz
a dontd, ezt mennyire tudjuk raeréltetni a hazaiakra.

- Hornyék Zsolt deklaraltan a tamadéfutball el-
kotelezettje, rdadasul a PAFC otthon jatszik. Milyen
talalkozéra szamit szombaton?

- ]J6 meccsre szamitok, mert mi is a tamadofutball
hivei vagyunk. Amikor két ilyen csapat talalkozik, alta-
laban remek mérkdzés szokott sziletni. Minden szi-
tuaciét meg kell becstinlnk, és azt igérhetem, hogy
a Puskas Akadémianal is gy6zelemre prébalunk majd
jatszani.
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JATEKOSPORTRE

JO TAVASZ REMENYEBEN
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Januar elején igazolt klubunkhoz a vilaghir(i Dinamo Kijev aka-
démiajan nevelkedett Artem Favorov. Ukran kézéppalyasunk
interjinkban beszélt daniai légiéskodasa idején szerzett tapasz-
talatairél, valamint arrél, milyen elvarasokat tamaszt 6nmaga-
val, illetve a csapattal szemben.

Név: Artem Favorov
Szliletési idd: 1994. marcius 19.
Sziiletési hely: Kijev
Mezszam: 14

Poszt: kdzéppalyas
NB I-es meccs/gél 1/-

- Méar négy-6tévesen aktivan kergettem a labdat a
testvéremmel egyutt, aki szintén labdarigo. A szlle-
ink vittek el minket a Kijevbe, a Dinamo akadémigjara,
eleinte csak néztem, ahogy 6 edz, aztan az 6 példajan
felbuzdulva én is elkezdtem a tréningeket. Lépésrol 1é-
pésre, korosztalyrol korosztalyra haladtam elére, mig
els6 osztalyu labdarugé valt bel8lem - mesélt didhéj-
ban a kezdetekrdl ukran kdzéppalyasunk.

- A Dinamo Kijev az egyik ériasklub Ukrajnaban,
s annak idején Eurépaban is komoly tényezének sza-
mitott. Milyennek kell elképzelniink tizendtszéros
ukran, tizenharomszoros szovjet bajnok, kétszeres
KEK-gy6ztes akadémiajat?

- Nagyon jonak. Nagyszer(i akadémia, remek lehe-
téségekkel és infrastrukturaval, j6 edzbkkel - egysz6-
val ott is minden adott, hogy az emberbdl j6 futballis-
ta véljon. Szdmomra kivald lehet8séget adott ahhoz,
hogy megtegyem a kdvetkezd |épést, hiszen renge-
teget kaptam a trénerektdl, akikkel dolgoztam. Fiatal
korban rendkivil fontos, milyen edz6k keze kdzé kerul
az ember, mert ha megkapod a megfelel6 alapokat,
késbbb sokkal kénnyebb dolgod lesz.

- Tobb csapatban is szerepeltél, sét kul-
foldon, Danidban is megfordultal, igy kulfoldi
tapasztalattal is rendelkezel. A Vejle BK-nal tol-
tott idészakban milyen tapasztalatokkal gaz-
dagodtal?

- Mind a ligarél, mind a csapatrdl jokat mond-
hatok, mas tipusu futballt jatszanak arrafelé, mint
a hazamban. Nagyobb hangsuly van a jaték fizikai
részén, mifelénk azért techni-
kasabb a foci. Mindazonaltal
rengeteg hasznos tapasztalat-
tal szolgalt szamomra a Dani-
aban toltétt idd, s noha haza
kellett mennem, nyugodtan
mondhatom, hogy a palyafu-
tasomban egyértelm(ien el6-
relépés volt, hogy ott is kipré-
balhattam magam.

NEVJEGY

- A kovetkez6 ilyen komoly 1épés a Puskas Aka-
démia lehet...

- Nagyon remélem, mindent megteszek azért, hogy
igy legyen. Szeretnék segiteni abban, hogy a Puskas
Akadémia 1épésrdl 1épésre odakerdljon a legnagyobb
magyar klubok kozé.

- Lassan egy hénapja késziilsz veliink. Milyen be-
nyomasokat szereztél a csapatrol, illetve az edzések-
rél?

- Az edz6taborban jé munkat végeztiink, de a lé-
nyeg mindig a mérk&zéseken derl ki. J6 futballistak al-
kotjak az egylttest, j6 az edzdi stab, és akarcsak Kijev-
ben, itt is minden feltételt megteremtettek szamunkra
a mindségi munkahoz - gondolok itt a stadionra, az
edz8palyakra, az edz6termekre. Nekiink, jatékosoknak
csak annyi dolgunk maradt, hogy futballozzunk, és hét-
rél hétre a lehetd legjobb teljesitménylinket mutassuk
a palyan - a magam részérél mindent meg is fogok
tenni, hogy minél eredményesebbek legylnk.

JATEKOSPORTRE

- SikerUlt-e mar baratokat szerezned nalunk?

- Joka Knezevicet mar régebb 6ta ismerem, 6 nagy-
szer(i labdarigo, és nagyon sokat segit nekem. Az
egész csapatra jellemz8, hogy tdmogatjuk egymast,
amit ezuton is k8szénok. Az is nagyon sokat szamit,
hogy Hornyak Zsolt jartas az orosz nyelvben, de a téb-
biekkel is sikeriil megértetnem magam, hiszen angolul
is beszélek. A nyelvtudas terén persze mindig van hova
javulni, de ezen a téren is igyekszem tokéletesiteni a
tudasomat, ami altal még jobban tudok majd kommu-
nikalni a tobbiekkel.

- A szezon végén mivel lennél elégedett egyéni,
illetve csapatszinten?

- A magam részérél meghatarozo jatékossa akarok
valni az egyUttesben. Csapatként kételességlink a legjob-
bunkat nydjtani, mindségi futballt jatszani, és természe-
tesen minden meccsen nyerni akarunk. Ha ezzel a men-
talitassal allunk a mérkézésekhez, j6 tavaszi szezonunk
lesz, azt majd meglatjuk, ez milyen helyezéshez lesz elég.



SOK MELO, SOK GOL-GOLERT!

Mult nyaron a Sparta Prahatol érkezett klubunk-

hoz Golgol Mebrahtu. Az eritreai-ausztral tdmadé

6szét sérulések tarkitottak, de mar egészséges, s
a Kaposvar ellen elsé NB I-es géljat is megszerez-

te. A tdbb poszton is bevetheté labdarugé reméli,
sikerul bekerulnie a Debrecen elleni kezdécsapat-
ba, s tavasz folyaman még tébb géllal 6rvendezte-

ti meg a szurkoldkat.

- Megszerezted az elsé goélodat csapatunk szine-
iben. Milyen érzés volt el8szor betalalni a magyar
elsd osztalyban?

- Természetesen pozitivan érintett, nagyszer( pilla-
nat volt szamomra és a csapat szamara is, hiszen ezzel
koran elénybe ker(ltlink. Remélem, a kdvetkez8 dssze-
csapasokon is segiteni tudom a csapatot.

- Sokaig vartal erre a talalatra...

- Kétségkivul. Az elsd hat hénap afféle hullamvasut
volt a szamomra. Tobb sérulésem volt, igy sokaig nem
voltam bevethetd, de most mar gy érzem, fizikailag
és mentalisan is készen allok, egészséges vagyok, mar
csak az kellene, hogy minél tobbszér bevegyem az el-
lenfelek kapujat - ez elsésorban rajtam mulik.

- Azért a mérk6zés végén lehetett egy kis hiany-
érzeted.

- Valéban, hiszen mindnyajan jobb eredményre
szamitottunk. Sajnos a végén nem Ugy alakultak a dol-
gok, ahogy szerettlk volna, de Ugy vélem, azért voltak
olyan pozitivumok, amelyeket tovabbvihettink. A ko-
vetkezd két meccslinket itthon jatsszuk, és 8szintén re-
mélem, hogy ezekbdl a talalkozokbal sikeril kihoznunk
a maximumot.

- Mitvarsz magadtdl, illetve a csapattél tavasszal?

- A marbellai edz6tabor jél sikeriilt szamomra, de
tovabbra is intenziven kell dolgoznom, hiszen amint
mar emlitettem, ki akarom venni a részemet abbdl,
hogy a csapat elérje a kit(izétt célokat. Pozitivak az
érzéseim az elbttink allé félszezonnal kapcsolatban,
nincs mas dolgunk, mint megalkuvés nélkil dolgozni
tovabb - biztos vagyok benne, hogy ha igy teszunk, az
eredmények is jonni fognak.

- Kovetkezd ellenfeliink a Debrecen, amely na-
gyon magabiztosan gyézte le az Ujpestet az el6z6
forduléban. Mit varsz a szombati meccstdI?

- Er6s csapatrol beszéliink, amelynek a jatékoske-
rete is j0. Nagyon fontos 6sszecsapas lesz mindkét fél
szamara, épp ezért egészen biztosan nem lesz kdnny(
dolgunk. Azért persze nem kell megijedniink, ha olyan
jo teljesitménnyel rukkolunk el6, mint a szezonban
mar tobbszdr is, akkor nem érhet minket kellemetlen
meglepetés. Hogy ismét kezdd leszek-e, nem tudom,
ez a vezetbedzd dontése, de az edzéseken mindent
megteszek azért, hogy ez igy legyen.

MIERT ERDEMES KILATOGATNI
A 2019 -2020-AS SZEZONBANIS A PANGHO ARENABA?

@ szurkolhattok a vilag legszebb stadionjaban,
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€£) A LEGAKTIVABB TANAR, akinek a szezon sorén a programba
fektetett munkajat elismerijiik; ;

@ A LEGHANGULATOSABB CSOPORTKEPET készité iskola;

€ SOCIAL KULONDIJAT kapja a kozosségi oldalak legaktivabb iskolaja!

*Meccsenként minimum 20 f6 és legalabb 3 mérkdzés latogatasa esetén!
A téjékoztatas nem teljes kord, tovabbi informacié a www.puskasakademia.hu weboldalon!



TIZENEGYES

KERDEZZ-FELELEK — HEGEDUS LAJOSSAL

Hegedus Lajos 2016-ban igazolt egyuttesunkbe, kapusunk azéta is biztos pont
a gélvonalon. A harminckét éves hal66rnek tizenegy plusz egy - nem kizarélag
szakmai jellegi - villamkérdést tettlnk fel, lassuk a reakcidkat!

1. A csatar, aki a palyafutasod soran a legtébb
gondot okozta?
Bode Dani és az 6 er8szakossaga.

2. A legnagyobb védésed?
Az Ujpest elleni Magyar Kupa-dontében Zsétér
Donat révid sarokba visszahtzott 16vésénél
nagy bravurra volt szukségem.

3. A legjobb jatékos, akivel valaha egyiitt jatszottal?
Avolt MTK-s csapattarsam, Kanta J6zsef.

4. Eleted legfelemelbb pillanata?
Nem kell sokdig visszamennem, hiszen
decemberben hazasodtam...

5. A legkellemetlenebb helyzet, amelybe keriiltél?
Csapatkapitanyként a vesztes kupadontd.

6. A legjobb baratod a csapatban, illetve azon kivil?
A csapatban Spandler Csaba, egyébként a
batyamat mondanam.

7. Bajnoki dobogé vagy kupagy6zelem?
Nehéz kérdes, talan a kupagy6zelmet
mondanam, mert ott biztosan aranyérmet
kapunk.

8. A kupadéntében 5-0-s siker, vagy gy6zelem
tizenegyesparbajban a te védéseddel?
Az 5-0-ra szavazok, utalok golt kapni.

9. Tulélétura a Kalahari-sivatagban vagy gyalogtira
az amazodniai 6serdében?
Inkabb az 8serdei klima, mint a szaraz sivatagi
forrésag.

10. Két jegy Tankcsapda-koncertre vagy két jegy a
legujabb Star Wars-filmre?
Egyértelmien a Tankcsapda-koncert.

11. T6lt6tt kaposzta vagy Rossini-bélszin?
Edesanyam toltott kaposztaja.

+1. Valogatottsag vagy szerzddés az FC Liverpoollal?
Nehéz kérdeés, de az utdbbi valészinlleg hozna
az el6bbit...
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ELSO 0SZTALYOS

Sajat nevelésti
védonk, De-
utsch Laszlé a
Kaposvar ellen
mutatkozott be
a magyar élvo-
nalban.

14

Deutsch Laszl6 2015-ben érkezett akadémiankra, s a
korosztalyos ranglétrat végigjarva 2017 juniusaban az
Erd elleni bajnokin debutalt NB Ill-as csapatunkban,
ahol 0sszesen 26-szor |épett palyara. 2018 januarja-
ban a felkészllést - a késébb Magyar Kupa-finaléig
meneteld - NB |-es gardakkal kezdte meg. 2018 nyaran
ker(lt masfél évre kdlcsénbe Csakvarra. A masodosz-
talyban 34-szer Olthette magara partnerklubunk me-
zét. A mostani szezonban alapembere volt a Visinka
Ede vezette ,sikercsapatnak”, amely a negyedik helyen
tolti a Merkantil Bank Liga téli szUinetét.

20 esztend8s jatékosunk teljesitményével a ma-
gyar U21-es valogatott szovetségi
edz8jének, Gera Zoltannak a fi-
gyelmét is felkeltette, aki a Norvé-
gia elleni felkészilési mérk8zésen
palyara kildte &t. Deutsch Laszl6
edz8mérkdzéseken mar tdbbszor
lehet8séget kapott NB I-es gar-
dankban, de az ,igazi" bemutat-
kozas ideje mult szombaton, Ka-
posvaron érkezett el az OTP Bank
Liga 17. forduldjaban. Az 1999-es
sziletésli védd végigjatszotta
somogyorszagi  vendégszerep-
léstinket, s ezzel Radics Marton,
Téth Balazs, Skribek Alen, Magyar
Zsolt utan & lett az 6todik sajat
nevelésd jatékosunk, aki szonban
tétmérkdzésen debltalt NB I-es
csapatunkban.

,Orilék, mert bemutatkoz-
tam az NB I-ben, de az eredmény
miatt csalédott vagyok, az volt a
célunk, hogy megnyerjiik a meccset. Harom nappal
a mérkdzés elétt tudtam meg, hogy a kezdécsapatba
jelolt a vezetéedzd, amit nagyon szeretnék neki meg-
koszonni. Mesterlink, Hornyak Zsolt stabilvédekezésre
kért t6lem, s hogy a tdmadasokat csak akkor kisérjem,
ha megfelel6 magabiztos a védekezésem. A talalkozd
utan a csapattarsak gratulaltak és megdicsérték a jaté-
komat is” - fogalmazott Deutsch Laszl6.
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Nagy érdeklédés dvezte a Puskas Akadémia elsd szur-
koloi ankétjat. Szurkoldink kérdéseire ma délutan tulaj-
donosi tanacsadonk, Komjati Andras, klubigazgaténk,
Téth Balazs, vezetéedzdnk, Hornyak Zsolt, csapatkapi-
tanyunk, Szolnoki Roland, valamint harom Uj igazola-
sunk: Artem Favorov, Jakub Plsek és Luciano Slagveer
valaszolt. - Az gj fidk kozdl mindharom palyara léptek
az elsd tavaszi forduléban.

Komijati Andras megosztotta a drukkerekkel, hogy
a fiatal akadémistakat itthon szeretnénk felépiteni,
beépiteni az NB I|-be, majd Ugy tovabbengedni Oket a
nyugat-eurdpai bajnoksagokba.

Toth Balazs elmesélte: az Uj igazolasokat alaposan
feltérképezték mieldtt szerzddtettik Oket, és jél sike-
rult erésiteni. Klubigazgaténk arrél is szolt, hogy sérult-
jeink; Nagy Zsolt, Urblik J6zsef és Varga J6zsef is hama-
ros csatlakoznak a kerethez, valamint azt is kiemelte:
bar célunk az elsd 6t hely valamelyikének megszerzé-
se, reméli, odaériink a nemzetkdzi kupaindulast éré
helyek egyikére.

Mesterlink, Hornyak Zsolt elmondta, hogy a tdma-
défutball hive, s szeretné, hogy egyszer csak magyar
jatékos, minél tébb sajat nevelési labdarugé alkossa
a keretet.

Szolnoki Roland az egész csapat nevében megko-
szonte a szurkoldknak, hogy az idegenbeli mérk§zé-
sekre is elkisérik 6ket, s nagyon reméli ez a tavasszal
is igy lesz, hiszen sokat szamit nekik a drukkerek ta-
mogatasa.

A Kaposvar
elleni mérké6zé
elott tartottuk
meg elsé
szurkoldi
ankétunkat

a Pancho
Arénaban.

S
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VENDEGSEGBEN AZ OREG HOLGYNEL

Akadémiank U17-es csapata 1-1-es dontetlent jatszott az olasz
rekordbajnok, Juventus FC korosztéalyos egyuttesével.
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JEGYZOKONYV

U17-ES NEMZETKOZI FELKESZULESI MERKOZES, TORINO
JUVENTUS FC— PUSKAS AKADEMIA 1—1(0—1)

G.: Rabi Daniel

Pataki M. - Szin, Szujé, Alaxai, Rabi - Mayer - Horbanyov, Berzsenyi - S6s M. - Gruber, Szabd V.

Csereként palyara lépett: Nagy Sz., L6rinc, Krpics, Bika, Szijjarto

Nagy Adam vezetdedzé: ,Nagyon intenziv mérké-
zésen léptlink palyara Eurdpa egyik legjobb utanpét-
|dscsapata ellen. Az elsd félidében jok voltunk, hiba-
ra tudtuk kényszeriteni az olaszokat, s a vezetést is
megszereztik. A folytatasban mélyebbre szorultunk
a sajat térfelinkon, de kontratdmadasokbdl voltak
helyzeteink, egyszer a kapufat is eltalaltuk, sajnalom,
hogy ezeket a lehet8ségeket nem értékesitettik. Ez a
taldlkozé megmutatta, hogy a becsulettel elvégzett ke-

mény munka mindig meghozza a gylimolcsét. Szerin-
tem ez az eredmény, s a mutatott jaték j6 alapja lehet
az el6ttlink allé fontos félévnek.”

Rabi Daniel: ,Szdglet utani kavarodas utan kerult elém
a labda, amelyet atvettem, majd a hossziba I6ttem.
Nagyon intenziv taldlkozét jatszottunk, teljesen mas,
mint a magyar bajnokik. A Juventus nagyon gyorsan ja-
ratta a labdat, illetve fizikalisan keményen voltak.”

UTANPOTLASPORTYAK

Az elmult években immar hagyomanynak szamit, hogy
a Bayern Minchen és a Real Madrid otthonaban is
palyara lépnek felkészulési mérkézéseken kilonbozé
korosztalyos gardaink. Tavaly februarban U19-es csa-
patunk 1-0-ra verte a Raul Gonzalez Blanco vezette
Real Madridot, U16-0s egy(ttestink pedig november-
ben 4-2-re nyert a bajor févarosban.

Most Ujabb sztaralakulattal bévilt ,edz8partnere-

-

ink” listaja. A mar a 13. Puskas-Suzuki-kupara is ke-
szUl6 U17-es gardank Olaszorszagba utazott, ahol idei
els6 felkészulési mérkdzését az olasz rekordbajnok, a
Juventus FC korosztalyos csapataval jatszotta.

A ,zebrak” edz6kdzpontjaban rendezett talalko-
z6n Rabi Daniel goljaval 1-0-ra vezettink a szlinetben,
azonban az olaszok a mésodik félidében egyenliteni
tudtak, s igy 1-1-es dontetlen szuletett.
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Idén sem szakadt meg a tobbéves hagyomany, s névendékeink - ezuttal is
az U16-osok - egy hosszu hétvégét toltottek el a budai hegyekben, ahol egy

LECSUSZTUNK MUST MEGSEM BANJUK

Sitaborban
voltak
akadémistaink

18

Az akadémia hagyomanyainak megfeleléen idén is sor
kerilt egy hosszU hétvégényi csiszasra Also-Ausztria-
ban, a Hochkar sikdzpontban. Az utazé csapatot ezdttal
az U14-es és U15-0s korosztaly alkotta. 36 jatékos és 9
felnétt élt a lehet8séggel, hogy az aktiv kikapcsolédas e
remek valfajat valassza. Akik mar gyakorlottabbak voltak,
kisérettel korbecsuszhattak a hat beulés felvondval ren-
delkezd sicentrumot, a kezd6k pedig a nekik kialakitott
palyan gyakorolhattak. Oten a hodeszkazast valasztottak,
veluk kiulon foglalkozott egy oktatd. A legelsd tanacsok
kozott szerepelt az oktatdk részérél az, hogy a sracok
képzeljék azt, mintha 143-as lenne a labuk, és gy kellene
megaliniuk és fordulniuk. A kezdeti félelem hamar tova-
szallt az elsd sikerélményeknek koszénhetben, a harom
teljes napnyi cstszas utan tehat éiményekkel gazdagod-
va térhettek haza a fiatalok. Az edz6k, Féris Robert és

Kadar Laszlé, vagy éppen Horvath Péter videoelemzd és
Baboss Botond kollégiumi neveld is kiemelte, hogy fon-
tos hozadéka volt a tabornak, hogy az akadémistaknak
le kellett vetk8zniuk a félelmeiket és meg kellett felelnitik
ennek az Uj kihivasnak. Egyfajta csapatépit osszetartas-
nak is felfoghattak a hétvégét, hiszen szamos élménnyel
gazdagodtak, raadasul kicsit megtorhették a fizikai felké-
szités okozta monotdniat. Sérulés idén sem tortént, min-
denki vigyazott magara és a masikra. A jél siker(lt harom
nap utan tettre készen varta mindenki az edzéseket, nem
feledve: nem baj, ha elesel, csak tudni kell felalini beldle.

tulélétabor valogatott prébait kellett kiallniuk.

Embert probalé harom nap, kilénleges csapatépitd
program elé néztek U16-os labdardgoink. Székely Ga-
bor fiai" egy igazi tulélétaborban, extrém élethelyze-
tekben mutathattak meg ratermettségiiket: azt, hogy
vajon miként birkdznak meg a természet erivel - na és
persze a taborvezet6k cselszovéseivel. Erre a néhany
napra a pilisi parkerdd vadaszhazanak kornyéke vald-
sagos akadalypalyava valtozott, a fidkra pedig Ujabb
és Ujabb eréproba vart. Az egyik allomason a rettegett
Alcatraz elevenedett meg a szemuk elétt, s a felada-
tuk az volt, hogy kiszabaditsak egymast a kotelekbdl,
farénkokbé! épitett falak kozil. Egy masik allomason
egymas hatara pakolt lddakon kapaszkodtak felfelé -
tizenegy, tizenkettd, tizenharom, sorra dontotték meg
a tarsak rekordjait. ,Ez a tabor azért érdekes, mert itt
teljesen mas élethelyzetekben lathatjuk a sracokat,
mint az edz6ik vagy a szileik - mondija Vigassy Adam,
a tabor vezetéje. - Ugy latom, nagyon 8sszeszedett
tarsasagrol van sz6, amely képes egy csapatként md-
kodni, Ggyesen oldjak meg a feladatokat a jatékosok, s
az erdnlétiikben sincs kivetnivald.” Mikdzben prébardl
prébara haladtak, a tavolbdl, a fadgak kozil argus sze-
mekkel nézte a fitkat valaki - rendhagyé médon ezut-
tal az edzéjik is kildtogatott hozzajuk. ,Rendkivil profi
csapat all a tabor mogott, amelynek célja korantsem
az, hogy a gyerekek jatsszanak egy jot, hanem itt egy
csoportdinamikai felmérés zajlik, mas eszkoztarral,
mint amilyennel az akadémian rendelkezink - fogal-
maz Székely Gabor vezetéedz8. - Ennek alapjan ka-
punk majd egy komoly jellemzést réluk, amely segithet
neklnk a palyan és az 6ltéz6ben is, egyénileg és csa-
patszinten egyarant.”
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JEGYZOKONYV
OTP BANK LIGA, 17. FORDULO
KAPOSVARI RAKOCZI FC—PUSKAS AKADEMIA FC 1—1(1—1)

GO4l: Nagy R. (20.), ill. Golgol (15.)
Sarga lap: Tarasovs (69.), ill. Van Nieff (36.), Spandler (76.)
Kiallitva: Van Nieff (70.)

Kaposvar: Pogacsics - Vachtler, Tarasovs, Heged(s D., Fodor M. - Jakimiv (Nagy K., 87.), Nagy J. -
Csiki (Zsiga, 79.), Szakaly A. (Beliczky, 87.) Nagy R. - Balazs Zs.

PAFC: Hegedus L. - Szolnoki, Meissner, Spandler, Deutsch - Van Nieff - Plsek (Slagveer, 66.),
Favorov - Golgol - Gyurcsé (S6s B., 89.), Vanecek (72.).




| MECCSIDEZD | iGY ALLUNK MOST

KORAI VI;ZETES UTAN DONTETLEN A PUSKAS AKADEMJA FC
KAPOSVARON 2019—2020-AS MERKOZESEI AZ NB I-BEN

1. 0803 Ujpest FC — Puskas Akadémia FC 1-3 TABELLA
2. 08.11. Puskas Akadémia FC — MOL Fehérvar FC 0-2
3. 08.17. Mezbkdvesd — Puskas Akadémia FC 1-0 M GY D V G PT
4, 08.25. Puskas Akadémia FC — Ferencvarosi TC  4-1 1 FERENCVAROSITC 16 12 3 1 33—14 39
5. 08.31. Zalaegerszeg — Puskas Akadémia FC ~ 1-1 2 MOL FEHERVAR FC 17 10 3 4 31—17 33
6. 09.14. Puskas Akadémia FC — Kaposvar 2-0 3 MEZOKOVESD ZSORY FC 17 9 4 4  21—13 31
NB l-es gardank egy pontot szerzett a sereghajté 7. 09.28. Debreceni VSC — Puskas Akadémia FC ~ 1-2 4 PUSKAS AKADEMIA FC 17 7 5 5 27—21 26
Kaposvar otthonaban az OTP Bank Liga 17. fordu- 8. 10.05. Di6sgydri VTK — Puskas Akadémia FC ~ 1-1 5 BUDAPEST HONVED 17 7 4 6 19—20 25
I6jaban. Oridsi nyomast helyezett a hazaiakra az elsé 9, 10.19. Puskas Akadémia FC — Paks 4-2 6 UJPEST FC 17 7 3 7 23—26 24
negyedodraban egylttesiink, melynek eredményekép- 10. 10.26. Kisvarda — Puskas Akadémia FC 0-1 7 DVSC 16 7 1 8 29—30 22
pen sorra alakitottuk ki a kisebb-nagyobb gélszerzési 11. 11.02. Puskas Akadémia FC — Bp. Honvéd 1-2 8 DVTK 17 7 1 9 19-25 22
lehet8ségeket, am Artem Favorov, Golgol Mebrahtu 12, 11.00. Puskés Akadémia FC — Ujpest FC 1-3 9 KISVARDAMASTERGOOD 17 6 2 9 18—23 20
és Gyurcsé Adam is rosszul &llitotta be az irdnyzékot, 13. 11.23. MOL Fehérvar FC — Puskas AkadémiaFC 1-3 10 PAKSI FC 17 5 2 10 20—33 17
illetve egy izben Pogacsics Krisztiannak kellett nagyot 14, 11.30. Puskas Akadémia FC — Mez8kdvesd -1 11 ZTEFC 17 4 5 8 24-25 17
védenie ukran kézéppalyasunk 17 méteres I6vésénél. 15. 12.08. Ferencvarosi TC — Puskas AkadémiaFC 2-2 12 KAPOSVARI RAKOCZI FC 17 3 1 13 16—33 10
Az ellenoldalon Thomas Meissner rovid hazaadasanal 16. 12.14. Puskas Akadémia FC — Zalaegerszeg ~ 0-1
kellett aggddunk, am Baldzs Zsolt ériasi helyzetben a 17. 01.25. Kaposvar — Puskas Akadémia FC 1-1 ——
jobb kapufa mellé guritott. 18. 0201,  17:00 Puskas Akadémia FC — Debreceni VSC GOLLOVOLISTA
A 15. percben aztan megszereztik a vezetést: 19. 02.05.  18:.00 Puskas Akadémia FC — Didsgydri VTK
az elsé NB |-es meccsét jatszé Deutsch Laszl6 pasz- 20. 0208,  17:00 Paks — Puskas Akadémia FC 1 GYURCSO ADAM 7
szolt szépen Gyurcséhoz, aki remekil készitette le 21. 02.15.  17:.00 Puskas Akadémia FC — Kisvarda 1 HENTY EZEKIEL ISOKEN 7
Golgolnak, ausztral-eritreai csatarunk pedig tizenegy 22, 0222,  17.00 Bp.Honvéd — Puskas Akadémia FC 3 VANECEK DAVID 5
méterrdl nem tévesztette el a célt (0-1) - ez volt az elsd 23. 02.29. 17:00 Ujpest FC — Puskas Akadémia FC 4 URBLIK JOZSEF 3
g6lja a magyar élvonalban. A vezetésnek sajnos csak 6t 24, 03.07.  17.00 Puskas Akadémia FC — MOL Fehérvar FC 5 KNEZEVIC JOSIP 2
percig 6rllhettink: ekkor Baldzs jatszotta tisztara magat, és nagyszer(ien talalt Nagy Richard elé, aki 8 méterré, 25, 03.14.  17.00 Mez8kdvesd — Puskas Akadémia FC 6 SOS BENCE 1
a kifutd Hegeds Lajos mellett a haloba tovabbitott (1-1). 26. 03.21. Puskas Akadémia FC — Ferencvarosi TC 6 VLASKO JAN 1
A viszonylag gyors golvaltast kdvetben jé ideig nem forogtak igazi veszélyben a kapuk, 35. percben azonban 27.  04.04. Zalaegerszeg — Puskas Akadémia FC 6 MEBRAHTU GOLGOL TEDROS 1
ismét vezetést szerezhettlink volna: Gyurcséd gydnyori széldval, befelé cselezve jatszotta tisztara magat a bal 28. 04.11. Puskas Akadémia FC — Kaposvar
oldalon, am lovését Pogacsics megfogta. Kisvartatva Golgol vette célba a kaposvari kaput, de 16vése jécskan 29 04.18. Debreceni VSC — Puskas Akadémia FC
elkertlte a bal alsé sarkot. 30.  04.25. Didsgydri VTK — Puskas Akadémia FC
Amasodik félidében egészen a 60. percig kellett varni az elsd igazan tetszet8s megmozdulasra, ekkor Gyurcso 31.  05.02. Puskas Akadémia FC — Paks
tuzelt félfordulatbél, am a latvanyos [6vésébdl nem lett gol, ugyanis Pogacsics ismét a helyén volt. Tiz perccel 32, 05.09. Kisvarda — Puskas Akadémia FC
késdbb aztan megfogyatkoztunk, Yoell Van Nieff ugyanis megkapta a masodik sarga lapjat - lassan kilén gyako- 33. 05.16. Puskas Akadémia FC — Bp. Honvéd
rolnunk kell az emberhatranyos jatékot.
A 74, percben nagy ziccerbe keriltek a hazaiak, de szerencsénkre az egyedl kilépd Balazs Zsolt emelésébe BYi
oriasi bravurral bele tudott kapni Hegedus. A hazaiak, hiaba jatszottak emberel6nyben, igy is inkabb a gyors IMPRESSZUM
ellencsapasokban biztak, s bizony sikerlt is olykor veszélyt okozniuk a kapunk el6tt, de Hegediis mindannyiszor Készitette
tisztazni tudott. a Puskas Akadémia
A mi oldalunkon a csereként beall Urblik J6zsef probalkozott tavoli Idvéssel, de I6ketét ki tudta Gtni Pogacsics. Kommunikacioés Osztalya
A 93. percben a csereként beallt Sés Bence egy kontratdamadas végén a tizenhatoson kivilrél prébalkozhatott, 8086 Felcsut, F6 utca 176.
am 6vését a hazai kapus szogletre Utotte, igy maradt a dontetlen. Telefon: +36 20 278 5292

E-mail: sajto@pfla.hu
www.puskasakademia.hu
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18. FORDULO FEBRUAR 1. 17:00

puskAs Akpeminrc M ovse 000

19. FORDULO FEBRUAR 5. 18:00

PUSKAS AKADEMIA FC DVTK

21. FORDULO FEBRUAR 15. 17:00

PUSKAS AKADEMIA FC KISVARDA MASTER G0OD

24. FORDULO MARCIUS 7. 17:00

PUSKAS AKADEMIA FC MOL FEHERVAR FC

26. FORDULO MARCIUS 21.

PUSKAS AKADEMIA FC FERENCVARDSI TC

28. FORDULO APRILIS 11.

PUSKAS AKADEMIA FC KAPOSVARI RAKOCZI FC

31. FORDULOD MAJUS 2.

PUSKAS AKADEMIA FC [ paksiec

33. FORDULO MAJUS 16.

A TAJEKOZTATAS NEM TELIES KOR0. TOVABBI INFORMACIOERT ERDEKLODION
A PANCHO AREMA 1-ES JEGYPENZTARANAL, ILLETVE A WWW.PUSKASAKADEMIA.HU WEBOLDALON,

(2020 TAVASZI, HAZAI MERKI]ZESEI(
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