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KOMOLY FELADATOK ELOTT

Jé meccset, nyiltsisakos kizdelmet var a Loki-Fradi-Diésgyor
~harmasugras” elsé allomasatél Hornyak Zsolt.

Ot nullra nyert a csapat az MTK ellen, szép gélokat szereztiink, de milyen volt a talalkozé
az edz6 szemével?

— Leginkabb az eredménynek 6riilok, hiszen nehéz ellenfél ellen Iéptiink palyara, amely jol teljesit
ebben az idényben. Nagyon jol ment a felkészlilés a valogatott szlinetben, az volt a kellemes gon-
dom, hogy ki fog a kezdébe kertilni. A mérk&zésen volt némi hidnyérzetem egy-két jatékosommal
kapcsolatban, rotdlni is akartam, igy lehetéséget adtam azoknak, példaul Artem Favorovnak és
Luciano Slagveernek, akik remekil teljesitettek az edzéseken, de nem keriiltek be a kezddbe.
Voltak kiemelkedd teljesitmények, 6t gdl, 6t kiildnbdzd golszerzd, Nagy Zsolt példaul egy év és
egy hosszu sériilés utan talalt be, egyszéval sok pozitivum volt a talalkozoban, de jézanul kell
kezelni ezt az eredményt is. Most a Debrecent fogadjuk, majd a Magyar Kupaban a Ferencvaros-
sal jatszunk idegenben, aztan pedig a Didsgyér latogat hozzank, széval komoly feladatok alinak
eléttlink, remélem, hosszu tavra fel tudjuk venni azt a tempét, amelyben az MTK ellen jatszottunk.

A Debrecen, ugy tiinik, a Fehérvar legy6zésével kikapaszkodott a hullamvolgybdl. Mit var-
hatunk t6liik?

— Remek egyéni képességekkel rendelkezd jatékosaik vannak,

és Szrdjan Blagojevics iranyitasa alatt élvezetes, j6 futballt jat-

szanak. Barany Donat példaul fiatal magyar jatékosként a Vidi

ellen is remekelt, és kulcsszerepet jatszik az utdbbi idében. A

masik dolog az, hogy gddoérrél nem is beszélnék, hiszen jé-

magam is megéltem azokat az idéket, amikor a csapat kicsit

faradtabb volt, és Fortuna is elfordult t6llink. A Lokival barmikor

talalkoztunk, akar itthon, akar idegenben, mindig szoros és

nehéz meccseket jatszottunk, most is erre készillink.

A DVSC valdban olyan csapat, amely nem nagyon
szeret bekkelni...

—Ez j6, ezt szeretjik... Komolyra forditva a sz6t, mindig jobb
egy ilyen csapat ellen jatszani, mint amelyik 6t hatvéddel
igyekszik elrontani az ellenfél jatékat. A magyar mezény leg-
alabb fele mostanaban 6tvédds rendszerben, 5-3-2-ben vagy
5-4-1-ben gondolkodik, a Debrecen az egyik csapat a kevés
udité kivétel kdzll, amely valdban focizni, s nem csak rombol-
ni szeretne. Azt nem mondom, hogy kénnyebb dolgunk lesz,
de azzal, hogy a Loki tdmaddbb felfogasu, elbttiink is tobb tér

nyilhat — ezt ki kell hasznalnunk.
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A PUSKAS AKADEMIA FC JATEKOSKERETE

KAPUSOK

1991. 08. 30., 2002. 11.03., 2005. 02. 24.,
Nagykanizsa Tatabanya Hainhburg

NB I-es mérkézés/gol “uNB |-es mérkézés/gol NB I-es mérkdzés/gol

i 40/- 3/~ /-

-

Markek 24 Auerboch74 Pécsi 91
Tamds Martin Armin

VEDOK

1993. 11. 08., 2004. 01. 14., 1992. 01.12.,
Szeged Toronto Zlotow
NB |-es mérkézés/gol NB I-es mérk6zés/gél NB |-es mérkézés/gol
184/12 -/~ 20/2
Batik Nathaniel 13 \/\/o]ciech14
Bence Noel Golla

1994.11.17,, 1992. 01. 21,, 1995. 10. 10,
Opava Mor Sion
NB I-es mérkézés/gol NB I-es mérkézés/gol NB I-es mérkézés/gol
60/1 245/3 5/-
Patrizio 17 Szolnoki 22 Quentin 23

Stronati Roland Maceiras
1993. 05. 25., 2006. 04. 08., 1995.12. 21.,
Székesfehérvar Gy6r Sutton
NB |-es mérkézés/gol NB l-es mérkézés/gol NB |-es mérkdézés/gol
135/11 —/- 30/~

l\logy25 Umathum26 Brandon 33
Zsolt Adam Ormonde-Ottewill

\ \ \

KOZEPPALYASOK

Jasenna
NB |-es mérkézés/gol
83/17

Jokub1 5

Plsek

2002. 09. 25.,
Gyér

NB I-es mérkézés/gdl
6/-

Ominger27
Gergd

- 2002.01. 19,
Szolnok

NB I-es mérkézés/gdl

76/8

Komdromi 7
Gyorgy

1993. 10. 05.,

Rotterdam

NB I-es mérkdzés/gol
94/13

Luciano 11

Slagveer
2004. 09. 07.,
Gyér

NB I-es mérkézés/gdl
34/5
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1993.12.13,, .

///\'

2002. 05. 07.,
Csikszereda

NB I-es mérkézés/gol
92/11

Corbu 18
Marius
2002. 07. 29.,
Budapest
NB I-es mérkézés/gol
11/~

Poszfoba nyi71
Patrik

1993. 07. 05.,

Banjul

NB |-es mérkézés/gol
29/5

Lamin 9
Colley
1998. 04. 24.,

Helsinki

NB I-es mérk6zés/gol
5/1

/\/\ikoe|20

Soisalo
2005. 08. 09.,
Sztrij

NB |-es mérkézés/gdl
/=

60
//

1994.03.19.,

Kijev

NB |-es mérkézés/gol
103/22

Artem 1 9
Favorov

2005. 08. 06.,
Székelyudvarhely
NB |-es mérkézés/gdl

Dusinszki 73
Szabolcs

1996. 01. 23,,

Glumsldv
NB I-es mérkézés/gol
2772

Jonothon1 0
Levi

1993. 08. 04.,
Vinkovci

NB I-es mérkézés/gdl
32/6

Jokov21
Puljic

fi’.'i
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LATOLGATO

NEM AZ A LENYEG, KI SZERZI A GOLT

Artem Favorov a sziinetben dllt be csereként az MTK ellen, s a
hosszabbitasban megszerezte idénybeli els6 NB I-es talalatat,
amelyet a palyan meg is Gnnepelt, de mar csak a Lokira fékuszal.

— Komaromi Gyuszi balrdl remekil adott be,
Wojciech Golla j6l tAmadta a labdat, a féldre
fejelte, én meg érkeztem a hosszun - olyan
j6 volt a tovabbitas, hogy nekem mar konny(
volt bestukkolni — idézte fel az drémteli pilla-
natot ukran kézéppalyasunk.

Most mar jon a tébbi Fava-gol is?

— Persze! (Nevet.) Nyilvan 6rilok, hogy végre
betaldltam, de csapatjatékos vagyok, sza-
momra a kézdsség sikere a lényeg, az, hogy
ki 16vi a golokat, masodlagos fontossagu.

A tiéd volt az o6todik talalat. Meglepett,
hogy ilyen félényes gy6zelmet arattunk?

; \

\
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— Nem szamitottam ilyen kllénbségre, de
minden meccset meg akarunk nyerni, Ugy-
hogy maga a gy6zelem nem ért meglepetés-
ként. Oriiltem, hogy most j6l hasznaltuk ki a
helyzeteinket, hiszen példaul az Ujpest ellen
is kétgolos elénnyel mentiink a szinetre,
aztan 3-3 lett a vége. Arrdl nem is beszél-
ve, hogy golt sem kaptunk, ami azt mutatja,
hogy a védekezésiink is rendben volt.

Kovetkezd ellenfeliink, a Debrecen szin-
tén nagyon meggy6z6 volt a Vidi ellen. J6
meccs lesz szombaton?

— Sajnos nem lattam azt a talalkozét, mert
épp hazafelé autdéztam, de a felkészlilés ré-
sze, hogy elemezzik az aktudlis rivalist, és
egyébként is mindenki tudja, hogy a Loki
remek csapat, nagyszer( jatékosokkal, az
elmult szezonban harmadikok voltak, s ezut-
tal is eséllyel palyaznak a dobogéra — hoz-
zank hasonldan. Lehet, hogy a kdzelmultban
elvesztettek par meccset, de a futball mar
csak ilyen, nekiink nem ezzel kell foglalkoz-
nunk, sokkal inkdbb azzal, hogy rendben
legyen a védekezéslnk, eldl pedig értékesit-
suk a helyzeteinket.

Ebben a szezonban most nyertiink el6-
szor két bajnokit egymas utan. Elindult
egy széria?

— Reméljik, de nem ezen agyalunk, men-
talisan és fizikalisan kell rendben legylink a
kovetkezé mérkézésre. Most az a dolgunk,
hogy hétrél hétre gyézziink, aztan majd a
téli sziinetben a kandallé6 mellett elmereng-
hetlink azon, milyen remek sorozatot produ-

kaltunk.
\ . —.
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A TAJEKOZTATAS NEM TELJES KORU, TOVABBI RESZLETEK A WWW.PUSKASAKADEMIA.HU WEBOLDALON.




MECCSTORTENET
DONTETLENEK VONZASABAN

NB l-es t6rténete soran tizenét tétmeccset vivott eddig a Puskas és
a Kisvarda. Hét alkalommal pontosztozkoddassal zarult a talalkozo,
mindkét csapat négy-négy gyézelmet tud felmutatni.

2021. oktdber 24.
Paradés jatékkal, 3-0-ra vertlik idegenben a Lokit
Puljic és Kozak (2) gdljaival. A képen az els6 golt
eredményez6 biintetéhdz vezeté mozzanat:

2015. oktéber 24. Komaromit I6kik el golhelyzetben.

Els6é hazai pontszerzésiink a Debrecen el-
len az Ujonnan épllt Pancho Arénaban.
A 81. percben Branko Pauljevi¢ jobb ol-

dali beadasat Lencse Laszl6 juttatta
a kapuba.

2023. aprilis 14.
A legutébbi taldlkozé parazs han-
gulatot és Sahab Zahedi 93. perc-
ben szerzett fejesgdljaval Puskas-si-
kert hozott.

2019. szeptember 28.
A Ciprusra szerz6dott Gyurcso egyik utolso
meccse a Puskasban. Egykori ndvendékiink

duplazott, igy 2-1-es végeredménnyel egy /
djabb, idegenbeli gy6zelmet kdnyvelhettiink el. - NYERT MECCSEK
/ 5 9
2020. jdinius 13. A RUGOTT GOLOK
Az egyik leginkabb kiélezett meccs. Jo- 21 27
sip Knezevic és Yoell van Nieff gdlja- 7 7 7
val 2-2 a Nagyerdei Stadionban. A LEGNAGYOBB ARANYU GYOZELEM
3-0 (2021. 10. 24.) 3-0 (2017. 09. 23.)

Knezevic (3) Szakaly, Bodi, Zsidai, Horvath, Konyves, Adeniji, Babunski (2)
SAJAT NEVELESU KERETTAGOK SZAMA
13 4
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ELVEZET, PROFIZMUS, ALAZAT

Bar a ,fontos golok embere” titulust tolzasnak tartja, kétség-
telen, hogy tizennyolc éves kézépsé védénk, Umathum Adam
egyik erossége, hogy a tamadéharmadba keriilve is feltalalja
magat. Az NB l-es csapatunk keretébe a nyaron felkerilt jaté-
kos az ellenfél kapuja elétt szintén kitiné Sergio Ramost tartja
elsé szamu példaképének, de rengeteget tamﬂ tapasztaltabb
védétarsaitol is, akiknek egy napon komoly konkurenciat sze-

retne jelenteni.

— Egészen kicsi korom 6ta szerettem volna
focizni, megmutatni, hogy van tehetségem
a jatékhoz. Mosonmagyarévaron, az ottani
kisebbik klubnal kezdtem a focit, nagyja-
bol dtéves lehettem, amikor lementem egy
edzésre, nagyon megtetszett — idézi fel az
elsé szarnyprobalgatasokat a hazai rende-
zésl U17-es Eurdpa-bajnoksagot is meg-
jart védé. — Két évig voltam ott, utana mar a
helyi nagycsapat, az MTE kovetkezett. Mar
kiskoromban is minden energiamat belefek-
tettem a futballba, sokat dolgoztam azért,
hogy elébb Gyérbe, majd a Puskas Akadé-
miahoz kerllhessek.

Ki volt az elsd, aki kiszurta a tehetsége-
det?

— Nemrégiben jatszottunk a kupaban a Mo-
sonmagyaroévar ellen, nos, a mostani veze-
t6edz6, Kiraly Jézsi bacsi volt az elsé tré-
nerem, 6 volt az, aki ki is mondta, hogy lat
bennem potencialt.

Mindig is hatvéd voltal, vagy prébalkoztal
tobb poszton is?

- Sok posztot megjartam, Ovaron és Gy6r-
ben is voltam kdzéppalyas, néhany mecs-
csen még a csatarposztra is eléretoltak, de
huzamosabb ideig csak védét jatszottam,
mostanra pedig kikristalyosodott, hogy iga-
zabdl belsd védoé vagyok.

0 \

Ki az a jatékos a posztodon, akit nagyra
tartasz?

— Régebben Sergio Ramos jatékat figyel-
tem, nagyon imponalt, hogy olyan elannal
megy bele a parharcokba, hogy szinte csak
6 johet ki gydztesen. Ezt a mentalitast pro-
balom felvenni, megtanulni.

Azért az els6 csapatban is van par ta-
pasztalt belsé védo, akitél szintén ér-
demes ellesni ezt-azt. Van mentorod a
bekkek kozt?

— Igen, leginkabb Wojciech Golla szokott
ellatni tanacsokkal, mind a palyan, mind a
konditermi edzéseken. Ezért nagyon halas
vagyok neki, és igyekszem megfogadni az
sntelmeit”. Egyébként szeretek tanulni,
magamtdl is szivesen figyelem, hogy 6, il-
letve Patrizio Stronati milyen megoldasokat
valaszt a palyan.

Az NB lll-as egyiittesben is jatszol, ott
pedig a hetvenkilencszeres valogatott,
nem mellékesen volt klasszis hatvéd,
Vanczak Vilmos az edzé... Téle is kapod
a tanacsokat?

- Igen, 6 is nagyon sokat segit, terelget a
felnéttfoci felé, arra 6szténdz, hogy minél
gyorsabban gondolkozzam, és t6bb lépés-
sel elére tudjam, mi fog kdvetkezni a jaték-
ban.

‘\// \\_\
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UNATRUM

Juniusban a Honvéd ellen te szerezted
az U19-es bajnoki cimet jelenté golt,
most Azerbajdzsanban pedig a te tizen-
egyeseddel egyenlitettiink a Youth Lea-
gue-meccsen. Mondhatjuk, hogy a fon-
tos golok embere vagy?

— Azért még nem igy gondolok magamra,
de kétségtelendl 6rildk, hogy pont ilyen
meccseken sikerllt a kapuba talalnom. Az
a célom, hogy minden mérkézésen ugy tel-
jesitsek, hogy a csapat hasznara legyek, ha
pedig golokkal is tudom segiteni a tarsai-
mat, annak csak orilni tudok.

Mindenesetre komoly kereslet van az
olyan védékre, akik az ellenfél kapuja
el6tt sem szeppennek meg...

— Kétségtelen, hogy ha tébbszdr eredmé-
nyes vagyok, azzal fel tudom hivni ma-
gamra a figyelmet, hiszen vellnk, vé-
dbkkel szemben altaldban nem az az
alapelvaras, hogy termeljik a golokat.
Viszonylag ritkan, leginkabb a pontru-

~ gasoknal kerllok a rivalis kapujanak ko-

zelébe, de ha ott vagyok, akkor igyekszem
kihasznalni a lehet6séget, és Ugy tdmadni a
labdat, hogy be tudjak talalni.

A golérzékenységrdl mar beszéltiink — ha
ezen tul meg kellene nevezni a legnagyobb
erésségedet, mit emlitenél els6ként?

— A higgadtsagot. Nagyobb nyomas alatt
is mindig a legjobb opciét keresem, nem
szeretem vaktaban elrugni a labdat, inkabb
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igyekszem megjatszani. Szeretem, ha sokat
vagyok jatékban, am ez nem mehet a csa-
pat teljesitményének rovasara, szamomra
az az ideadlis, ha egy-két érintésbdl ki tudjuk
hozni a labdat, és minél el6bb fel tudjuk épi-
teni a tamadast.

Hornyak Zsolt nemrégiben kiemelt,
mondvan, te vagy az a jatékos, akit mi-
el6bb be szeretne épiteni a csapatba. Mi-
lyen érzés volt ezt hallani a vezet6edz6
szajabol?

— Nagyon jolesett, de ez egyben felel6sség
is, hiszen mindent meg kell tennem, hogy ez
0sszejojjon, és egyszer az elsé csapatban is
alapemberként lehessen szamitani ram.

2 \

Mit jelent szamodra a labdarugas?
— Az élvezetet, a profizmust és az alazatot.

A kozeljévére vonatkozo terveid az el-
mondottak alapjan vilagosak. Mi a hely-
zet a hosszabb tavu célokkal?

— Természetesen a nagyvalogatottsag ori-
asi almom és célom, mindent meg fogok
tenni azért, hogy megvaldsitsam. Nem tit-
kolt szandékom az sem, hogy egy napon
a legjobb eurdpai bajnoksagok egyiké-
ben futballozzam, imadom a Premier Lea-
gue-meccsek hangulatat, j6 lenne egyszer
jatékosként is megtapasztalni. De ahhoz,
hogy mindezt elérhessem, idehaza, az NB
I-ben kell kittinném.

A FOCIBA BELEFER

EGYVISSZAFDGOT
DE A GYULOLET SOHA.

gARl (0
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STAB

2023/24

Hornydk
Zsolt

vezetbedzd

Petd
Zoltén
csapatmenedzser

Balajcza
Szabolcs

kapusedz5

Stanislav
Macek

asszisztens edzd

"3 .-—.__j

Dr. Michal
Kopcan
mentdlis tréner

Purger
Szilard
rehabilitécids edzé

Egon
Kunzmann
erénléti edzd

Sords
Katalin
fizioterapeuta

Dr. Abkarovits
Géza
csapatorvos

Dr. Karészi
Péter

csapatorvos

Hoffer
David

masszor

Kiss
[stvdn
masszor

Hajnal
Imre
masszor
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Macsicza Héring Weizengruber
David Erzsébet Isivénné
videdelemzd szertdros szertdros
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UJABB OT EVET IS ALAIRNA

Egon Kunzmann, illetve ahogy mindenki ismeri, Egi, Hornyak
Zsolt 2019 nyari kinevezésekor érkezett a Puskas Akadémia FC-
hez, és azéta 6 felel NB I-es labdarigéink fizikai felkészitéséért.
Erénléti edzénkkel az elmult csaknem négy és fél év
tapasztalatairél és magyarorszagi élményeirdl beszélgettiink.

Fel tudod idézni, milyen volt az els6 napod
a Puskas Akadémian?

— A mesterrel egytitt érkeztlink ide egy utolsé
targyalasra, majd alairtuk a szerz6déslinket,
elintéztlk a papirmunkat — lenyligdz6tt, amit
itt lattam. Nyilvan a vilaghalén elézetesen is
tajékozoédtam a klubrdl, de a valésag minden
varakozasomat felllmulta, azel6tt nemigen
talalkoztam hasonlé korilményekkel. Két
nappal kés6ébb aztan el is kezdtiuk a felké-
szlilést.

Mi minden valtozott azéta?
— Nos, el6szor is idésebb lettem, de azt hi-
szem, nem erre iranyult a kérdés... Sok
szakmai és emberi tapasztalatot szereztem,
és a jatékosaink is sokat fejl6dtek, nagyon
orulok példaul, hogy Joe (Nagy Zsolt — a
. szerk.) a valogatottsagig vitte, ez egy
edzének mindig hatalmas bulszkeség.
Haromszor végeztink a dobogén,
. haromszor indulhattunk az eurdpai
kupakban - az a nagy almom, hogy
ez ismét 6sszejojjon, és most az ed-
digieknél tovabb meneteljink.

Melyek voltak a legboldogabb pil-

lanataid az ittléted soran?
— Nyilvanvald, hogy elséként a csa-
pattal megszerzett bajnoki ezistérmet
emlitem, hiszen az a legjobb eredménytink,
de annak is nagyon 6rlldk, hogy jelenleg re-
mek a légkor az egylttesen bellil, rendkivil
er@s a csapatszellem, és biztos vagyok ben-
ne, hogy ez a palyan is latszik.
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Koénnyti a sracokkal dolgozni?

— Bar emberek vagyunk, és mindenkinek lehetnek jobb vagy rosszabb napjai, esetleg perio-
dusai, mindig megtaldljuk az egyensulyt, igy nincsenek komoly komplikaciok, konfliktusok.
Egyszoval igen, remek a kapcsolatunk.

Gyakran fordulnak hozzad személyesen is tanacsért?

— Igen, napi rendszerességgel érdeklédnek afelél, hogyan tudnak még jobb szintre hozni
a fizikai allapotukat, gyakran kérdezik, milyen pluszmunkat ajanlok nekik, mondjuk, a kon-
diteremben. De kapok kérdéseket a GPS-adatokkal, illetve a regeneracidval kapcsolatban
is, ami a modern profi sportolok szamara szintén nagyon fontos tényezd. Volt példaul, aki
azzal keresett meg, hogy segitsek abban, hogy minél ruganyosabb, hajlékonyabb legyen,
mert igy akart nagyobb futdsebességet elérni.

Szinte kivétel nélkiil minden szakma az élethosszig tarté tanulasrél szél. Mi az, amit
itt, a Puskas Akadémian tanultal meg?

— Példaul azt, hogy bizonyos szituacidkban tiirelmesebb, nyugodtabb legyek, vala-
mint ugy érzem, nagyon sokat fejlédtem a kommunikacié és a problémamegoldas
terén is. De a legnagyobb dolog, hogy mar beszélek magyarul, remélem, a kévetkez6
interjinkban végig magyarul tudok majd nyilatkozni... Jelenleg még nem mindig tu-
dom szabatosan kifejezni magam, mert a magyar nagyon nehéz nyelv, de nagyon sok
minden ragadt ram. A mindennapi kommunikaciéval mar nincsenek gondjaim, sok
magyar baratot szereztem, velik, illetve az 6lt6z6ben a magyar sracokkal is gond
nélkiil el tudok beszélgetni. Ugy vélem, ez rendkiviil fontos ahhoz, hogy tokéletesen
megértessem magam velik, rdadasul halasak is érte. Hiszem, hogy ha huzamosabb
ideig élsz egy orszagban, meg kell tanulnod az ottani nyelvet. Kezdetben voltak ne-
hézségeim, adddott egy-két vicces szituacio is, de mar egyre jobb vagyok.
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A feleséged is beszél magyarul?

— Nagyon sok mindent megért, a beszéddel is probalkozik, de aki a legjobban beszél a
csaladban, az a kislanyom. Magyar oviba jar, magyarok a baratai, igy folyékonyan tarsalog
magyarul, és a kiejtése is kifogastalan — néha ¢ tanit minket.

Ki is javit?
— Siman, féleg a kiejtésemet, amiért egyrészt halas vagyok, masrészt nagyon orildk annak,
hogy négy és fél évesen a nyelvtudasaval harom orszagban is tudna boldogulni.

Osszességében mit szeretsz a legjobban Magyarorszagban?

— Erre a kérdésre sokan azt valaszolnak, hogy a magyar konyhat, amely szerintem is kiting,
de azért vigyazni kell vele, mert nem a legegészségesebb. En leginkabb azt mondanam: a
legjobban az tetszik, hogy a magyarok tudjak élvezni az életet, meg tudjak élni a pillana-
tokat — rank, csehekre ez nem mindig jellemz6. Ami a szakmai oldalt illeti, imponald, hogy
Magyarorszagon milyen komolyan tamogatjak a futballt, legyen sz6 akar az akadémiakrol,
akar a stadionokrdl. A bajnoksag is egyre jobb, a valogatott eredményei pedig magukért
beszélnek, s remélem, a Fradin kivil hamarosan tébb magyar csapatot lathatunk majd az
europai kupak csoportkérében. Az mindenesetre arulkodd, hogy sok edzé hiv fel Csehor-
szagbdl azzal, hogy szeretnének tanulni a magyaroktol, féleg a szakmai hattérmunkaval és
az infrastrukturaval kapcsolatban.

Ha valaki most azt mondana, hogy ujabb 6t évig dolgozhatsz Magyarorszagon, ala-
irnad?

— A csaladom nagyszer(en érzi itt magat, marpedig szamomra az é boldogsaguk és egész-
séglk a legfontosabb. A munkakdrilmények ugyszintén kitlinéek, nekiink csak azzal kell
foglalkoznunk, hogy jo futballistakat neveljiink ki, és a csapat is eredményes legyen. Ugy-
hogy, ha valaki most elém tenné a papirt, sz6 nélkil odakanyaritanam a nevem.
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PUSKAS-PILLANATOK

NB I-es gardank klubrekord-bedllitast jelentd
5-0-s gydzelmet aratott az MTK vendégekeént.
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Tizennégy nemzet csapatait felvonultaté tornan,

a Budapest Youth Cupon a konferencialiga
4. helyéig jutott U12-es csapatunk.
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A tjékoztatds nem teljes kord, tovabbi informacio a www.puskasakademia.hu weboldalon.

Jatssz egy szelvényen
legalabb 1000 Ft értékben,
hasznald Jatékoskartyadat,

és nyerd meg almaid otthonat!

EGY UJ EPITESU, " s
PENTHOUSE-JELLEGU
BUDAPESTI LAKAS

HETINYEREMENYEK:

1x500.000 FT
;8} - 15x100.000 FT
@ otp ingatlan

SZERENCSEJATEK ZRT.

Anyereményjaték id6tartama: 2023. augusztus 28. - 2024. marcius 3.

Anyereményjatékban csak értékesithelyeken, a feltételeknek megfeleld vasarlasokkal lehet részt venni.

Tovabbi részletek a lott6zokban és a www.szerencsejatek.hu honlapon. | #maradjonjaték
j



TEHETSEG

A FUTBALLNAK SZENTELEM

AZ ELETEM”

Rendkivil intelligens, okos, elére latja a jatékot, helyt all a
parharcokban, biztosit a védelem és a kozéppalya kozétt, de

akar a kapura is veszélyes lehet -

tehetségeinket bemutaté

sorozatunkban ezittal U17-es csapatunk jatékosaval, a
korosztalyos valogatott Somogyi Adammal ismerkedhetiink meg.

— Vilagéletemben a labda volt a fékuszban.
Kiskoromban is a labdat akartam, mar-mar
ber6gzdédés volt nekem - kezd bele térténe-
tébe Somogyi Adam. — Anyukammal kezd-
tem el focizni, kétéves lehettem, rugdostuk
a kis pottyost, s egybdl megszerettem ezt
a jatékot. Haromévesen pedig mar meg is
hoztam a dontésemet: labdarigd leszek.

Hogyan indult a palyafutasod?

— Otthonom, Halasztelek csapataban kezd-
tem el jatszani. Ott kezd6détt minden. Ott
tanultam meg passzolni, 16ni, majd két év
multan a Csepelbe kerlltem, ahol szintén
meghatarozé harom évet toltéttem. 2016-
ban igazolt le a Fehérvar, ami nagy ugras
volt szamomra — megadatott a lehet6ség,
hogy végre igazan kiteljesedjek. 2020 nya-
ran érkeztem aztdn a Puskas Akadémia-
ra. Tetszett a hely, a légkor, lenyligdztek a
korilmények, egyszerlien magaért beszélt
mindaz, amit itt lattam. Ugy gondoltam,
itt minden adott ahhoz, hogy fejlédjek, s a
Puskas Akadémia mélté Iépcséfok, a lehetd
legtokéletesebb Iépés lesz a karrieremben.

Els6sorban védekezé kozéppalyasként
szerepelsz. Hogyan talaltad meg a he-
lyedet a palyan?

— Apukam is kdzéppalyas volt, s szerette
volna, hogy én is ebben a pozicidéban jatsz-
szak. Ez 6ssze is jott, féként a Puskasnal.
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Nekem is nagyon megtetszett ez a poszt,
mindig itt szerettem volna futballozni. Ugy
gondolom, megvan hozza a kell§ jatékin-
telligenciam. Korabban futsaloztam, ami
nagyban segiti a kombinativ jaték el-

sajatitasat. Fizikalisan erds va- :
gyok, az Utkdzésekben, a par- w
harcokban, a szerelésekben
megallom a helyemet. Olvasom a jatékot,
mennek a mélységi inditasok, s ha olyan
helyzetbe kerllok, akar a kapura is veszé-
lyes lehetek.

Rendre ott vagy a korosztalyos valoga-
tottban is. Milyen érzés magadra olteni
a cimeres mezt?

- Ugy gondolom, azért, mert az ember a
nemzeti csapatban szerepel, nem gon-
dolhatja magat tébbnek. Ugyanolyan va-
gyok, mint barmelyik jatékos, ugyanolyan
munkat kell nap mint nap beletennem,
sét, talan még tébbet, hiszen, ha meghi-
vast kapsz a magyar valogatottba, akkor
bizonyitanod kell: meg kell mutatnod, hogy
miért vagy ott.

Hogyan latod magad a futballban né-
hany év mulva?

— Az elsédleges célom az, hogy fejlédjek.
Ezért mindent megteszek az edzéseken
és a mérkézéseken egyarant. Ahhoz, hogy
par év mulva a nagycsapatban mutatkoz-
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hassak be, rengeteg munka kell.
Azért dolgozom, hogy egyszer
az én nevem is ott szerepeljen a
Puskas Akadémia FC kezdgjében.
Lépésrdl l1épésre szeretnék haladni a
célom felé.

Mi neked a labdartgas?

— A foci teszi ki az életem legnagyobb ré-
szét. Mondhatom, hogy a futballnak szen-
telem az életem, ugyanakkor fontosnak
tartom a tanulast is, semmiképp sem sze-
retném elhanyagolni. Mind a palyan, mind
az iskolapadban maximalis teljesitményt
szeretnék nyujtani. De a labdarugas... az
életem. Mindent megteszek azért, hogy
valdra valjon az almom. Kiskorom ¢ta a
legmagasabb szintre térekszem - soha
nem fogom lejjebb adni.

NEVJEGY

Somogyi Adam

Sziiletési id6 és hely:

2007. 11. 23., Budapest
Poszt: védekez6 kozéppalyas
Mezszam: 23

Csapat: Puskas Akadémia U17

| Foté: misz.hu
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AKTUALIS

TUL A HAROMSZAZON

A Kisvarda ellen 1-0-ra megnyert hazai talalkozén
jatszotta haromszazadik NB l-es talalkozéjat a Puskas
Akadémia FC - lassunk néhany klubtérténeti pillanatot!

A kezdet: Vaszicsku Gerg6 elsé NB I-es

golunkat szerzi a papai debiitalason.

A szazadik: az »Orékods” golkiraly, Josip Knezevic
kétszer készont be a Haladas ellen — 5-1 lett a vége!
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EzUstvasarnap: 2021-ben eddigi legjobb
eredményilinket elérve masodikak
lettink — joggal tGinnepeltek Szolnokiék!

Wojciech Golla jogos 6rome: a ha-
romszazadik meccsen az 8 goljaval
nyertlink a vardaiak ellen.
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EREDMENYEK
A PUSKAS AKADEMIA FC MERKOZESEI

FORDULO  DATUM IDOPONT ~ MERKOZES EREDMENY
1. 07. 29. Didsgy6ri VTK - Puskés Akadémia FC 0-1
2. 08. 04. Puskas Akadémia FC - Ujpest FC 3-3
3. 08. 13. Ferencvarosi TC - Puskas Akadémia FC 1-2
4. 08. 18. Puskéas Akadémia FC - Fehérvar FC 2-2
5. 08. 26. Kecskeméti TE - Puskas Akadémia FC 4-1
6. 09. 03. Mez6kdvesd - Puskds Akadémia FC 1-3
7. 09. 23. Puskas Akadémia FC - Paksi FC 0-2
8. 09. 29. Zalaegerszegi TE - Puskéas Akadémia FC 1-1
9. 10. 06. Puskas Akadémia FC - Kisvarda 1-0

10. 10. 22. MTK Budapest - Puskas Akadémia FC 0-5
11. 10.28. 17:00 Puskas Akadémia FC - Debreceni VSC

12. 11.04. 15:45 Puskas Akadémia FC - Didsgy6ri VTK

18. 11,11, 19:30 Ujpest FC - Puskas Akadémia FC

14. 11. 25. Puskas Akadémia FC - Ferencvarosi TC

15. 12. 02. Fehérvar FC - Puskas Akadémia FC

16. 12. 09. Puskas Akadémia FC - Kecskeméti TE

17. 12. 16. Puskas Akadémia FC - Mez6kdvesd

OTP BANK LIGA (NB |)

CSAPAT

M.

[<p}
=<

D. V. :
1 FERENCVAROSI TC 9 7 1 1 30-12 22 ;
2 PAKSIFC 0 6 3 1 201221
3 UJPESTFC 10 6 2 2 2017 20
4 PUSKAS AKADEMIA FC 105 3 2 1914 18 ¢
5 DVTK 10 5 1 4 1813 16 ¢
6 DVSC 105 1 4 1815 16 5
7 MTK BUDAPEST 0 4 2 4 1119 14 ¢
8 FEHERVARFC 03 2 5 1819 11 ¢
9 KECSKEMETITE 03 1 6 1347 10 ¢
10 ZTEFC 10 2 2 6 1425 8 ¢
11 KISVARDAMASTERGOOD 10 2 1 7 9-18 7
12 MEZOKOVESDZSORYFC 9 1 1 7 10-19 4

JAKUB
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JAKUB PLSEK
LAMIN COLLEY
WOJCIECH GOLLA
GRUBER ZSOMBOR
BATIK BENCE
CORBU MARIUS
ARTEM FAVOROV
JONATHAN LEVI
NAGY ZSOLT
LUCIANO SLAGVEER
MIKAEL SOISALO

HAZI GOLLOVOLISTA
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KISVASOT

A Puskas Akadamia FC hivatalos misorflizete
Készitette a Puskas Akadémia Kommunikacios Osztalya
8086 Felcsut, F6 utca 176., e-mail: sajto@pfla.hu
www.puskasakademia.hu

7 /. //‘

B\



ks "
MECCSINFO

CSATLAKOZZ!
aneaa



