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VEZETŐEDZŐI  NYILATKOZAT

KOMOLY FELADATOK ELŐTT

Öt nullra nyert a csapat az MTK ellen, szép gólokat szereztünk, de milyen volt a találkozó 
az edző szemével?
– Leginkább az eredménynek örülök, hiszen nehéz ellenfél ellen léptünk pályára, amely jól teljesít 
ebben az idényben. Nagyon jól ment a felkészülés a válogatott szünetben, az volt a kellemes gon-
dom, hogy ki fog a kezdőbe kerülni. A mérkőzésen volt némi hiányérzetem egy-két játékosommal 
kapcsolatban, rotálni is akartam, így lehetőséget adtam azoknak, például Artem Favorovnak és 
Luciano Slagveernek, akik remekül teljesítettek az edzéseken, de nem kerültek be a kezdőbe. 
Voltak kiemelkedő teljesítmények, öt gól, öt különböző gólszerző, Nagy Zsolt például egy év és 
egy hosszú sérülés után talált be, egyszóval sok pozitívum volt a találkozóban, de józanul kell 
kezelni ezt az eredményt is. Most a Debrecent fogadjuk, majd a Magyar Kupában a Ferencváros-
sal játszunk idegenben, aztán pedig a Diósgyőr látogat hozzánk, szóval komoly feladatok állnak 
előttünk, remélem, hosszú távra fel tudjuk venni azt a tempót, amelyben az MTK ellen játszottunk.

A Debrecen, úgy tűnik, a Fehérvár legyőzésével kikapaszkodott a hullámvölgyből. Mit vár-
hatunk tőlük?

– Remek egyéni képességekkel rendelkező játékosaik vannak, 
és Szrdjan Blagojevics irányítása alatt élvezetes, jó futballt ját-
szanak. Bárány Donát például fiatal magyar játékosként a Vidi 
ellen is remekelt, és kulcsszerepet játszik az utóbbi időben. A 
másik dolog az, hogy gödörről nem is beszélnék, hiszen jó-
magam is megéltem azokat az időket, amikor a csapat kicsit 
fáradtabb volt, és Fortuna is elfordult tőlünk. A Lokival bármikor 

találkoztunk, akár itthon, akár idegenben, mindig szoros és 
nehéz meccseket játszottunk, most is erre készülünk.

A DVSC valóban olyan csapat, amely nem nagyon 
szeret bekkelni…

– Ez jó, ezt szeretjük… Komolyra fordítva a szót, mindig jobb 
egy ilyen csapat ellen játszani, mint amelyik öt hátvéddel 

igyekszik elrontani az ellenfél játékát. A magyar mezőny leg-
alább fele mostanában ötvédős rendszerben, 5–3–2-ben vagy 
5–4–1-ben gondolkodik, a Debrecen az egyik csapat a kevés 
üdítő kivétel közül, amely valóban focizni, s nem csak rombol-
ni szeretne. Azt nem mondom, hogy könnyebb dolgunk lesz, 
de azzal, hogy a Loki támadóbb felfogású, előttünk is több tér 
nyílhat – ezt ki kell használnunk.

Jó meccset, nyíltsisakos küzdelmet vár a Loki–Fradi–Diósgyőr 
„hármasugrás” első állomásától Hornyák Zsolt.

STABIL HÁTTÉR
A MAGYAR SIKEREKHEZ
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A PUSKÁS AKADÉMIA FC JÁTÉKOSKERETE 

KAPUSOK
2023/24

VÉDŐK TÁMADÓK

KÖZÉPPÁLYÁSOK

33Ormonde-Ottewill
Brandon

1995. 12. 21.,
Sutton

NB I-es mérkőzés/gól
30/–

5Bence
Batik 

1993. 11. 08., 
Szeged

NB I-es mérkőzés/gól
184/12

24Tamás
Markek

1991. 08. 30.,
Nagykanizsa 

NB I-es mérkőzés/gól
40/–

74Martin
Auerbach

2002. 11. 03., 
Tatabánya

NB I-es mérkőzés/gól
3/–

91Ármin
Pécsi

2005. 02. 24.,
Hainhburg

NB I-es mérkőzés/gól
–/–

13Noel
Nathaniel 

2004. 01. 14., 
Toronto

NB I-es mérkőzés/gól
–/–

14Golla
Wojciech 

1992. 01. 12., 
Zlotów

NB I-es mérkőzés/gól
20/2

17Stronati
Patrizio 

1994. 11. 17., 
Opava

NB I-es mérkőzés/gól
60/1

22Szolnoki 
Roland

1992. 01. 21., 
Mór

NB I-es mérkőzés/gól
245/3

23Maceiras
Quentin

1995. 10. 10., 
Sion

NB I-es mérkőzés/gól
5/–

25Zsolt
Nagy 

1993. 05. 25., 
Székesfehérvár

NB I-es mérkőzés/gól
135/11

26Umathum
Ádám

2006. 04. 08., 
Győr

NB I-es mérkőzés/gól
–/–

60Jablonszkij
Oleh 

2005. 08. 09., 
Sztrij

NB I-es mérkőzés/gól
–/–

27Gergő
Ominger

2002. 09. 25.,
Győr

NB I-es mérkőzés/gól
6/–

15Plsek
Jakub

1993. 12. 13., 
Jasenná

NB I-es mérkőzés/gól
83/17

19Favorov
Artem

1994. 03. 19., 
Kijev

NB I-es mérkőzés/gól
103/22

71Patrik
Posztobányi

2002. 07. 29., 
Budapest

NB I-es mérkőzés/gól
11/–

73Szabolcs
Dusinszki

2005. 08. 06., 
Székelyudvarhely

NB I-es mérkőzés/gól
3/–

10Levi
Jonathan 

1996. 01. 23., 
Glumslöv

NB I-es mérkőzés/gól
27/2

9Colley
Lamin 

1993. 07. 05., 
Banjul 

NB I-es mérkőzés/gól
29/5

11Slagveer
Luciano 

1993. 10. 05., 
Rotterdam 

NB I-es mérkőzés/gól
94/13

20Soisalo
Mikael 

1998. 04. 24., 
Helsinki

NB I-es mérkőzés/gól
5/1

21Puljic
Jakov

1993. 08. 04., 
Vinkovci 

NB I-es mérkőzés/gól
32/6

30Zsombor
Gruber 

2004. 09. 07., 
Győr 

NB I-es mérkőzés/gól
34/5

7György
Komáromi

2002. 01. 19., 
Szolnok

NB I-es mérkőzés/gól
76/8

18Corbu

2002. 05. 07., 
Csíkszereda

NB I-es mérkőzés/gól
92/11

Marius
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– Komáromi Gyuszi balról remekül adott be, 
Wojciech Golla jól támadta a labdát, a földre 
fejelte, én meg érkeztem a hosszún – olyan 
jó volt a továbbítás, hogy nekem már könnyű 
volt bestukkolni – idézte fel az örömteli pilla-
natot ukrán középpályásunk.

Most már jön a többi Fava-gól is?
– Persze! (Nevet.) Nyilván örülök, hogy végre 
betaláltam, de csapatjátékos vagyok, szá-
momra a közösség sikere a lényeg, az, hogy 
ki lövi a gólokat, másodlagos fontosságú.

A tiéd volt az ötödik találat. Meglepett, 
hogy ilyen fölényes győzelmet arattunk?

NEM AZ A LÉNYEG, KI SZERZI A GÓLT
Artem Favorov a szünetben állt be csereként az MTK ellen, s a 
hosszabbításban megszerezte idénybeli első NB I-es találatát, 
amelyet a pályán meg is ünnepelt, de már csak a Lokira fókuszál.

– Nem számítottam ilyen különbségre, de 
minden meccset meg akarunk nyerni, úgy-
hogy maga a győzelem nem ért meglepetés-
ként. Örültem, hogy most jól használtuk ki a 
helyzeteinket, hiszen például az Újpest ellen 
is kétgólos előnnyel mentünk a szünetre, 
aztán 3–3 lett a vége. Arról nem is beszél-
ve, hogy gólt sem kaptunk, ami azt mutatja, 
hogy a védekezésünk is rendben volt.

Következő ellenfelünk, a Debrecen szin-
tén nagyon meggyőző volt a Vidi ellen. Jó 
meccs lesz szombaton?
– Sajnos nem láttam azt a találkozót, mert 
épp hazafelé autóztam, de a felkészülés ré-
sze, hogy elemezzük az aktuális riválist, és 
egyébként is mindenki tudja, hogy a Loki 
remek csapat, nagyszerű játékosokkal, az 
elmúlt szezonban harmadikok voltak, s ezút-
tal is eséllyel pályáznak a dobogóra – hoz-
zánk hasonlóan. Lehet, hogy a közelmúltban 
elvesztettek pár meccset, de a futball már 
csak ilyen, nekünk nem ezzel kell foglalkoz-
nunk, sokkal inkább azzal, hogy rendben 
legyen a védekezésünk, elöl pedig értékesít-
sük a helyzeteinket.

Ebben a szezonban most nyertünk elő-
ször két bajnokit egymás után. Elindult 
egy széria?
– Reméljük, de nem ezen agyalunk, men-
tálisan és fizikálisan kell rendben legyünk a 
következő mérkőzésre. Most az a dolgunk, 
hogy hétről hétre győzzünk, aztán majd a 
téli szünetben a kandalló mellett elmereng-
hetünk azon, milyen remek sorozatot produ-
káltunk.

A termék megvásárlásával

a mellrák elleni küzdelmet

támogatod!
A termék megvásárlásával

a mellrák elleni küzdelmet

támogatod!
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MECCSTÖRTÉNET

DÖNTETLENEK VONZÁSÁBAN

2019. szeptember 28. 
A Ciprusra szerződött Gyurcsó egyik utolsó 
meccse a Puskásban. Egykori növendékünk 
duplázott, így 2–1-es végeredménnyel egy 
újabb, idegenbeli győzelmet könyvelhettünk el.

2023. április 14. 
A legutóbbi találkozó parázs han-
gulatot és Sahab Zahedi 93. perc-
ben szerzett fejesgóljával Puskás-si-
kert hozott.

2015. október 24. 
Első hazai pontszerzésünk a Debrecen el-

len az újonnan épült Pancho Arénában. 
A 81. percben Branko Pauljević jobb ol-

dali beadását Lencse László juttatta 
a kapuba.

2021. október 24. 
Parádés játékkal, 3–0-ra vertük idegenben a Lokit 

Puljic és Kozák (2) góljaival. A képen az első gólt 
eredményező büntetőhöz vezető mozzanat: 

Komáromit lökik el gólhelyzetben.

NB I-es története során tizenöt tétmeccset vívott eddig a Puskás és 
a Kisvárda. Hét alkalommal pontosztozkodással zárult a találkozó, 
mindkét csapat négy-négy győzelmet tud felmutatni.

NYERT MECCSEK
 5 9

RÚGOTT GÓLOK
 21 27

A LEGNAGYOBB ARÁNYÚ GYŐZELEM
 3–0 (2021. 10. 24.) 3–0 (2017. 09. 23.)

A PÁRHARC GÓLKIRÁLYAI
 Knezevic (3) Szakály, Bódi, Zsidai, Horváth, Könyves, Adeniji, Babunski (2)

SAJÁT NEVELÉSŰ KERETTAGOK SZÁMA
 13 4

2020. június 13. 
Az egyik leginkább kiélezett meccs. Jo-

sip Knezevic és Yoell van Nieff góljá-
val 2–2 a Nagyerdei Stadionban.
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JÁTÉKOSPORTRÉ UMATHUM
ÁDÁMÉLVEZET, PROFIZMUS, ALÁZAT

– Egészen kicsi korom óta szerettem volna 
focizni, megmutatni, hogy van tehetségem 
a játékhoz. Mosonmagyaróváron, az ottani 
kisebbik klubnál kezdtem a focit, nagyjá-
ból ötéves lehettem, amikor lementem egy 
edzésre, nagyon megtetszett – idézi fel az 
első szárnypróbálgatásokat a hazai rende-
zésű U17-es Európa-bajnokságot is meg-
járt védő. – Két évig voltam ott, utána már a 
helyi nagycsapat, az MTE következett. Már 
kiskoromban is minden energiámat belefek-
tettem a futballba, sokat dolgoztam azért, 
hogy előbb Győrbe, majd a Puskás Akadé-
miához kerülhessek.

Ki volt az első, aki kiszúrta a tehetsége-
det?
– Nemrégiben játszottunk a kupában a Mo-
sonmagyaróvár ellen, nos, a mostani veze-
tőedző, Király Józsi bácsi volt az első tré-
nerem, ő volt az, aki ki is mondta, hogy lát 
bennem potenciált.

Mindig is hátvéd voltál, vagy próbálkoztál 
több poszton is?
– Sok posztot megjártam, Óváron és Győr-
ben is voltam középpályás, néhány mecs-
csen még a csatárposztra is előretoltak, de 
huzamosabb ideig csak védőt játszottam, 
mostanra pedig kikristályosodott, hogy iga-
zából belső védő vagyok.

Ki az a játékos a posztodon, akit nagyra 
tartasz?
– Régebben Sergio Ramos játékát figyel-
tem, nagyon imponált, hogy olyan elánnal 
megy bele a párharcokba, hogy szinte csak 
ő jöhet ki győztesen. Ezt a mentalitást pró-
bálom felvenni, megtanulni.

Azért az első csapatban is van pár ta-
pasztalt belső védő, akitől szintén ér-
demes ellesni ezt-azt. Van mentorod a 
bekkek közt?
– Igen, leginkább Wojciech Golla szokott 
ellátni tanácsokkal, mind a pályán, mind a 
konditermi edzéseken. Ezért nagyon hálás 
vagyok neki, és igyekszem megfogadni az 
„intelmeit”. Egyébként szeretek tanulni, 
magamtól is szívesen figyelem, hogy ő, il-
letve Patrizio Stronati milyen megoldásokat 
választ a pályán.

Az NB III-as együttesben is játszol, ott 
pedig a hetvenkilencszeres válogatott, 
nem mellékesen volt klasszis hátvéd, 
Vanczák Vilmos az edző… Tőle is kapod 
a tanácsokat?
– Igen, ő is nagyon sokat segít, terelget a 
felnőttfoci felé, arra ösztönöz, hogy minél 
gyorsabban gondolkozzam, és több lépés-
sel előre tudjam, mi fog következni a játék-
ban.

26
Bár a „fontos gólok embere” titulust túlzásnak tartja, kétség-
telen, hogy tizennyolc éves középső védőnk, Umathum Ádám 
egyik erőssége, hogy a támadóharmadba kerülve is feltalálja 
magát. Az NB I-es csapatunk keretébe a nyáron felkerült játé-
kos az ellenfél kapuja előtt szintén kitűnő Sergio Ramost tartja 
első számú példaképének, de rengeteget tanul tapasztaltabb 
védőtársaitól is, akiknek egy napon komoly konkurenciát sze-
retne jelenteni.

Júniusban a Honvéd ellen te szerezted 
az U19-es bajnoki címet jelentő gólt, 
most Azerbajdzsánban pedig a te tizen-
egyeseddel egyenlítettünk a Youth Lea-
gue-meccsen. Mondhatjuk, hogy a fon-
tos gólok embere vagy?
– Azért még nem így gondolok magamra, 
de kétségtelenül örülök, hogy pont ilyen 
meccseken sikerült a kapuba találnom. Az 
a célom, hogy minden mérkőzésen úgy tel-
jesítsek, hogy a csapat hasznára legyek, ha 
pedig gólokkal is tudom segíteni a társai-
mat, annak csak örülni tudok.

Mindenesetre komoly kereslet van az 
olyan védőkre, akik az ellenfél kapuja 
előtt sem szeppennek meg…
– Kétségtelen, hogy ha többször eredmé-

nyes vagyok, azzal fel tudom hívni ma-
gamra a figyelmet, hiszen velünk, vé-
dőkkel szemben általában nem az az 
alapelvárás, hogy termeljük a gólokat. 
Viszonylag ritkán, leginkább a pontrú-

gásoknál kerülök a rivális kapujának kö-
zelébe, de ha ott vagyok, akkor igyekszem 
kihasználni a lehetőséget, és úgy támadni a 
labdát, hogy be tudjak találni.

A gólérzékenységről már beszéltünk – ha 
ezen túl meg kellene nevezni a legnagyobb 
erősségedet, mit említenél elsőként?
– A higgadtságot. Nagyobb nyomás alatt 
is mindig a legjobb opciót keresem, nem 
szeretem vaktában elrúgni a labdát, inkább 



12

JÁTÉKOSPORTRÉ

igyekszem megjátszani. Szeretem, ha sokat 
vagyok játékban, ám ez nem mehet a csa-
pat teljesítményének rovására, számomra 
az az ideális, ha egy-két érintésből ki tudjuk 
hozni a labdát, és minél előbb fel tudjuk épí-
teni a támadást.

Hornyák Zsolt nemrégiben kiemelt, 
mondván, te vagy az a játékos, akit mi-
előbb be szeretne építeni a csapatba. Mi-
lyen érzés volt ezt hallani a vezetőedző 
szájából?
– Nagyon jólesett, de ez egyben felelősség 
is, hiszen mindent meg kell tennem, hogy ez 
összejöjjön, és egyszer az első csapatban is 
alapemberként lehessen számítani rám.

Mit jelent számodra a labdarúgás?
– Az élvezetet, a profizmust és az alázatot.

A közeljövőre vonatkozó terveid az el-
mondottak alapján világosak. Mi a hely-
zet a hosszabb távú célokkal?
– Természetesen a nagyválogatottság óri-
ási álmom és célom, mindent meg fogok 
tenni azért, hogy megvalósítsam. Nem tit-
kolt szándékom az sem, hogy egy napon 
a legjobb európai bajnokságok egyiké-
ben futballozzam, imádom a Premier Lea-
gue-meccsek hangulatát, jó lenne egyszer 
játékosként is megtapasztalni. De ahhoz, 
hogy mindezt elérhessem, idehaza, az NB 
I-ben kell kitűnnöm.

UMATHUM
ÁDÁM

A FOCIBA BELEFÉR   
EGY VISSZAFOGOTT SMINK.
DE A GYŰLÖLET SOHA.
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asszisztens edző

Stanislav
Macek

kapusedző

Balajcza
Szabolcs

erőnléti edző

Egon
Kunzmann

rehabilitációs edző

Purger
Szilárd

csapatorvos

Dr. Abkarovits
Géza

csapatorvos

Dr. Karászi
Péter

fizioterapeuta

Sörös
Katalin

masszőr

Hoffer
Dávid

masszőr

Hajnal
Imre

masszőr

Kiss
István

videóelemző

Macsicza
Dávid

szertáros

Héring
Erzsébet

szertáros

Weizengruber
Istvánné

csapatmenedzser

Pető
Zoltán

PUSKÁS AKADÉMIA FC 

STÁB ÚJABB ÖT ÉVET IS ALÁÍRNA

Fel tudod idézni, milyen volt az első napod 
a Puskás Akadémián?
– A mesterrel együtt érkeztünk ide egy utolsó 
tárgyalásra, majd aláírtuk a szerződésünket, 
elintéztük a papírmunkát – lenyűgözött, amit 
itt láttam. Nyilván a világhálón előzetesen is 
tájékozódtam a klubról, de a valóság minden 
várakozásomat felülmúlta, azelőtt nemigen 
találkoztam hasonló körülményekkel. Két 
nappal később aztán el is kezdtük a felké-
szülést.

Mi minden változott azóta?
– Nos, először is idősebb lettem, de azt hi-
szem, nem erre irányult a kérdés… Sok 
szakmai és emberi tapasztalatot szereztem, 
és a játékosaink is sokat fejlődtek, nagyon 
örülök például, hogy Joe (Nagy Zsolt – a 

szerk.) a válogatottságig vitte, ez egy 
edzőnek mindig hatalmas büszkeség. 

Háromszor végeztünk a dobogón, 
háromszor indulhattunk az európai 
kupákban – az a nagy álmom, hogy 
ez ismét összejöjjön, és most az ed-
digieknél tovább meneteljünk.

Melyek voltak a legboldogabb pil-
lanataid az ittléted során?

– Nyilvánvaló, hogy elsőként a csa-
pattal megszerzett bajnoki ezüstérmet 

említem, hiszen az a legjobb eredményünk, 
de annak is nagyon örülök, hogy jelenleg re-
mek a légkör az együttesen belül, rendkívül 
erős a csapatszellem, és biztos vagyok ben-
ne, hogy ez a pályán is látszik.

Egon Kunzmann, illetve ahogy mindenki ismeri, Egi, Hornyák 
Zsolt 2019 nyári kinevezésekor érkezett a Puskás Akadémia FC-
hez, és azóta ő felel NB I-es labdarúgóink fizikai felkészítéséért. 
Erőnléti edzőnkkel az elmúlt csaknem négy és fél év 
tapasztalatairól és magyarországi élményeiről beszélgettünk.

Dr. Michal
Kopcan
mentális tréner

Hornyák
Zsolt
vezetőedző

PORTRÉ
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Könnyű a srácokkal dolgozni?
– Bár emberek vagyunk, és mindenkinek lehetnek jobb vagy rosszabb napjai, esetleg perió-
dusai, mindig megtaláljuk az egyensúlyt, így nincsenek komoly komplikációk, konfliktusok. 
Egyszóval igen, remek a kapcsolatunk.

Gyakran fordulnak hozzád személyesen is tanácsért?
– Igen, napi rendszerességgel érdeklődnek afelől, hogyan tudnák még jobb szintre hozni 
a fizikai állapotukat, gyakran kérdezik, milyen pluszmunkát ajánlok nekik, mondjuk, a kon-
diteremben. De kapok kérdéseket a GPS-adatokkal, illetve a regenerációval kapcsolatban 
is, ami a modern profi sportolók számára szintén nagyon fontos tényező. Volt például, aki 
azzal keresett meg, hogy segítsek abban, hogy minél ruganyosabb, hajlékonyabb legyen, 
mert így akart nagyobb futósebességet elérni.

Szinte kivétel nélkül minden szakma az élethosszig tartó tanulásról szól. Mi az, amit 
itt, a Puskás Akadémián tanultál meg?
– Például azt, hogy bizonyos szituációkban türelmesebb, nyugodtabb legyek, vala-
mint úgy érzem, nagyon sokat fejlődtem a kommunikáció és a problémamegoldás 
terén is. De a legnagyobb dolog, hogy már beszélek magyarul, remélem, a következő 
interjúnkban végig magyarul tudok majd nyilatkozni… Jelenleg még nem mindig tu-
dom szabatosan kifejezni magam, mert a magyar nagyon nehéz nyelv, de nagyon sok 
minden ragadt rám. A mindennapi kommunikációval már nincsenek gondjaim, sok 
magyar barátot szereztem, velük, illetve az öltözőben a magyar srácokkal is gond 
nélkül el tudok beszélgetni. Úgy vélem, ez rendkívül fontos ahhoz, hogy tökéletesen 
megértessem magam velük, ráadásul hálásak is érte. Hiszem, hogy ha huzamosabb 
ideig élsz egy országban, meg kell tanulnod az ottani nyelvet. Kezdetben voltak ne-
hézségeim, adódott egy-két vicces szituáció is, de már egyre jobb vagyok.

A feleséged is beszél magyarul?
– Nagyon sok mindent megért, a beszéddel is próbálkozik, de aki a legjobban beszél a 
családban, az a kislányom. Magyar oviba jár, magyarok a barátai, így folyékonyan társalog 
magyarul, és a kiejtése is kifogástalan – néha ő tanít minket.

Ki is javít?
– Simán, főleg a kiejtésemet, amiért egyrészt hálás vagyok, másrészt nagyon örülök annak, 
hogy négy és fél évesen a nyelvtudásával három országban is tudna boldogulni.

Összességében mit szeretsz a legjobban Magyarországban?
– Erre a kérdésre sokan azt válaszolnák, hogy a magyar konyhát, amely szerintem is kitűnő, 
de azért vigyázni kell vele, mert nem a legegészségesebb. Én leginkább azt mondanám: a 
legjobban az tetszik, hogy a magyarok tudják élvezni az életet, meg tudják élni a pillana-
tokat – ránk, csehekre ez nem mindig jellemző. Ami a szakmai oldalt illeti, imponáló, hogy 
Magyarországon milyen komolyan támogatják a futballt, legyen szó akár az akadémiákról, 
akár a stadionokról. A bajnokság is egyre jobb, a válogatott eredményei pedig magukért 
beszélnek, s remélem, a Fradin kívül hamarosan több magyar csapatot láthatunk majd az 
európai kupák csoportkörében. Az mindenesetre árulkodó, hogy sok edző hív fel Csehor-
szágból azzal, hogy szeretnének tanulni a magyaroktól, főleg a szakmai háttérmunkával és 
az infrastruktúrával kapcsolatban.

Ha valaki most azt mondaná, hogy újabb öt évig dolgozhatsz Magyarországon, alá-
írnád?
– A családom nagyszerűen érzi itt magát, márpedig számomra az ő boldogságuk és egész-
ségük a legfontosabb. A munkakörülmények úgyszintén kitűnőek, nekünk csak azzal kell 
foglalkoznunk, hogy jó futballistákat neveljünk ki, és a csapat is eredményes legyen. Úgy-
hogy, ha valaki most elém tenné a papírt, szó nélkül odakanyarítanám a nevem.

PORTRÉ

EGON
KUNZMANN
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PUSKÁS-PILLANATOK

NB I-es gárdánk klubrekord-beállítást jelentő 
5–0-s győzelmet aratott az MTK vendégeként.

Tizennégy nemzet csapatait felvonultató tornán, 
a Budapest Youth Cupon a konferencialiga 
4. helyéig jutott U12-es csapatunk.
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JÁTÉKOSKÁRTYA
REGISZTRÁCIÓJÁTÉKOSKÁRTYA
REGISZTRÁCIÓ

ÉR
TÉ

KESÍTŐHELYEKEN

ÉS MÁR ONLINE IS
!

A nyereményjáték időtartama: 2023. augusztus 28. − 2024. március 3. 

További részletek a lottózókban  és a www.szerencsejatek.hu honlapon.

A nyereményjátékban csak értékesítőhelyeken, a feltételeknek megfelelő vásárlásokkal lehet részt venni.

JÁTÉKOSKÁRTYÁDJÁTÉKOSKÁRTYÁD
MOSTMOST

LEHETLEHET
LAKÁSKULCSLAKÁSKULCS

Játssz egy szelvényen 
legalább 1000 Ft értékben,
használd Játékoskártyádat, 

és nyerd meg álmaid otthonát!

FŐNYEREMÉNY:
EGY ÚJ ÉPÍTÉSŰ, EGY ÚJ ÉPÍTÉSŰ, 
PENTHOUSE-JELLEGŰ PENTHOUSE-JELLEGŰ 
BUDAPESTI LAKÁSBUDAPESTI LAKÁS

HETI NYEREMÉNYEK:
1 x 500.000 FT
5 x 100.000 FT

Az ingatlan képe illusztráció.

Szrt_Jatekoskartya_promo_lakasnyeremeny_148x210_0904.indd   1Szrt_Jatekoskartya_promo_lakasnyeremeny_148x210_0904.indd   1 2023. 09. 04.   17:42:032023. 09. 04.   17:42:03

PUSKASAKADEMIA.HU/WEBSHOPAJÁNDÉKTÁRGYAKPUSKÁS AKADÉMIA

250 FT
TOLL / PUSKÁS AKADÉMIA

2.800 FT
SELYEMSÁL / MAKOVECZ MINTÁS

550 FT
„P” LOGÓS HÁTIZSÁK

290 FT
FOCIS LABDA

390 FT
NYAKPÁNT / PUSKÁS AKADÉMIA

2.890 FT
ÜLŐPÁRNA / MAKOVECZ MINTÁS

970 FT
„P” LOGÓS BÖGRE

A tájékoztatás nem teljes körű, további információ a www.puskasakademia.hu weboldalon.
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TEHETSÉG

„A FUTBALLNAK SZENTELEM 
AZ ÉLETEM”

– Világéletemben a labda volt a fókuszban. 
Kiskoromban is a labdát akartam, már-már 
berögződés volt nekem – kezd bele történe-
tébe Somogyi Ádám. – Anyukámmal kezd-
tem el focizni, kétéves lehettem, rugdostuk 
a kis pöttyöst, s egyből megszerettem ezt 
a játékot. Háromévesen pedig már meg is 
hoztam a döntésemet: labdarúgó leszek.

Hogyan indult a pályafutásod?
– Otthonom, Halásztelek csapatában kezd-
tem el játszani. Ott kezdődött minden. Ott 
tanultam meg passzolni, lőni, majd két év 
múltán a Csepelbe kerültem, ahol szintén 
meghatározó három évet töltöttem. 2016-
ban igazolt le a Fehérvár, ami nagy ugrás 
volt számomra – megadatott a lehetőség, 
hogy végre igazán kiteljesedjek. 2020 nya-
rán érkeztem aztán a Puskás Akadémiá-
ra. Tetszett a hely, a légkör, lenyűgöztek a 
körülmények, egyszerűen magáért beszélt 
mindaz, amit itt láttam. Úgy gondoltam, 
itt minden adott ahhoz, hogy fejlődjek, s a 
Puskás Akadémia méltó lépcsőfok, a lehető 
legtökéletesebb lépés lesz a karrieremben.

Elsősorban védekező középpályásként 
szerepelsz. Hogyan találtad meg a he-
lyedet a pályán?
– Apukám is középpályás volt, s szerette 
volna, hogy én is ebben a pozícióban játsz-
szak. Ez össze is jött, főként a Puskásnál. 

Rendkívül intelligens, okos, előre látja a játékot, helyt áll a 
párharcokban, biztosít a védelem és a középpálya között, de 
akár a kapura is veszélyes lehet – tehetségeinket bemutató 
sorozatunkban ezúttal U17-es csapatunk játékosával, a 
korosztályos válogatott Somogyi Ádámmal ismerkedhetünk meg.

Nekem is nagyon megtetszett ez a poszt, 
mindig itt szerettem volna futballozni. Úgy 
gondolom, megvan hozzá a kellő játékin-
telligenciám. Korábban futsaloztam, ami 
nagyban segíti a kombinatív játék el-
sajátítását. Fizikálisan erős va-
gyok, az ütközésekben, a pár-
harcokban, a szerelésekben 
megállom a helyemet. Olvasom a játékot, 
mennek a mélységi indítások, s ha olyan 
helyzetbe kerülök, akár a kapura is veszé-
lyes lehetek.

Rendre ott vagy a korosztályos váloga-
tottban is. Milyen érzés magadra ölteni 
a címeres mezt?
– Úgy gondolom, azért, mert az ember a 
nemzeti csapatban szerepel, nem gon-
dolhatja magát többnek. Ugyanolyan va-
gyok, mint bármelyik játékos, ugyanolyan 
munkát kell nap mint nap beletennem, 
sőt, talán még többet, hiszen, ha meghí-
vást kapsz a magyar válogatottba, akkor 
bizonyítanod kell: meg kell mutatnod, hogy 
miért vagy ott.

Hogyan látod magad a futballban né-
hány év múlva?
– Az elsődleges célom az, hogy fejlődjek. 
Ezért mindent megteszek az edzéseken 
és a mérkőzéseken egyaránt. Ahhoz, hogy 
pár év múlva a nagycsapatban mutatkoz-
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hassak be, rengeteg munka kell. 
Azért dolgozom, hogy egyszer 
az én nevem is ott szerepeljen a 

Puskás Akadémia FC kezdőjében. 
Lépésről lépésre szeretnék haladni a 

célom felé.

Mi neked a labdarúgás?
– A foci teszi ki az életem legnagyobb ré-
szét. Mondhatom, hogy a futballnak szen-
telem az életem, ugyanakkor fontosnak 
tartom a tanulást is, semmiképp sem sze-
retném elhanyagolni. Mind a pályán, mind 
az iskolapadban maximális teljesítményt 
szeretnék nyújtani. De a labdarúgás… az 
életem. Mindent megteszek azért, hogy 
valóra váljon az álmom. Kiskorom óta a 
legmagasabb szintre törekszem – soha 
nem fogom lejjebb adni.

Somogyi Ádám
Születési idő és hely:
2007. 11. 23., Budapest
Poszt: védekező középpályás
Mezszám: 23
Csapat: Puskás Akadémia U17
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AKTUÁLIS

A századik: az „örökös” gólkirály, Josip Knezevic 
kétszer köszönt be a Haladás ellen – 5–1 lett a vége!

A Kisvárda ellen 1–0-ra megnyert hazai találkozón 
játszotta háromszázadik NB I-es találkozóját a Puskás 
Akadémia FC – lássunk néhány klubtörténeti pillanatot!

TÚL A HÁROMSZÁZON

A kezdet: Vaszicsku Gergő első NB I-es 
gólunkat szerzi a pápai debütáláson.

Wojciech Golla jogos öröme: a há-
romszázadik meccsen az ő góljával 
nyertünk a várdaiak ellen.

Ezüstvasárnap: 2021-ben eddigi legjobb 
eredményünket elérve másodikak 
lettünk – joggal ünnepeltek Szolnokiék!
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EREDMÉNYEK

PLSEK
JAKUB

HÁZI GÓLLÖVŐLISTAOTP BANK LIGA (NB I) 
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A PUSKÁS AKADÉMIA FC MÉRKŐZÉSEI

  1. 07. 29.   Diósgyőri VTK – Puskás Akadémia FC 0–1
  2. 08. 04.  Puskás Akadémia FC – Újpest FC 3–3
  3. 08. 13.  Ferencvárosi TC – Puskás Akadémia FC 1–2
  4. 08. 18.  Puskás Akadémia FC – Fehérvár FC 2–2
  5. 08. 26.  Kecskeméti TE – Puskás Akadémia FC 4–1
  6. 09. 03.  Mezőkövesd – Puskás Akadémia FC 1–3
  7. 09. 23.  Puskás Akadémia FC – Paksi FC 0–2
  8. 09. 29.   Zalaegerszegi TE – Puskás Akadémia FC 1–1
  9. 10. 06.  Puskás Akadémia FC – Kisvárda 1–0
10. 10. 22.  MTK Budapest – Puskás Akadémia FC 0–5
11. 10. 28. 17:00 Puskás Akadémia FC – Debreceni VSC 
12. 11. 04. 15:45 Puskás Akadémia FC – Diósgyőri VTK 
13. 11. 11. 19:30 Újpest FC – Puskás Akadémia FC 
14. 11. 25.  Puskás Akadémia FC – Ferencvárosi TC 
15. 12. 02.  Fehérvár FC – Puskás Akadémia FC 
16. 12. 09.  Puskás Akadémia FC – Kecskeméti TE 
17. 12. 16.  Puskás Akadémia FC – Mezőkövesd 

FORDULÓ DÁTUM IDŐPONT MÉRKŐZÉS EREDMÉNY

 CSAPAT M. GY. D. V. G. P.

  1 FERENCVÁROSI TC 9 7 1 1 30–12 22
  2 PAKSI FC 10 6 3 1 20–12 21
  3 ÚJPEST FC 10 6 2 2 20–17 20
  4 PUSKÁS AKADÉMIA FC 10 5 3 2 19–14 18
  5 DVTK 10 5 1 4 18–13 16
  6 DVSC 10 5 1 4 18–15 16
  7 MTK BUDAPEST 10 4 2 4 11–19 14
  8 FEHÉRVÁR FC 10 3 2 5 18–19 11
  9 KECSKEMÉTI TE 10 3 1 6 13–17 10
10 ZTE FC 10 2 2 6 14–25 8
11 KISVÁRDA MASTER GOOD 10 2 1 7 9–18 7
12 MEZŐKÖVESD ZSÓRY FC 9 1 1 7 10–19 4                                          

  1 JAKUB PLSEK 5
  2 LAMIN COLLEY 2
  2 WOJCIECH GOLLA 2
  2  GRUBER ZSOMBOR 2
  5  BATIK BENCE 1
  5  CORBU MARIUS 1
  5 ARTEM FAVOROV 1
  5 JONATHAN LEVI 1
  5 NAGY ZSOLT 1
  5 LUCIANO SLAGVEER 1
  5 MIKAEL SOISALO 1
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