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MIERT ERDEMES KILATOGATNIISMET
A 2018-2019-ES SZEZONBAN A PANCHO ARENABA?

& szurkolhattok a vildg legszebb stadionjaban,
& személyesen taldlkozhattok kedvenceitekkel,

& megmutathatjatok a kdrnyék iskoldinak,
hogy ' ' vagytok a leghangosabbak, és

HOGY MIT NYERAZ A CSAPAT, AKI A LEGNAGYOBBLETSZAMBAN
KEPVISELTETIMAGAT A SZEZONBAN?* &
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sportfelszereléseket
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Iskolanként eqy foszervezd tanar munkajat kiilon elismerjiik. =0
Hadd halljuk a hangotokat! Készitsetek videdt arrdl, hogyan
szurkoltok a PAFC-nak és kiildjétek el nekiink

a marketing@pfla.hu e-mail cimre!

* Meccsenként minimum 20 6 esetén, legaldbb 3 mérkozésen ldtogatas esetén.

A tajékoztatas nem teljes kird, tovabbi informacid
a www.puskasakademia.hu weboldalon!

EGYMASERT KELL KUZDENUNK

- A legutobbi talalkozonkon a Mol Vidi
FC ellen, kiilonosen a masodik félidoben,
pozitiv arcat mutatta a csapat. Egy kis
szerencsével akar harom ponttal is tavoz-
hattunk volna Fehérvarrol?

- Barmilyen furcsan hangozzék is, meglétdsom
szerint a Vidi vezet8 gélja nem befolydsolta déntd-
en a végeredményt, hiszen nem lehet tudni, hogy
ha a jatékvezet8 nem ad tizenegyest, hogyan ala-
kult volna a talalkozé. En Ggy értékelem, hogy meg-
érdemelten szereztiink egy nagyon fontos bajnoki
pontot Fehérviron. A végén Kiss Tamds nagyon
szép egyéni megoldds utan keriilt helyzetbe, ame-
lyet sajnos nem tudott értékesiteni. Az minden-
esetre tényleg nagyon nagy bravdr lett volna, ha az
idényben harmadszor is legy6zziik a Vidit, de Ujbdl
hangsllyozom: ez az egy pont is nagyon jékor jott.

- Komjati Andras iranyitasa alatt ha-
rom meccsen szereztiink ot pontot, és
nem kaptunk akciogdlt. Mennyire tarthat-
juk ezt pozitiv elojelnek a Honvéd-meccs
elott?

- Aligha lenne helyes pusztan ebbdl kiindulni, hiszen minden mérkdzés egy teljesen (j kihivast jelent. A csapat tényleg jél teljesi-
tett az emlitett harom taldlkozén, az, hogy ebbdl mit tudunk dtmenteni a Honvéd elleni &sszecsapdsra, csak most deriil majd ki. Re-
mélem, hogy akkor is egy olyan egymasért kiizd6, motivélt csapatot fogok Iatni a palyan, amilyet a Paks, a Mez&kdvesd és a Vidi ellen.

= A Honvéd a legutdbbi forduloban nyert a Fradi otthonaban, s ezzel versenyben maradt a dobogdért foly-
tatott kiizdelemben. Igy nehezebb dolgunk lesz a kispestek ellen?

- Ez megftélés kérdése, jdmagam gy vélem, jobb egy olyan csapat ellen jatszani, amelynek még komoly céljai vannak a bajnok-
sagban, mint egy olyannal, amelyik a k6zépmezényben, biztos bennmaradas tudatdban bunkerfutballt jatszik. S mint azt a szezonbeli
példak mutatjak, nekiink is jobban fekszik, ha az ellenfél felvallalja a nyiltabb jatékot.

- Nekiink is lesz motivacionk, hiszen egy gyozelem akar matematikai értelemben is bennmaradast érhet...

- Ezzel a gondolattal egyel8re nem foglalkozunk. A jatékosoknak meg kell érteniiik a taldlkozd fontossagdt, illetve hogy egy eset-
leges gy6zelem milyen nyugalmat adhat a csapatnak. Azzal, hogy a rivalisok milyen eredményt érnek el, réériink majd a lefdjas utdn
foglalkozni.

VEZETOEDZOI NYILATKOZAT

A legutobbi harom
osszecsapashoz
hasonléan
motivalt,
bajtarsias futballt
var egyiittesiinktol
Komjati Andras,
aki szerint jobb,
hogy a Honvéd
szamara is van
tétje a Pancho
Aréna-beli
fellépésnek.



VEZETOEDZOI NYILATKOZAT

UGY FEJEZNEK BE,
AHOGY ELKEZDTEK

A biztos
nemzetkozi
kupaindulast
jelentd harmadik
helyért hajt a
Pancho Arénaban
is a Budapest
Honvéd. Supka
Attila vezetdedzo
szerint két
rendkiviil motivalt
csapat fesziil
egymasnak a
Pancho Arénaban.

SUPKA ATTILA
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- Az elmiilt forduldban kitiiné jatékkal gyozték le
a Ferencvarost, s versenyben maradtak a harmadik
helyért, igy nyilvan a Pancho Arénaba is egy ,éhes”
Honvéd érkezik.

- Harom komoly mérkézésiink van hatra a bajnoksagbdl, és
ha el akarjuk érni a célunkat, azaz a harmadik helyet, akkor mind-
harom taldlkozén jél kell szerepelniink. A kupadontSbe jutas
és a Fradi legy6zése lendiiletet adhat, ki kell haszndlunk ezt, és
sikerrel megvivni ezt a hdrom bajnokit. Egy-egy ilyen gyézelem
azért is jelent sokat, mert visszahozza a csapat 6nbizalmat. Ha
a csapatjaték olyan lesz, mint amilyet az elmult hetek bajnoki
mérk8zésein nydjtottunk, és megfeleléen haszndljuk ki a helyze-
teinket, akkor eredményesen jchetiink haza Felcsutrol.

- Mennyire elégedett csapata eddigi szezonbeli
teljesitményével?

A koriilményekhez képest igen, de ehhez az is kell, hogy a
szezon végén elérjiik a célunkat, és kiharcoljuk a nemzetkdzi
kupaszereplés jogdt. Azt gondolom, hogy a lehet8ségeinkbdl a
maximumot hoztuk ki, az &sz folyaman voltak jobb id&szakaink,
amikor megvoltak a mindségi jatékosok egy-egy posztra, majd
akkor keriilt hulldmvolgybe a csapat, amikor tébben is megsé-
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riiltek, és nem tudtunk a megfelel 6sszedllitdsban palydra 1ép-
ni. Viszont az is egyértelm(ien latszik, hogy a jatékosok mindent
megtesznek azért, hogy a lehetd legjobb teljesitményt nydjtsak,
egydttal bizom benne, hogy tgy tudjuk befejezni a bajnoksagot,
ahogyan elkezdtiik.

- A szezonban eddig két meccset vivott a két
garda, mindkétszer hazai siker sziiletett. Milyen el-
lenfélnek tartja a Puskds Akadémiat, illetve milyen
osszecsapdasra szamit most?

- Sokszor mondtuk mar, és ezt tovabbra is tartom, a Pus-
kés az egyik legjobb gazdasagi hdttérrel rendelkezd klub, j6 ja-
tékoséalloménnyal, keretében mindségi futballistakkal. Azonban
gy vélem, hogy nekiink nem is ezzel kell foglalkozni, hanem
azzal, hogy idegenben is megszerezziik a hdrom pontot. Ebben
a bajnoksdgban minden meccs nehéz, hiszen az &sszes csapat
valamiért kiizd, vagy a dobogdért, vagy a kiesés elkeriiléséért,
fgy mindenki megfeleld motivaciéval Iép palyara. Osszel kikap-
tunk Felcsuton, aztan februdrban otthon mi nyertiink, s az 6szi
meccsen is megvoltak a lehet8ségeink, csak akkor nem tudtunk
gblokat szerezni. Bizom benne, hogy ezittal masként lesz, és si-
kerrel vivjuk meg a taldlkozét.
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HIDEG FEJ ES CSAPATMUNKA

Nagyszerii, jol
osszerakott
egyiittesnek tartja
aHonvédot kozép-
palyasunk, Szakaly
Péter, aki szerint
leginkabb a fegye-
lem, a higgadtsag
és a csapatszellem
lehet asiker zilogaa
kispestiek ellen.

- A Honvéd ellen eldszor léphetsz palyara ebben
a bajnoki szezonban, azelétt viszont szamtalanszor
osszecsaptal mar a kispestiekkel. Melyek voltak a
legemlékezetesebb meccseid, akar ilyen, akar olyan
szemponthol?

- Hirtelen pozitiv és negativ éimények is beugranak. A leg-
emlékezetesebb taldn a 2011/12-es szezon volt, amikor a Deb-
recennel veretleniil bajnoki cimet nyertiink, idegenben 3-o-ra
gydztiink, otthon pedig 1-1-et jatszottunk vellink - utdbbi ta-
lalkozén én szereztem a gélunkat. A legrosszabb emlékem a
legutébbi szezonhoz fiiz8dik, amikor Kispesten egy fordulatos
meccsen o-1-nél az én taldlatommal egyenlitettiink, majd vezet-
tlink 2-1-re és 3-2-re is, keziinkben volt a mérkdzés, de egy kaoti-
kus hajrdban végiil 4-3-as vereséget szenvedtiink.

- Ebben a szezonban még nem lattunk Szakaly
Péter-golt. Lehet, hogy épp a Honvéd ellen érkezik
az elsé?

- Ideje lenne mar... Komjati Bandi bacsinal visszakeriiltem a
kezddcsapatba, remélem, elébb-utdbb géllal is meg tudom haldini
a bizalmat. Persze annak ugyanugy 6riilnék, ha most ugyan nem si-
keriilne betaldinom, de a csapat gyézelmet linnepelhetne, hiszen
a célunk eléréséhez minden pontra égetd sziikségiink van.

- Olyannyira, hogy ha nyeriink a hétvégén, és a
DVTK nem nyer a Vidi ellen, mar egészen biztosan
NB I-esek lesziink jovore is.

- Ez a minimdlis célkitlizésiink, ennél tovabb egyelére nem is
szeretnénk gondolkodni, most a kdvetkezd 1épést akarjuk megten-
ni. Sajnos ez a szezon tgy alakult, hogy a vége felé még szamolgat-
nunk kell, de gy érzem, mi nem kiesdjeldlt csapat vagyunk, és na-
gyon bizom benne, hogy ezt mar most hétvégén be is bizonyitjuk.

- Egyeldre tgy tinik, Komjati Andras djboli sze-
repvallalasa nemcsak a te jatékperceid mennyiségé-
nek tett jot, hanem a csapat hangulatanak, illetve a
védekezésiink hatékonysaganak is.

- Valéban, bar nem tudnék most kiemelni egy vagy két dol-
got, amely pozitivan hatott a csapatra. llyenkor mindig van egy
Uj impulzus, egy Uj motivacid, egy-egy Uj edzésmddszer, vagy
egyszer(ien csak egyfajta oldottabb hangulat, s az ilyesmi képes
pozitfv irdnyba elmozditani a dolgokat. Nyilvan nekem is jot tett,
hogy Bandi bdcsi l4tta, hogy a tapasztaltabb jdtékosokra is lehet
tdmaszkodni, és megkaptam a bizalmat.

- A Honvéd ellen a szezonban van mar gyoztes,
illetve vesztes meccsiink is. Az esélylatolgataskor
melyikbél érdemes inkabb kiindulni?

- Talan egyikbdl sem, hiszen a haromfordulés rendszer min-
dig hoz valamilyen tjdonsdgot. A legutébbi mérkdzésen a me-
z8nyben jobban jatszottunk, mint a Honvéd, mégis vereséget
szenvedtiink. Azt mindenesetre ldtom, hogy Supka Attila reme-
kiil sszerakta a Honvédot, minden posztra megvan az az ember,
aki rendkiviil fegyelmezetten betartja a taktikai utasitdsokat, ra-
adasul sikeriilt olyan labdartgdkat is igazolniuk, akik nemzetk&zi
szinten komoly karriert futottak be, David N’Gog ellen példaul
jatszottam is a Bajnokok Ligdjaban, akkor 6 még a Liverpool jaté-
kosa volt. Egy biztos, nagy taktikai csata lesz, hiszen a Honvédnek
még van esélye odaérni a dobogdra, nekiink pedig, amint azt
mar emlitettiik, minden pontra sziikségiink van.

- Véleményed szerint mivel foghato meg a Hon-
véd?

- Taldn azzal, amivel a Mez8kdvesdet is le tudtuk gy6zni, és
Fehérvaron is pontot tudtunk szerezni - azzal, hogy nem j6ttiink

zavarba. Ha Ugy érzetiik, hogy meccs egy adott szakaszdban do-
mindl az ellenfél, és hatrébb szorultunk, akkor sem j&tt a panik,
hanem tiirelmesek maradtuk, el tudtuk bizonytalanitani az ellen-
felet, és jott egy-egy egyéni villands, amely elddntétte a mérkd-
zést, illetve meghozta az egyenlitd gélt. Most is erre lesz sziikség,
azaz a hideg fejre, az alapelvek betartasdra és mindenekel6tt j6
csapatmunkadra.

- Tavaly ilyentdjt kezdtiink el igazan meggy6z6-
en futballozni, s a bajnoksag végén a hatodik helyen
végeztiink. Lehet-e parhuzamot vonni az akkori és a
mostani bajnoki szereplésiink kozt?

- Nem feltétleniil lenne szerencsés dsszehasonlitani a két
csapatot, hiszen nagyon sok jatékos érkezett, illetve tavozott.
Taldn az egész magyar futball dltaldnos problémédja, hogy a klu-
boknal tdl nagy a jatékosmozgds a nydri dtigazoldsi szezonban,
igy nem igazan van ideje kiforrnia a vezet8ség és a szakmai stab
altal elvart jatéknak. Marpedig az egyiitt eltdltott id6 - legyen az
edzésen, mérkdzésen vagy egy palydn kiviil megvaldsuld kozos
program alkalmdval - is nagyban hozzajarul ahhoz, hogy kij6jjon
az a teljesitmény, amelyre lehet épiteni.
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JATEKOSPORTRE

SZIVESEN MARADNA PUSKASOS
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o R~ S mal kapcsolatban, ami,na/g.yban hszzéjérult ahhoz,
; . -, ' N hogy NB I-es labdar(igé véljon bel8lem.
- . . 'l_- - T W W ..

JATEKOSPORTRE

Paks ellen nem voltal kezdo - eltiltas
miatt. Erzed a bizalmat?

- Bér csak februarban érkeztem, a Debrecen
elleni 2-0-s gy8zelem 6ta sokszor kaptam lehetd-
séget, harom gdlpasszom is volt, dm a gdlokkal
még adds vagyok, ezen mindenképpen szeretnék
javitani, hiszen aki régebbrdl ismer, tudja, hogy
a kapura sem vagyok veszélytelen. Most azonban
az a legfontosabb, hogy miel6bb bebiztositsuk a
bennmaradést - én is mindent ennek rendelek
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- Edesapém is futballozott, kapusként az NB |

o) - Melyek voltak ezek a dontések?

- Az els§ és legfontosabb természetesen az,
hogy Hdédmezévasarhelyrél Debrecenbe vitt. A
sziil6varosomban is remek munka folyik az utdn-
potlasképzésben, am azért a debreceni akadémia
szintjével nem mérhet8 ssze. Onnantdl kezdve
folyamatosan tdmogatott mindenben, egyengette a
karrieremet, amikor példaul Pintér Attilat nevezték
ki az akkor még NB Il-es Mez8kdvesd mesterévé,
Bandi bd’ tette lehet8vé, hogy kélcsonbe odakerdil-
jek, és folyamatos jatéklehetdséghez jussak. Addigra
mar bemutatkoztam az NB I-ben, s6t a Loki tagjaként
magyar bajnoknak is mondhattam magam, dm ak-
koriban olyan nagyszer(i csapat volt Debrecenben,
hogy nagyon nehéz volt bekertilni a kezddbe.

- Kovesden éltél is az eséllyel, az

ala.

- Féléves kolcsonszerzédésed van a
klubbal. Ha nyaron marasztalna a Pus-
kas Akadémia, igent mondanal?

- Még hdrom mérk8zés va

n hatra a szezonbdl,

igy korai lenne a jévémet firtatni. Az viszont biz-
tos, hogy jol érzem magam itt, szinte azonnal be-
fogadtak a sracok. Szakaly Peti mar Debrecenben

is az els@ volt, aki a szarnyai

taldlkozasunkkor kaptam téle hat
par negyvenkettes futballcipt

-, s azéta is nagyon j6 a vi-
szonyunk. Igazi mékamester
és vezér is egyben, nagyon
oriilok, hogy & is ismét él-

ald vett - a legelsé

Golokkal is szeret- B-ig vitte, védett a Kecskemét szineiben, valamint ~ egyiittes pedig feljutott az els6 osztalyba. vezi a bizalmat. Jézsival is
né meghalalnia Csongradon is. Rengetegszer vitt le edzésre, nem - Mésodikak lettiink a bajnoksagban, ezzel ki- remek a kapcsolatom, &
bizalmat a Viditol csoda hat, hogy egészen kicsi koromtdl szinte csak  harcoltuk az els§ osztalyd tagsagot, a debreceni rovid ideiga Vidinél is volt
érkezettkolcsonjaté-  a labda érdekelt. A bardtokkal is dllanddan rigtuk a  vezet8ség pedig hozzajarult, hogy tovabbi egy évig csapattarsam. A tobbieket
kosunk, S6s Bence, bért, apa is nagyon sokat foglalkozott velem, aztdn ~ Mez8kévesden futballozhassak. Taldn ez volt a leg- is nagyon megkedveltem,
aki tavasszal eddig szil6varosomban, Hédmezévasarhelyen szerve-  jelentésebb mérféldké a palyafutdsomban, ugyanis egyszéval, ha lehetdség nyil-
harom golpasszal zett keretek kozt is elkezdtem focizni - mesélt a  hlsz meccsen jutottam széhoz az NB I-ben, gélt na ra, szivesen maradnék pus-
segitetteacsapatot.  labdartgasban tett elsd 1épéseirdl a februarban a  szereztem, gdlpasszokat adtam, és sikeriilt kihar- kdsos jovére is.
A 24 éves széls6 Mol Vidi FC-t8| érkezett tdmadé. colnunk a bennmaradast is. Az 8szi szezon végén
remekiil érzi magat az 6tddik helyen alltunk, hdrom pontra a dobogé-
nalunk, s ha ugy - A szamarlétrat is Vasarhelyen jartad  t¢l, azaz abban az id8szakban messze varakozason
adodik, 6sztdl is el végig? feliil teljesitett a csapat.
tudja képzelni magat - Majdnem végig, ugyanis egy-két fokot at-
aPuskas Akadémia  ugrottam - tizendt évesen felkeriiltem a felndtt - A Mezékovesd bennmaradt, neked
mezében. csapatba, bemutatkozhattam az NB lll-ban. Ekkor lejdrt a kolcsonszerzodésed, a Debrecen
még természetesen jatszottam a korosztdlyos —vezetdedzdje pedig ismét Herczeg Andras
egylittesben is, egy évvel késébb azonban mér lett...
alapembernek szdmitottam a ,nagyok” kozott. - Pintér Attila akkor mar Puskds Akadémia
Sz8p évek voltak, az Ur7-tel megnyertiik a masod-  edz8je volt, és szeretett volna szerz&dtetni, de én
osztalyl bajnoksagot - ennek kdszonhet8en figyelt  akkor a Lokiban akartam meghdldini Bandi bécsi-
fel rém a Debreceni Labdartigd Akadémia. Herczeg  nak, hogy mindig bizott bennem. Aztan az &tddik
Andrés szdrt ki, aki megnézte az egyik U17-es baj-  forduléban megsériiltem, s mire felépiiltem, futott
nokinkat. Berettyéujfaluban jatszottunk, és 20-o-  a szekér, igy sokdig nem jutottam lehet8séghez.
ra nyertilink, én tizenkét golt szereztem. A meccs  Tavaly tavasszal aztdn djra be tudtam bizonyitani,
utdn odajott hozzdm, és azt mondta Iat, fantdzidt hogy a kezd8csapatban a helyem - taldn ezért is NE\”EGY
a jatékomban, annak dacdra, hogy amint azt a vég-  keresett meg a 2017/18-as szezon végén a Vidi.
eredmény is mutatja, nem a legerésebb ellenféllel Sos Bence
mérkéztiink meg aznap. Meghivott egy egyhetes - Fél évet toltottél Fehérvaron, hogy Sziiletési ida: 1994. majus 10.
prébajatékra, amelynek eredményeképp fel is aztan jojjon a Puskas Akadémia, ahol a Sziiletési hely: Hodmezovasarhely
vettek az akadémiara. Abban, hogy profi labdar(- tavaszi idényben eddig nyolc bajnokin Poszt: timado
g6 lettem, Herczeg Andrésnak driési szerepe van, hdrom golpassz a mérleged, Komjati m Mezszam: 9
t6bbszor is olyan dontést hozott a palyafutisom-  Andrds eddigi harom meccsén csak a NB I-es mérkdzés[gol: 57/5
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DERBI-DIADALLAL [
A DOBOGON B

NB Ill-as gardank
3-1-re gyozott
aMOL Vidi FC

Il ellen, s ezzel
zsinorban hatodik
sikerét arattaa
bajnoksagban.
Az immaron
tizenharom
mérkozés

ota veretlen
egyiittesiink
harmadik helyen
all a tabellan.

Visinka Ede tanftvanyai egy nappal az NB I-es csapatok iitkdzete
utdn a MOL Vidi FC II-t fogadtdk az NB Ill Nyugati csoport 25.
forduldjaban. A megyei rangadén madr a 4. percben veszélyez-
tettiink: Kovacs Tamds huszon&t méterrd| a fels@ écet taldlta el.
Husz perccel késébb Tamas Nandor remek litemben hizott el a
jobb oldalon, s a Vidi véd8inek gydrijében hozta kihagyhatatlan
helyzetbe Antonio Taylort, panamai tdmaddnk nem is hibdzott
(1-0). A 32. percben Mim Gergely 16vésénél a vendég halédrt
tréfélta meg az orkan erej(i szél (2-0). Ot perccel a sziinet el6tt
Mim szabadridgésa a felsé 1écrél vagddott le, a kipattandt Kovécs
piszkdlta be a kapuba (3-0). A fordulds utdn Radé Daniel sza-
balytalankodott a tizenhatoson beliil, a megitélt biintet8t Berecz
Zsombor értékesitette (3-1). Az 8sszecsapds végén még egyszer
eltaldltuk a lécet: Taylor kisérlete a jobb kapufan csattant. A 3-1-
es sikerrel a mieink immar tizenharom mérk&zés dta veretlenek,

JEGYZOKONYV

s zsinérban a hatodik gy6zelmiiket aratték a bajnoksagban. A
gy6zelemmel egyiittesiink fellépett a harmadik helyre. Fiataljaink
vasérnap 17 érakor a masodik Erdi VSE vendégekeként prébaljak
csokkenteni a két garda kozotti négypontos tavolsagot, illetve
tovabb nydjtani a veretlenségi szériat.

Visinka Ede vezetdedzo: ,A Vidi ellen mutatott jaté-
kunkkal nagyon elégedett lehetek. Sorozatban tizenharmadik
veretlen mérk&zésiinket vivtuk, aminek nagyon oriilék. Remek
jatékosaim vannak, akik minden héten felszantjdk a palyat a
gyBzelemért. Prébaljuk Gket dgy tiizelni, hogy élvezzék a si-
kersorozatot, s megtaldljdk mind csapat-, mind egyéni szinten
az adott taldlkozéra a motivdciét. Kemény Gsszecsapdsaink
lesznek még a szezonban. Vasarnap példaul a mésodik Erdhez
latogatunk, de ellenféitdl figgetleniil a szezon végig mar meg
szeretnénk Grizni veretlenségiiket.”

NB Il NYUGATI CSOPORT, 25. FORDULO
PAFG |l —MOL VIDI FC I 3—1(3—0)

G.: Taylor (25.), Mim (31.), Kovacs T. (40.), ill. Berecz (60. - tizenegyesbol)
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Sarga lap: Sipos Z. (38.), Radé D. (58.), Major (68.), Papp K. (90.), ill. Hadzic E. (15.), Zeke (69.)

PAFC II: Varga A. - Radé D. (Papp K., 77.), Papp M., Kovécs T. - Sipos Z. (Vords T., 82.), Radics - Major G., Mim (Laszl6

N., 61.), Kocsis Be. - Tamas N., Taylor

MOL Vidi FC Il: Németh B. - Vidal, Tamas 0., Mocsi, Zeke - Berecz, Tarnéczi - Pratsler (Papai, 72.), Hadzic E. (Major M.,

86.), Szabo B. - Galacs (Horvath B., 62.)

UJABB ARANY!

Kadar LészI6 tanitvdnyai szimdra nem indult kony-
nyen a mérkdzés Baranya megyében. A harmadik
percben egy rovid hazaguritdsra a PVSK csatara le-
csapott, és higgadtan a bal alséba passzolt. Tiz perc-
re rd szép akcié végén Kovacs Tamds egyenlitett. A
23. percben Mondovics révén keriiltiink el8nybe.
A mésodik jatékrész Puskas-folényt hozott, mind a
helyzetek, mind a gdlok szdmaban. Tizenkét perc
alatt ismét Mondovics volt eredményes, illetve Bar-
na, majd Ilyés. A végén még a nagyot kiizd8 hazaiak
kozmetikdztak az eredményt, megszerezve masodik
taldlatukat. Az 5-2-es sikerrel U12-es csapatunk meg-
nyerte a bajnoksagot négy ponttal a MOL Vidi FC fi-
ataljait megel8zve. Akadémistaink a szezonban végig
magabiztosan szerepeltek: 18 forduld alatt 15 gyézel-
met zsebeltek be, és két dontetlen mellett mindosz-
sze egyszer kaptak ki, 8k szerezték a legtdbb gélt a
bajnoksdgban (85), és kaptdk a legkevesebbet (9). A
hazi gélkirdly Mondovics Kevin lett 28 taldlattal, mé-
sodik helyen Kovdcs Tamas végzett, aki 25-5z8r volt
eredményes. U12-es akadémistdink idén a bajnoksag
mellett megnyerték a Mézner Janos-emléktornat, a
Puskds 10 tornat, illetve kvalifikiltak magukat a Da-
none-focikupa orszagos déntéjébe.

Kadar Laszlo: ,Az egész idényiinkre jellem-
28 volt az Gsszeszedett, j6 jaték. A szezon elején
egy vereséggel kezdtiink Pakson, de utdna végig
veretlenek maradtunk. A filk védekez8 és tdma-
déjatékat is meg kell dicsérnem, hiszen elég, ha
csak a szamokat nézziink: mi I6ttiik a legtébb, s mi
kaptuk a legkevesebb gélt a bajnoksdgban. Nem
az egyéni teljesitményeket emelném ki, hanem
a remek csapatmordlt. Pécsen az utolsé bajnoki
nagyon izgalmasra sikeredett. Egy apré megingds-
sal kezd8dbtt az Gsszecsapas, s az ellenfél keriilt
elénybe, dm a csapaterdsségét mutatta, hogy for-
ditottunk, s végiil 5-2-es sikerrel biztositottuk be
a bajnoki cimet.”

JEGYZOKONYV
U-121. 0SZTALY, DEL-NYUGAT, 18. FORDULO
U12 PVSK—U12 PFLA 2-5 (1-2]

G.: Fodor (7.), Krausz (48.), ill. Kovécs T. (14.), Mondovics (25., 32.), Barna (35.), llyés (41.)
Radvanszki - Hosszu B., Major, Cserkuti - Hegyi, llyés - Mondovics - Kovacs T., Barna

Csereként palyara Iépett: Szarka, Dindk, Rakonczai, Mohacsi, Kdszegi, Dénes Z.

Legfiatalabb
korosztalyos
egyiittesiink 5-2-
re gyozott Pécsen,
s megnyerte

az utanpotlas-
bajnoksagot.
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Pécsi Armin, Asvanyi Domonkos, Kapus Barnabas, Braun Balint, Orban Kolos, Radvanyi Aron, Nagy Benjamin, Moharos Led, Gazdag Merse

Bajtel Botond, Orjan Roland, Saary Andrea (fizioterapeuta), Nagy Norbert (erdnléti edzo), Foris Robert (vezetoedz6), Mitring Istvan (kapusedz6),
Nemes Marcell, Futsek Fedor
Halaszi-Harsanyi Medard, Retter Szilard, Rétfalvi Zsombor, Vékony Bence, Szabari Roland, Gonda Csanad, Toth Marcell



HIGGY A LEGENDAKBAN,
BiZZ A HAZAIBAN...

HURALD
A PALYAT!

2RULE.HU

VALOGATOTT

PIROS-FEHER-ZOLDBEN A ZOLD SZIGETEN

Az U17-es magyar labdarligé-vélogatott 6t akadémistankkal a
soraiban az ésszel az Eurépa-bajnoki selejtezs elsé korét cso-
portgy6ztesként teljesitette - Romanidt, Szerbidt és Litvaniat
megel8zve. A tavaszi elitkdrben szintén &t névendékiink segi-
tette a korosztélyos nemzeti csapat munkajat, amely Belgium
mdgdtt csoportmdsodik lett - Norvégia és Bosznia-Hercego-
vina el8tt -, s ezzel kijutott az frorszagi Eurépa-bajnoksagra.

A majus 3. és 19. kézdtt zajlé kontinenstorndn a Puskas
Akadémiat ezlttal Kalmar Benedek, az NB I-es gardank szi-
neiben bemutatkozé Koméaromi Gyorgy, a valogatott csapat-
kapitanya, Posztobanyi Patrik, valamint Ominger Gerg8 és
Vaits Marcell képviseli. Az oktdberi selejtez6kdn, illetve az
elitkérben is pélyara 1épé akadémistank, HosszU Zétény sé-
riilés miatt sajnos kénytelen lesz kihagyni a megmérettetést.
A magyar csapat mdjus 4-én 20 drakor Portugdlidval jatszik
Dublinban, majd hdrom nappal késébb szintén a févarosban
Izlanddal csap &ssze 13 érakor, végiil mdjus 10-én 18 drakor
Waterfordban Oroszorszag ellen zarja a csoportkért. A kvar-
tettekbdl az elsé kettd jut az egyenes kieséses szakaszba, mig
az 6t legjobb vdlogatott kijut a braziliai korosztalyos vildgbaj-
noksagra.

Az U17-es magyar valogatott utazdkerete az Eurépa bajnok-
sagra:

Kapusok: Hegyi Krisztidn (lllés Akadémia), Megyeri Gabor
(Honvéd-MFA), Vaits Marcell (Puskas Akadémia)

Védék: Buna Gabor (Honvéd-MFA), Posztobanyi Patrik
(Puskas Akadémia), Balogh Botond (MTK Budapest), Orosz
Donat (DVTK), Horvath Mildn (Budapest Honvéd), David Zoltan
(Békéscsaba), Bekker Roland (Borussia Mdnchengladbach)

Kozéppalydsok: Kata Mihdly (MTK Budapest), Major Sdmuel
(Salzburg), Ominger Gergé (Puskas Akadémia), Kosznovszky
Mark (MTK Budapest)

Tamaddk: Molnr Rajmund (Honvéd-MFA), Zuigeber Akos
(MTK Budapest), Németh Andras (Genk), Komaromi Gyorgy
(Puskas Akadémia), LaszI6 David (Honvéd-MFA), Szalay Sza-
bolcs (lllés Akadémia), Kalmar Benedek (Puskas Akadémia)

Posztobanyi Patrik: ,,Oriildk, hogy a portugélokat kaptuk,
mert ellenlik mdr jatszottunk. Ez a torna j6 alkalom, hogy meg-
mutassuk, mit is tudunk valéjdban. Nagyon jé csapatok jutottak
el iddig, viszont mér az Eb-selejtez6kdn bizonyitottuk, hogy van
keresnivaldnk k&z6ttiik. Amennyiben a selejtez6kdn mutatott j6
formankat hozzuk, tovabbjuthatunk a csoportbdl is.”

Ot akadémistank
utazik Irorszagba,
akorosztalyos

Eurdpa-bajnoksagra.
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SPORT ES TUDOMANY

CSUCSTECHNOLOGIAS ,
BIOMECHANIKAI LABORT ADTUNK AT

Garancia a tehet-
ségfejlesztésre - a
futballmiihelyek
koziil elsdként
csucstechnolé-
gias eszkozok-
nek otthont adé
biomechanikai
labort avattunk
fel a Puskas
Akadémian.
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,,Ujabb mérfoldkdhoz érkeztiink el akadémidnk életében - fogal-
mazott Takacs Mihdly, akadémidnk igazgatdja a labor ataddjan.
- Harom éve fogalmazddott meg benniink a biomechanikai la-
bor megvaldsitasanak gondolata, s mostanra mi lehetiink az elsé
olyan akadémia, ahol ilyen labor szolgdlja az egyéni képzés egyre
hatékonyabba vélasat.” A Puskas Akadémia edz8i maris birtokuk-
ba vették a Sport- és Konferenciakdzpontban kialakitott labort,
amelynek eszkdzeit, berendezéseit Csdki Istvan, a sporttudoma-
nyi részleg vezetdje mutatta be.

,Biomechanikai laborunk négy részt foglal magdba - kezdte
Csdki Istvan. - A NASA dltal kifejlesztett, vakuumtechnoldgidn
alapulé antigravitacids futépad a rehabilitacié és a fejlesztés

soran egyarant hasznos, illetve mozgdsfejlesztésre is alkalmas;
az emberi izomer§ mérésére és fejlesztésére vald a rendkiviil
kevés helyen, tobbnyire csupan egyetemeken fellelhetd, csics-
technoldgids izokinetikus dinamométer; az iziileti mobilitds és
stabilitds mérésének eszkdze a stabilométer; az Ugynevezett
Nordbord pedig kimondottan a combhajlitd dllapotdnak méré-
sére, illetve ennek a, futballistdk esetében a leginkdbb sériilé-
keny izomnak a fejlesztésére alkalmas. Meggy6z6désem, hogy ez
a biomechanikai labor, amelyet mostantdl a napi munkaban is
haszndlunk majd, garancia a tehetségfejlesztésre, bizonyitéka to-
vabba annak, hogy akadémidnk sporttudomanyi részlege milyen
sokat fejlédétt az elmlt id6szakban.”

Bl MOLTIDEZ0 |

A Puskas Intézet
kiallitasa is kép-
viseltette magat

a Honvédkorhaz
megalakulasanak
120. évforduldja
alkalmabol szerve-
zett rendezvényso-
rozat részeként, a
Magyar Honvédség
Egészségiigyi
Koézpont Sport

és egészséga
honvédelemért
cimii tudomanyos

erers

konferenciajan.

PUSKASEK ISMET
A HONVED SZOLGALATA

Az 1950-es évek Aranycsapata szervesen kapcsolédott a Magyar
Honvédséghez, a Honvéd SE-hez, amely a kommunista diktatura
kirakatcsapataként a magyar labdarigd-valogatott magjat adta.
A tdrlaton Puskds Ferenc csapatkapitany targyai mellett ltha-
ték voltak Lérant Gyula, Bozsik Jézsef, Budai Il vagy éppen a kis-
pestiek tovabbi klasszis labdarigdinak ereklyéi is, mint példul
Kotdsz Antal futballcipdje, illetve Banyai Nandor 1955-6s bajnoki
aranyérme. A kidllitason helyet kaptak tovabbd az éppen hatvan-
&t éves 1954-es vildgbajnoksag és a nekiink oly fdjdalmas donté
mérkdzés emléktargyai, fényképei is.

A kétnapos rendezvény célja volt, hogy a nyolcvanegy évvel
korabbi I. Sportorvosi Kongresszus és Sportegészségligyi Kidlli-
tas emlékét felelevenitve, a jelenlegi kutatdsok eredményeinek
bemutatdsdval rdirdnyitsa a figyelmet a sport, az egészség és a
honvédelem egymdst kdlcséndsen tdmogatd teriileteire. A kon-
ferencian neves hazai és kilféldi szakemberek, valamint fiatal
kutaték mutatték be a témahoz kapcsolddé kutatdsaikat magyar,
illetve angol nyelven.

A rendezvény 2019. aprilis 25-26-dn az MKB Bank székhdza-
nak disztermében volt ldtogathatd.
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MECCSSZILANKOK MECCSSZILANKOK

JEGYZOKONYV
OTP BANK LIGA, 29. FORDULO
PUSKAS AKADEMIA FC—MEZOKOVESD ZSORY FC 1-0 (0-0)

Gol: Knezevic (72.)
Sarga lap: Nagy Zs. (86.), ill. Meszhi (28.)

PAFC: Hegediis L. - Szolnoki, Hegediis J., Hadzsiev, Nagy Zs. - Mioc, Urblik (Podr, 60.) - Sos B. (Spandler, 81.), Knezevic,
Szakaly P. - Arabuli (Vega, 62.)

Mezokovesd: Szappanos - Eperjesi, Katanec, Pillar, Szalai A. - Meszhi, Szeles (Vajda, 46.), Cseri (Pekar, 75.), Iszlai B.,
Moutari - Drazsics (Koszta M., 75.)
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JEDVZOKONYY
OTP BANK LIGA, 30. FORDUL
MOL VIDI FC—PUSKAS AKADEMIA FC 1—1 (0—0)

Gol: Milanov (54. - 11-esbdl), ill. Kovacsik (85. - 6ngol)
Sarga lap: Vinicius (91.), ill. Szolnoki (90.)

Vidi: Kovacsik - Tamas K., Vinicius, Juhasz R., Stopira - Nego, Patkai, Nikolov - Milanov (Hodzic, 88.), Kovacs I. -
Futacs (Scsepovics, 70.)

PAFC: Hegediis L. - Podr (Heris, 84.), Hegediis J., Hadzsiev, Nagy Zs. - Szolnoki, Mioc - Sés B. (Radé A., 74.), Vega,
Szakaly P. (Kiss T., 61.) - Knezevic




GYOZELEM A KBVESD ELLEN,
FONTOS PONT FEHERVARON
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Komjati Andras vezérletével ma-
sodszor is legy6ztik a Mezékovesd
Zsé6ry FC-t, igy felbecsulhetetlen ér-
tékii harom pontot szereztiink az
OTP Bank Liga 29. forduléjaban. Az
els8 negyeddra izgalmasra sikeredett, Arabuli két-
szer, a tuloldalon Cseri egyszer veszélyeztetett, dm
hidba allanddsult mezd&nyfolényiink, s hidba prébal-
tak kontrazni a vendégek, valamirevalé lehet8ség
csak a 39. percben adddott, amikor egy Knezevic-
Mioc-kényszerit6 utan el6bbi élesen kdzépre pasz-
szolt labddjat csak liggyel-bajjal tudta eltakaritani a
»matyd” elhdritas.

A madsodik félidé mezékdvesdi ziccerrel indult: a 49. percben a csereként bedllt Vajda cselezte helyzetbe magat a jobb szélrdl
indulva, dm éles sz6gbdl a j6 litemben kivet6dd Hegediisbe I6tt. A 72. percben aztdn megszereztiik a vezetést, egyben a gy8zelmet is:
Knezevic csapott le egy kdsza labdara a kdvesdi térfél kdzepén, pazar cselekkel helyzetbe hozta magat, és tizenkét méterrdl kilStte a
révid sarkot - a hdrom pont kasszirozasa azt is jelentette, hogy 1-o-s sikeriinkkel felléptiink a 8. helyre.

A 30. forduléban nem sokon mulott, hogy az idényben harmadszor is legy6zziik a bajnoki cim-
védé MOL Vidi FC-t. Legutdbbi fehérvari szereplésiinkkor Urblik bombagdljéval keriiltiink hamar elnybe, most Vega el8tt volt
az el6nyszerzés lehet8sége, dm uruguayi tdmaddnk kevéssel a felsé léc foIé I6tt. Az els jatékrészben Juhdsz, illetve Vinicius szoglet
utdni fejese nyoman két Hegediis-bravlirt is feljegyezhettiink, s6t egy Kovacs-ziccert is, mégis el6ttiink adddott tébb helyzet, ndlunk
ugyanis Szakaly, Knezevic, Nagy és SOs is veszélyeztetett.

Az 53. percben tizenegyeshez jutottak a hazigazdak, miutdn Nagy Kovacsot vagta fel a biintetGteriileten beliil - legaldbb is Kassai
Viktor szerint. A visszajatszasbél ugyanis egyértelm(ien kideriilt, hogy a szabélytalansag bizony még a tizenhatos vonaldn kivil tor-
tént... A mészpontra letett labda mégé Georgi Milanov llt, s a balra mozduld Hegediis mellett a jobb sarokba I6tt.

El6nye tudatdban a Vidi nyugodtan vezethette a kontrakat, az egyik ilyen végén Nego beaddaséra érkezve Futdcs fejelt a bal sarok
mellé. Ezt kdvet8en sokdig egyik oldalon sem akadt emlitésre mélté helyzet, hogy aztdn a 85. percben mi taldljunk be: Kiss Tamds
visszaguritasa és Knezevic sarkazasa utan Kovécsik Adamrol keriilt a labda a sajat kapujaba. Ot perccel késébb Kiss aztan a gy6zelmet
is megszerezhette volna, cserecsatdrunk ugyanis pazar csellel keriilt ziccerbe Vinicius mellett, dm nem tudta kil6ni a hosszd sarkot
- az 1-1-es dontetlen nekiink fontos pontot és 7. helyet ért.

A PUSKAS AKADEMIA FC
2018—2019-ES MERKGZESEI AZ NB I-BEN

[GY ALLUNK MOST

1. 07. 21. Puskas Akadémia FC — DVSC 0-1
2. 07. 28. DVTK — Puskas Akadémia FC 2-2
3. 08. 04. Puskas Akadémia FC — MTK 1-2 M GY D V G PT
4. 08.11. Haladas — Puskas Akadémia FC 2-1 1 FERENCVAROSI TC 30 21 4 § 67—24 67
5. 08.18. Puskas Akadémia FC — Kisvarda 1-1 2 MOL VIDI FC 30 17 6 7 47—32 57
6. 08. 25. Paks — Puskas Akadémia FC 3-2 3 DVSC 30 13 9 8 38—33 48
7. 09. 0. MezGkovesd — Puskas Akadémia FC 2-0 4 UJPEST FC 30 12 12 6 37—22 48
8. 09. 15. Puskas Akadémia FC — MOL Vidi 2-1 5 BUDAPEST HONVED 30 12 8 10 36—31 44
0. 09. 29. Puskas Akadémia FC — Honvéd FC 1-0 6 MEZOKOVESD ZSORY FC 30 10 8 1 42—38 38

10. 10. 06. Ujpest — Puskas Akadémia FC 2-0 7 PUSKAS AKADEMIA FC 30 10 5 15 3—42 35

. 10. 20. Puskas Akadémia FC — Ferencvaros 1-0 8 PAKSIFC 30 8 m om 30—41 35

12, 10. 27. DVSC — Puskas Akadémia FC 2-1 9 MTK BUDAPEST 30 10 4 16 39—47 34

13. 11. 03. Puskas Akadémia FC — DVTK 2-1 10 KISVARDA MASTER GOOD 30 8 8 14 31—45 3R

14. 11.10. MTK — Puskas Akadémia FC 3-2 11 DVTK 30 8 7 15 27—52 %

15. 11. 24. Puskés Akadémia FC — Haladas 2-0 12 SZOMBATHELY! HALADAS 30 8 4 18 20—48 28

16. 12. 01. Kisvarda — Puskas Akadémia FC 1-0

17. 12. 08. Puskas Akadémia FC — Paks 1-1 r——

18. 12. 15, Puskas Akadémia FC — Mezbkdvesd 2-0 GOLLOVOLISTA

19. 02. 02. MOL Vidi — Puskas Akadémia FC 0-3

20. 02. 09. Honvéd FC — Puskas Akadémia FC 2-1 1 KNEZEVIC JOSIP 10

21. 02. 16. Pusk4s Akadémia FC — Ujpest 0-1 2 ARABULI BACHANA 5

22, 02.23. Ferencvaros — Puskas Akadémia FC 4-0 3 KISS TAMAS 3

2. 03. 02. Puskas Akadémia FC — DVSC 2-0 3 RADO ANDRAS 3

24. 03. 00. DVTK — Puskas Akadémia FC 1-0 5 HEGEDUS JANOS KRISZTIAN 2

25. 03. 16. Puskas Akadémia FC — MTK 3-2 6  LATIFI LIRIDON 1

26. 03. 30. Haladas — Puskas Akadémia FC 3-0 6 NAGY ZSOLT 1

27. 04. 06. Puskés Akadémia FC — Kisvarda 04 6 TAMAS NANDOR KAROLY 1

28. 04.13. Paks — Puskas Akadémia FC 0-0 6 URBLIK JOZEF 1

20. 04. 20. Puskas Akadémia FC — Mez8kdvesd 1-0 6 VARGA JOZSEF 1

30. 04. 27. MOL Vidi — Puskas Akadémia FC 1-1

31 05. 04. 17:00  Puskas Akadémia FC — Honvéd FC

32. 05. 11. 1700  Ujpest — Puskas Akadémia FC

Puskas Akadémia FC — Ferencvaros

IMPRESSZUM

3. 05. 19. 17:00

Készitette

a Puskds Ferenc Labdartigé Akadémia
Kommunikdcids Osztalya

8086 Felcsut, F6 utca 176.

Telefon: +36 20 278 5292

E-mail: sajto@pfla.hu
www.puskasakademia.hu

PARTNEREK ES TAMOGATOK
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