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VEZETOEDZO! NYILATKOZAT

PONTOSABBAN KELL JATSZANUNK

Hornydak Zsolt reméli, pénteken nem
iszapbirkézasban, hanem futballban kell
a kecskemétiek folé kerekednink.

Hét veretlen mérké6zés utan legy6zott minket a Vidi. Alakulhatott volna masképp is?

— Az elején kaptunk egy elkerllhetd golt, az ellenfél 1-0-s vezetésénél be kellett volna rug-
nunk a tizenegyest, ezenkivil Jakub Plseknek volt egy szazszazalékos helyzete is, aztan
egy kontrabdl megkaptuk a masodikat is — az elsé félid6ben ezek a momentumok déntéttek
a fehérvariak javara. A masodik félid6re két poszton valtoztattunk, be is j6ttek a cserék, hi-
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AP szen sikerUlt szépiteniink. Ekkor Ugy éreztem, hogy sikerll legaldbb egyenlitenlink, hiszen
MESZARDS ) . . P
A Lo = "-’E teljesen beszoritottuk az ellenfelet, gyakorlatilag egykapuztunk. Aztan 6sszehoztunk egy
.E'. FP;{;_;_ = 1 buta tizenegyest, azzal be is fejez6dott szamunkra a mérkézés. Abbdl a harminc percbdl,
el amikor a hazaiak nem tudtak elhagyni a sajat térfelliiket, tdbbet kellett volna kihoznunk, illet-

ve az is tanulsag, hogy nem szabad olyan védekezési hibakat
elkoévetniink, mint az elsé félidében.

A Kecskemét a kovetkezd ellenfél, a feljutasuk 6ta 6ket

még nem sikeriilt legy6zniink, de ebben a szezonban mar

nem ,hasitanak” annyira, mint az elmult évadban - most
el lehet csipni 6ket?

— Remélem, hogy ezuttal sikertl foléjik kerekednilink, bizom

benne, hogy a Vidi elleni talalkozon elkdvetett hibainkat nem

ismételjik meg. Lathatd egyébként, hogy a bajnoksag any-

! ) nyira kiegyenlitett, hogy az elsé kilenc helyen egy-két

] %  meccsnyi tavolsag van a csapatok kdzétt, egy gydze-

e ';. lemmel fel lehet keriilni a dobogdra, egy vereséggel pe-

N T o dig le lehet csuszni réla. A célunk egyértelm(i, meg akarjuk

B : | i nyerni a hatralévé két meccstiinket, ha ez sikertl, akkor az

! , els6 harom hely valamelyikén telelhetiink. J6 lenne, ha az

idéjaras megengedné, hogy ne sarfocit kellijen jatszanunk,

hanem normalis kdrilmények kozt, jo talaju palyan tudjunk

= y R— = = L futballozni, legyen mozgas, legyen dinamika. Kiizdés, hajtds,

;‘."'- -.h).\ e . i nehéz ellenfél a Kecskemét, amely 6t véddvel jatszik, kont-

7 7 rékra épit, és ez szamunkra mindig nehéz, ez a Fehérvar ellen

| i is igazolddott. Nekilink az a dolgunk, hogy okosan, logikusan

S T A B | |_ I—l ATT E R : 1 1 és legféképpen pontosan futballozzunk — legutobb is sok be-

Thahe, e adasunk, érkezésiink volt, ezekbdl tdbbet kellett volna rugni

- egy golnal. Lehet, hogy a Kecskemét formaja nem olyan, mint

A M AGYA R S I K E R E K H E Z = tavaly — ilyen a sport —, de nem szeretnénk, hogy éppen elle-

niink talaljanak magukra.
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A PUSKAS AKADEMIA FC JATEKOSKERETE

KAPUSOK

1991. 08. 30., 2002. 11.03,, 2005. 02. 24.,
Nagykanizsa Tatabanya Hainburg

NB I-es mérk6zés/gol “uNB |-es mérkézés/gol NB I-es mérkézés/gol
45/- 3/~ —/-

Markek 24 Auerboch74 Pécsi 91
Tamds Martin Armin

VEDOK

1993. 11. 08., 2004. 01. 14., 1992. 01. 12,,
Szeged Toronto Zlotow
NB |-es mérkézés/gol NB I-es mérk6zés/gol NB I-es mérkézés/gol
184/12 -/~ 24/2
Batik Nathaniel 13 \/\/oiciech14
Bence Noel Golla

1994.11.17,, 1992.01. 21,, 1995. 10. 10,
Opava Mor Sion
NB I-es mérkézés/gol NB I-es mérkézés/gol NB I-es mérkézés/gol
65/1 247/3 9/-
Patrizio 17 Szolnoki 22 Quentin 23

Stronati Roland Maceiras
19983. 05. 25., 2006. 04. 08., 1995.12. 21.,
Székesfehérvar Gy6r Sutton
NB |-es mérkézés/gol NB l-es mérkézés/gol NB |-es mérkdézés/gol
140/11 —/- 34/-

Nogy25 Umothum26 Brandon 33
Zsolt Adam Ormonde-Ottewill
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KOZEPPALYASOK

- 1993.12.13,, : 2002. 05. 07.,
Jasenna ; Csikszereda
NB I-es mérkézés/gol NB |-es mérkézés/gol
88/17 97/11
Jokub1 Corbu 18
Plsek Marius
2002. 09. 25., 2002. 07. 29.,
Gyér Budapest
NB I-es mérkézés/gdl NB I-es mérk6zés/gol
6/- 11/~

Ominger 27 Poszfobényi71
Gergd Patrik

TAMADOK

» 2002.01.19,, 1993. 07. 05.,

Szolnok Banjul

NB I-es mérkézés/gdl NB |-es mérkézés/gol

79/8 34/7

Koméromi7 Loming
Gyorgy Colley

1993. 10. 05., EL 1998. 04. 24,

Rotterdam . Helsinki

NB I-es mérk&zés/gol NB |-es mérkézés/gol

98/13 91

Luciano 11 /\/\ikoe|20

Slagveer Soisalo

2004. 09. 07., ) 2005. 08. 09.,

Gyér Sztrij

NB I-es mérkézés/gdl NB |-es mérkézés/gdl

39/6 —/-

=30 E¥60
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1994.03. 19.,

Kijev

NB |-es mérkézés/gdl
108/24

Artem 1 9
Favorov

2005. 08. 06.,
Székelyudvarhely
NB I-es mérkézés/gdl

Dusinszki 73
Szabolcs

q 1996. 01. 23,,
ot Glumslov
NB |-es mérkézés/gol
32/2

Jonothon1 0
Levi

1993. 08. 04.,
Vinkovci

NB I-es mérkézés/gdl
34/6

Jokov21
Puljic
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LATOLGATO

HATAROZOTTNAK KELL LENNUNK

A KAPU ELOTT

Woijciech Gollaék nagyon szeretnének revansot venni
a Kecskemét elleni vereségekért, de ez csak akkor
sikeriilhet, ha jobb szazalékban hasznéljak ki a
helyzeteiket.

Legutobb a Vidi ellen nem ugy jéttek 6sz-
sze a dolgok, ahogy szerettiik volna, s
véget ért a veretlenségi sorozatunk. Mi
okozta a vesztiinket Fehérvaron?

— Azt hiszem, t6bb tényezd is kdzrejatszott a
vereségben. A meccs els félidejében nem
ugy jatszottunk, ahogy az elvarhaté lett vol-
na, sok koénny( labdat elszértunk, igy a Vidi-
nek lehetéségeket teremtettiink, amelyeket
sajnos ki is hasznaltak. A sziinet utan 6ssze-
kaptuk magunkat, benyomtuk az ellenfelet a
kapuja elé, szépitettlink, mentink el6re az
egyenlitésért, de egy tizenegyesbdl megint
csak 6k voltak eredményesek.

; \

Ha a Vidi 1-0-s vezetésénél berugjuk a
tizenegyest, nyertiink volna?

— Ezt nem tudom megmondani, de az biz-
tos, hogy mas iranyt vett volna a meccs. De
hat ilyen a futball, Jakub Plseket senki sem
hibaztatja, hiszen eddig biztos labu itélet-
végrehajto volt.

A Kecskemét ellen javithatunk, a lila-fe-
hérektdl legutébb kikaptunk egy olyan
meccsen, amely a 4-1-es vereség daca-
ra szerencsés esetben a mi javunkra is
eldélhetett volna.

— Az egy rendkivil bosszanté vereség volt,
és van bennlnk némi revansvagy is, hiszen
sok pontot vesztettlink a Kecskemét ellen.
Arra készllink, hogy begydjtsiik a harom
pontot, és nem érdekel kilondsebben, ho-
gyan. Lehet esé, lehet ho, siithet a nap, az
idéjaras mindkét csapat szamara ugyano-
lyan lesz, egyszerlien csak nyerniink kell,
erre készullink ugy az edzéseken, mint fej-
ben. A palyank j6 allapotban lesz, nekiink
nincs mas dolgunk, mint egymasért kiizde-
ni.

Mégis, mi lehet a gy6zelem receptje?

— Az elmult mérkézésekre visszatekintve
mindig megvannak a helyzeteink a Kecs-
kemét ellen, de sokat kihagyunk. A helyzet-
kihasznalasunkon kell tehat javitanunk. Ha
az els6 két lehetdséglinket berugjuk, biztos
vagyok benne, hogy megnyerjiik a mérké-

zést.
A\ // \ NN

..—

-\ FOCIBA BELEFER
EGYVISSZAFDGOT




MECCSTORTENET
VAN MIERT TORLESZTENUNK!

A mérleg nem felénk billen, ha a korabbi
osszecsapasokat kell géresé ala venniink.

2022. 11. 08.
Novemberben nem sokkal a forduldas utan
Corbu révén szereztink vezetést, de par
perc mulva egyenlitett a ,Kecsé”.

2013. 11. 22. KTE-Puskas Akadémia FC 1-1

Mar az elsé Puskas—KTE meccsen érez-
tlk: fej-fej melletti parharc(ok)ra van
kilatas.

Puskas Akadémia FC-KTE 2-2

2023. 08. 26.
Colley korai goljat les miatt elvették,
majd I6hetett volna még kettét, de a két
bilintet6 megpecsételte a sorsunkat. Per-
sze ne fogjuk erre, van miért torlesztenlink!
KTE-Puskéas Akadémia FC 4-1

2015. 05. 16.
A kdzds torténelemben eddig a miénk
a legnagyobb diadal: Tischler-triplaval gazol-
tunk at a lildkon.

Puskas Akadémia FC-KTE 4-0 /’ NYERT MECCSEK
/ 2 3
2022. 08. 19. / RUGOTT GOLOK
Tavaly sem birtunk egymassal: harom perc- N
cel a kezdés utan és harom perccel a vége 12 14
elétt szllettek a pontosztozkodast jelen- A LEGNAGYOBRB ARANYU GYOZELEM
t6 golok.
OP%C;ISés Akadémia FC-KTE 1-1 4-0 (2015. 05. 16.) 4—1 (2023. 08. 26.)
A PARHARC GOLKIRALYAI
Tischler Patrik (4) Horvath Krisztofer (4)
SAJAT NEVELESU KERETTAGOK SZAMA
13 2
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JATEKOSPORTRE

AMBICIO, SZERENYSEG, ALAZAT

Nagyjabol tizenharom éves kora éta tudjuk,
hogy istenaldotta tehetség - elsé csapatunk

kerettagjait bemutaté sorozatunkban ezottal
kapusunkkal, Pécsi Arminnal beszélgettiink.

- Edesapamtdl 6rokdltem a foci szerete-
tét — 6 nem volt profi sportold, de nagyon
szerette a labdarugast. Mar kicsi korom-
ban is, amikor csak tudtam, fociztam a
hasonloé koru sracokkal, nagyon élveztem
a jatékot, igy hamarosan a gyéri ETO egyik
kolyokedzésén kotdttem ki, négy-6t éves
lehettem ekkor — mesélte a futballban tett
elsé lépéseirdl a tizennyolc éves halodr. -
Az elején inkdbb mezdényjatékos voltam,
csak késébb alltam be a kapuba. Volt ugy,
hogy parhuzamosan jatszottam a kapu-
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ban, illetve a mezényben, s csak késdébb,
nagyjabdl tiz-tizenegy évesen dontéttem,
s mivel a golvonal el6tt jobban éreztem
magam, ott ragadtam.

A mezényben milyen poszton szerepel-
tél?

— Csatar voltam, de volt, hogy hatrébb is
jatszottam. Az ETO-ban sokat futsaloztunk,
ott nincsenek kotdtt posztok, eldl is, hatul
is van az ember, de nagyrészt tamadoként
szerepeltem.
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A kis Arminka gélérzékeny volt?

— Eléggé, egész jo ,I6vékém” volt. Szeret-
tem is csatart jatszani, és eredményes is
voltam.

Veled kapcsolatban tébben kiemelik,
hogy labbal jol megy a jaték - ezek sze-
rint a csatarmult folyomanya a labda-
ligyességed?

— Valészindleg igen, bar meg kell jegyez-
nem, hogy nagyon sokat k&szonhetek a
futsalnak, mert ott joval tébb a labdaérin-
tés, mint a nagypalyas jatékban, gyorsak a
passzok, gyorsan kell donteni — ez minden-
képpen sokat tett hozza a labbal valo jaté-
kom minéségéhez.

Azt mar tudjuk, hogy korai futballéveidet
Gyérben toltotted - hogyan keriiltél a
Puskas Akadémiara?
— Annak idején még gyériként a Puskas
Akadémidval jatszottunk edzémeccset, és
elég j6l ment a védés, feltehetéen ekkor
keltettem fel a klub érdekl6dését. Minden-
esetre leigazoltak, és az egy évvel id6-

keriltem.

Hamar igazoltad is az akadémia
dontését, hiszen az U14-es csapattal
végigvertétek a fél Bundesligat, és meg-

nyertétek a Nike Premier Kupa euré-
'“1 pai dontgjét.
\ 1 — Nem volt egy konnyed siker, hi-
szen nagyrészt német elsé osztalyu
csapatok ellen jatszottunk. Akkor is

.
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szép emlék lett volna, ha ,,csak” egy j6 he-
lyezést ériink el, de igy, hogy a miénk lett
a végsd gybzelem, a mai napig beszéliink
arrol a tornardl.

Aztan az U17-tel megnyertétek a Puskas-
Suzuki-kupat is, bar ott sok I6vés nem
ment a kapudra...

— Azt kell mondanom, ahhoz a sikerhez vé-
dések szempontjabdl valdban nem tudtam
sokat hozzatenni, mert annyira egyben volt
a csapat, és annyira jol védekeztliink, hogy
szinte csak a védelem iranyitasaban és a
labdakihozataloknal jutott nekem szerep.
Azért is tudtunk nyerni, mert szinte lehe-
t6séget sem adtunk az ellenfeleknek arra,
hogy nekem munkat adjanak.

Van, aki egyenesen a legnagyobb magyar
kapustehetségnek tart. Te hova helyez-
néd el magad a fiatal hal66rok mezényé-
ben?

- Oszintén szélva ezen nem igazan szok-
tam gondolkodni, inkabb prébalom élvezni
a focit, és minél tobbet meldzni. En azt 1a-
tom, aki most vagyok, és ugy vélem, sokat
kell még dolgoznom, és sok mindennek
kell 6sszejonnie ahhoz, hogy igazan jé ka-
pussa valjak. Gyakorlatilag a kapusposzt
minden aspektusaban lehet és kell is el6-
relépnem az iranyitastél a védéseken, a
labbal valo jatékon keresztil a beadasok
hatastalanitasaig. Fizikalisan is kell fejléd-
ném - errél tudom, hogy nem egyik pilla-
natrél a masikra jon, rdadasul nem kizaré-
lag az elvégzett edzésmunkatdl figg.
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' MIKULASVONAT
~,  TALALKOZZ AMIKULASSALA %

VAL-VOLGYI KISVASUTON! » w

‘“pnoemmox A FELCSUT VASUTALLOMASON ES A MIKULASVONATON ﬂ

2 KEZMUVES FOGLALKOZASOK A MANOKKAL 3*
22 TALALKOZAS A MIKULASSAL A VARAZSLATOS KUCKOBAN :*

Miben érzed magad a legerésebbnek?
—Ha mindenaron az erényeimrél kell beszél-
nem, akkor a higgadtsagomat emliteném el-
séként.

Ezek szerint nem jossz zavarba, ha ki kell
cselezni egy rad ronto csatart?

— Ez érdekes, mert nem vagyok a cselezés
nagy hive, elég ritkan vallalkozom ra. Lehet,
hogy meg tudnék huzni egy-két hajmeresz-
16 cselt, de még nem volt ra példa. Ha na-
gyon muszaj lenne, persze megcsinalnam,
de igyekszem ugy alakitani a szituaciokat,
hogy cselezésig ne fajuljanak a dolgok.

A PSK- és Nike-kupa-gy6ztes csapatbdl
ketten is ott vagytok az els6 garda kere-
tében, Gruber Zsombornak mar komoly
NB l-es tapasztalata van, te a kooperaci-
0s szerz6dés keretében egyel6re a ma-
sodosztalyi Csakvarban védesz hétrdl
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hétre. Mikor johet el a te idéd a ,,nagyok”
kozt?

— Nyilvan az a célom, hogy a Puskas Aka-
démia felnéttcsapataban be tudjak mutat-
kozni, és egyszer majd én legyek az elsd
szamu kapus. Most az NB ll-ben sok ta-
pasztalatot tudok szerezni, azért dolgozom
nap mint nap, hogy egyszer majd az elsé
osztalyban is az én nevemmel kezdédjon
az Osszedllitas, és akkor tudjak is élni a le-
hetéséggel.

Egyéb tervek?

—Nagyjabdl egy év mulva szeretnék az U21-
es valogatott kapusa lenni, és nem titkolt
célom, hogy egyszer a feln6tt nemzeti csa-
patban is én allhassak a gdélvonalra.

Tehat te lennél a kévetkez6 Dibusz Dé-
nes vagy Gulacsi Pé,ter?
- Vagy inkabb Pécsi Armin...
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Az 6sz elejétdl a Puskas Akadémia FC orvosaként
dolgozik Dr. Kovacs Tibor, aki a Viditél érkezve
nalunk is szivesen atélné egy nemzetkozi kupa
csoportkérének izgalmait.

— Harmadik generaciés orvos vagyok, a
hivatasom tulajdonképpen csaladi tradi-
cio, de a szileim nem erdltették, hogy ezt
a szakmat véalasszam. Vidéken laktunk, az
udvarunkban volt a rendeld, az orvosi hiva-
tassal kapcsolatos teend6k megfigyelése
gyerekkoromtdl kezdve a mindennapjaim
részét képezte — kbnnyen ment a palyava-
lasztds. A Pécsi Orvostudomanyi Egyete-
men végeztem, belgyégyasz és haziorvos
vagyok, és csapatorvosi licencem van -
mesélt indittatasardl csapatorvosunk.

Mikor kezdtél el el6szor sportcsapattal
dolgozni?

— Husz évvel ezelbtt, s azéta ugyanott,
a Vidinél dolgoztam, onnan kerlltem a
Puskas Akadémiara. A sporthoz vald
kotédésem hasonld volt, mint az orvos-
lashoz valé viszonyom: a csaladomban
természetes volt az, hogy a sport ugyan-
olyan fontos szerepet t6lt be, mint a ta-
nulas, és a feleségem is nagyon komoly
szinten Uszott. Jomagam versenysze-
rden birkéztam a székesfehérvari Szon-
di SE-ben, s bar az egyetem mellett mar
csak abszolut amatér szinten sportoltam,
a mozgas iranti szeretetem egész életem-
ben megmaradt, a kispalyas focit is Gztem,
a futas mindig is jelen volt, s mivel a Bala-
tonon élek, muszaj a feleségem utan Usz-
ni, és vitorlazom is. A nyolcvanas években
egyébként nagyon joban voltam a kor nagy
futballistaival, Horvath Gabiékkal, Tiber
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PORTRE

Lacaékkal, ugyhogy mar akkoriban is tagja
voltam a Vidi-csaladnak. Amikor letettem a
szakvizsgat, a magam ura lettem, megke-
restek a klubtdl, s mivel nagyon hianyzott
a sportoloi kézeg, nem hezitaltam. El8szor
Csert8i Auréllal dolgoztam, ekkoriban jétt az
elsé kupagy6zelem, a bajnoki bronzérem,
ami megint csak komoly motivaciot adott.

Sportoldkkal egyszeriibb az orvos fela-
data?

— Ennyi év tavlatabol mondhatom azt, hogy
a sportoléknal bizonyos értelemben ott
kezd6dik a gydgyitas, ahol az atlagember-
nél abbahagyjuk, hiszen példaul a sérilé-
sek, mitétek utani rehabilitadcionak is aktiv
részesei vagyunk. A sportoldk altaldban j6
hozzaallasu emberek, igy az egytttm(ikodés
sok esetben jobb lehet, mint egy hétkdznapi
rendelében, viszont maga a szakmai tevé-
kenység sokkal részletesebb.

Mennyiben mas a Puskas Akadémianal
dolgozni, mint a Vidinél volt?

— Abban hasonlatos a két klub, hogy mind-
két helyen jol felépitett stabok dolgoznak,
és remek korulmények kozoétt végezhet-
tem-végezhetem a munkdmat. Persze ez
nem volt mindig igy, hiszen amikor elkezd-
tem, emlékszem, volt egy olyan terapias
ultrahanggépiink, amely jobban razott, mint
ahogy kezelt... Persze ez mar a mult, most
mar Fehérvaron is fantasztikus miszerpark
segitette a tevékenységiinket. Egyébként
gyakorlatilag otthonrél hazajottem a Pus-
kashoz, hiszen annak idején, amikor a két
klub k6z8ds szakmai vezetés alatt allt, Mezey
Gyuri bacsi kérésére Ultem a felcsuti kispa-
don. A masszériinket, Kiss Pistat, a fiziote-
rapeutankat, Séros Katat régrél ismerem, a
rehabilitaciés edz8, Purger Szilard szintén
régi j6 baratom, a jatékosok koézil Szol-
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noki Rolival és Nagy Joe-val is dolgoztam
egyUtt. A finom beadllitasok persze minden-
hol mashogyan mikédnek, és a mindenkori
edzd kovetelményeihez alkalmazkodnunk
kell — Hornyak Zsolttal mind szakmailag,
mind emberileg j6 a kapcsolatunk. O az a
karakter, aki a vehemencidja, a gy6zni aka-
rasa mellett is maximalisan elfogadja a ja-
vaslataimat.

Milyen szakmai ambicidkkal lattal mun-
kahoz nalunk?

- Leginkabb az a feladatom, hogy a finom-
hangolast elvégezzem, hogy az egészség-
Ugyi stabban is minden ugy mikodjon, mint
egy preciziés mlszer. Sportorvosi tevé-
kenységem soran mar tdbb olyan protokollt
felépitettem, amely alapjan egy j6 képes-
ségu, jol felépitett tarsasag mikodni tud —
zenei analégiaval élve az a dolgom, hogy
a ,hangszerekbdl” ne kakoféniat, hanem
harmonikus dallamot hozzunk ki. Az orvo-
si stab azért van, hogy ott legyen a csapat
életében, észrevétleniil tegye a dolgat, ki-
szolgdlja a vezet6edz6 szakmai céljait, de
vigyazzon a klub értékeire. Ha ezt sikeril el-
érnem a Puskas Akadémia FC-nél, azt nyu-
godtan nevezhetem a szakmai ambiciém
sikerének.

Mint emlitetted, hisz éve dolgozol a ma-
gyar futballban - hogyan értékeled mind-
azt, ami az utébbi id6szakban a labdaru-
gasunkban torténik?

— Ha abban az idében, amikor elkezd6dott
a stadionprogram, nem indult volna el egy
szakmai fejl6dés is a magyar labdarugas-
ban, akkor ma ott tartanank, hogy nem
létezne professzionalis magyar futball. Az
MLSZ reformjaival a sport orvosszakmai ré-
sze is rengeteget fejl6dott, s a csapatorvosi
licenccel statuszt kaptak a csapatorvosok,
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allandd, kiszamithatd képzési rendszerbe
kerlltink be, elmult a bizonytalansag. A
hattérintézmények, az edzéképzés fejlesz-
tése oda vezetett, hogy mar nem kell lehaj-
tott fejjel mennlink kiilféldre, mert ismerik
a kortlményeinket, a csapatokat, a jatéko-
sainkat. A kilféldén jatszok is szivesebben
igazolnak haza a palyafutasuk végén, ami
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szintén j6, mert at tudjak adni a tapaszta-
lataikat a fiataloknak — ezt igazolja Juhasz
Roland példaja is. Nem véletlen tehat, hogy
a klubcsapataink is rendszeresen eljutnak
az europai kupak csoportkodréig, és ott is jo
eredményeket tudnak produkalni. Ezt atél-
tem a Vidivel, és nagyon remélem, hogy a
Puskassal is at fogom élni.
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PUSKAS-PILLANATOK

‘ Osszecsapasra teljesen megtelt

U19-es lanyvalogatottunk csehekkel szembeni Pancho Arénaban

felkészlilési talalkozojan és annak visszavagoéjan
osszesen kilenc névendékilink kapott szerepet

Szakembereink a legjobbak kdzdtt — Horvath Péter,
Halaszi Kinga és Vanczak Vilmos pro-licences edzé lett

Pal Barna golt szerzett, Vitalyos Viktor pedig golpasszt adott —
akadémistaink fészerepléve léptek eld az U17-es valogatott Szlovénia
elleni mérkézésén, amely a magyar csapat 2-0-s gydzelmét hozta
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TEHETSEG

AZ EDZOK KEDVENCE

Csapatanak meghatarozé egyénisége, mondhatni, az edzék
kedvence, aki a végsokig kepes kiizdeni a tarsaiért. Elképeszto
munkabirasa kiemeli a tobbiek ko6ziil, ahogyan talan az is,
hogy a modern futball leglatvanyosabb elemeit felvonultaté
posztjan jatszik. Tehetségeinket bemutaté sorozatunkban NB I-es
ndi csapatunk szélsé védéjével, a korosztalyos valogatott Tuza

Petraval talalkozunk.

Emlékszel, mikor kaptad meg életed elsé
futball-labdajat?

— Még 6vodas voltam, amikor elkezdtem
focizni. Mivel a szlileim nem preferdltak a
labdardgast, mondvan, fils sport, tébb mas
sportot is kiprébaltam. Kosaraztam, usztam,
atletizaltam, végul mégis a fiuk, avagy a fut-
ball mellett dontottem.

Mennyire volt nehéz megtalalnod a helye-
det a fiuk k6zott?

— Ahhoz, hogy bekeriljek a csapatba, sokat
kellett tennem. Annak ellenére, hogy tehet-
séges voltam, nehezen fogadtak be, pusz-
tan azért, mert lany vagyok. Probaltam hat
keménynek tGnni, ha kellett, becsusztam,
szereltem, és persze azzal igyekeztem ki-
vivni az elismerésiiket, hogy minél tdbb golt
szereztem.

Hogyan vezetett az utad a fiuk jatékatdl a
néi labdarigasig?

— Amikor tizenharom éves lettem, mar nem
maradhattam tovabb a fiuk koz6tt, néi csa-
patot kellett keresnem. Sziulévarosomban, a
Nyiregyhaza Spartacus FC U14-es lanycsa-
patanal kezdtem bontogatni a szarnyaimat.
Egyre feljebb lépkedtem aztan a koroszta-
lyos ranglétran, végil pedig mar az NB ll-es
csapattal edzhettem.

2020-ban keriiltél a Puskas Akadémiara.
Kozel haromszaz kilométer valasztja el
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Felcsuttol Nyiregyhazat. Nem tul nagy ta-
volsag ez egy 15 éves kislanynak?

— Valéban nehézkes volt a valtas, kiléndsen
a szileim féjlaltak, hogy a futball kedvéért
kollégista leszek. De tudtuk, hogy a Puskas
Akadémia a lehetd legjobb hely szamomra. Itt
minden adott ahhoz, hogy egyre jobb legyek.

Valtozo6 poziciéban jatszol. Mi mindent tar-
tasz az erdsségeidnek?

— Gyors vagyok, jol olvasom a jatékot, reme-
kil szerelek, és azt hiszem, a mentalitdsom
is megfelel. Segitem a csapatot, ahogy tu-
dom. Jatszom eldl is, hatul is, mikor hol van
ram sziikség. De bevallom, a védd pozicidja
all hozzam a legkdzelebb. Nem déloék be a
testcseleknek, a labdat nézem, s probalom
lefutni az ellenfelet. Engem nem kell moti-
valni. Elég motivaciét ad, hogy az edzének
és magamnak megfeleljek.

Mit adott hozza a képességeidhez az aka-
démian folyé szakmai munka?

— Rengeteget fejlédtem az akadémian, féként
mentdlisan és fizikdlisan, de technikailag is
sokat tanultam, mi t6bb, sokkal gyorsabb
lettem. Azt mondhatom, mindent itt tanultam
meg, ami a futballhoz kell. Epp ezért hosszu
tavra tervezek Felcsuton, de persze, ha eljon
az ideje, szivesen prébara tenném magam
valamely kulfoldi bajnoksagban.

Hogyan latod a csapatodat?
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— Mostanra erés csapatnak szamitunk a
bajnoksagban, harcban vagyunk a dobogo-
ért. Nem titkolt célunk, hogy egyre feljebb
Iépjlink a tabellan. Jdl tartjuk a labdat, jol
forgatunk, jol védekeziink, j6l tamadunk,
am a befejezésekre jobban kell koncentral-
nunk. Fiatal csapat vagyunk, féként bel6-
IUnk, ,kicsikbdl” all a csapat, meglehet, épp
ez a sikerlink titka: a fiatalos energia.

A tehetségedre, hogy, hogy nem, a korosz-
talyos valogatottnal is felfigyeltek...
—Nagy blszkeség, hogy az U19-es nemzeti
csapat tagja lehetek. A legnagyobb almom,
hogy kijussunk az Eb-re. Olyan edz6nk van,
akivel — ugy vélem — ez lehetséges.

Mit jelent szamodra a futball és a Puskas
Akadémia?

— Nem is igazan tudom szavakba foglalni.
Szamomra a foci a minden, a Puskas Aka-
démiat pedig a legkivalobb utanpotlasmu-
helynek tartom. Eletem eddigi legjobb don-
tése volt, hogy 15 évesen ide igazoltam.

NEVJEGY

Tuza Petra

Sziiletési idd és hely:

2005. 03. 18., Nyiregyhaza

Poszt: balszéls6 védd

. Mezszam: 23

+sNB I-es meccsek/golok

* | szama: 49/3

I \,J) Csapat: Puskas Akadémia FC
(n6iNB )
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AKTUALIS

ITTHON TARTOTTUK
AZ |. PUSKAS-KUPA TROFEAJAT

Hagyomanyérzonek szant U11-es teremtornat rendezett az
elso adventi hétvégén gyermekcsoportunk. A kozés jaték
soran akadémiank és az érintett egyesiletek is szorosabba

foztek kapcsolatukat.

A Puskas Akadémia Sport- és Konferen-
ciakdzpont labdajatékcsarnoka szolgalt a
nyolccsapatos torna helyszinéll, melyre
hét olyan — 50 kilométeres kérzeten belll
talalhaté — egyesulet U11-es csapatat hiv-
tuk meg, amellyel a k6z0s részvételen tul
formalisan is elmélyitettik szakmai kap-
csolatunkat, er@sitend6 a régiéban zajld
utanpotlasképzést. A megallapodast Toth
Balazs klub- és akadémiaigazgatd és a
partnerintézmények vezetdi alairasukkal
szentesitették. A két négyfés csoportba
szervezett torna végil a mieink gyézelmét
hozta, a tovabbi helyezések a févarosi
Carvalho Blause, az Oroszlany, a Pilisvo-
rosvar, a Cséakvar, a bodajki Junior FC,
a Gardony és a Labatlan csapata kozott
oszlottak meg. A részt vevé egyesuletek-
ben zajlé j6 szakmai munka remélhetéleg
azt is eredményezi majd, hogy id6vel az

altaluk gondozott egy-egy tehetséges n.|.

jatékos akadémiankon képezheti majd U

tovabb magat.
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EREDMENYEK
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A PUSKAS AKADEMIA FC MERKOZESEI

FORDULO  DATUM IDOPONT ~ MERKOZES EREDMENY
1. 07. 29. Didsgy6ri VTK - Puskés Akadémia FC 0-1
2. 08. 04. Puskas Akadémia FC - Ujpest FC 3-3
3. 08. 13. Ferencvarosi TC - Puskas Akadémia FC 1-2
4. 08. 18. Puskéas Akadémia FC - Fehérvar FC 2-2
5. 08. 26. Kecskeméti TE - Puskas Akadémia FC 4-1
6. 09. 03. Mez6kdvesd - Puskds Akadémia FC 1-3
7. 09. 23. Puskéas Akadémia FC - Paksi FC 0-2
8. 09. 29. Zalaegerszegi TE - Puskéas Akadémia FC 1-1
9. 10. 06. Puskas Akadémia FC - Kisvarda 1-0

10. 10. 22. MTK Budapest - Puskas Akadémia FC 0-5
11. 10. 28. Puskas Akadémia FC - Debreceni VSC 1-1
12. 11. 04. Puskas Akadémia FC - Didsgy6ri VTK 0-0
18. 11. 11, Ujpest FC - Puskas Akadémia FC 1-2
14. 11. 26. Puskas Akadémia FC - Ferencvarosi TC 1-1
15. 12. 02. Fehérvar FC - Puskas Akadémia FC 3-1

16. 12.08.  20:00 Puskas Akadémia FC - Kecskeméti TE
17. 12.17.  18:00 Puskas Akadémia FC - Mez6kovesd

OTP BANK LIGA (NB ) HAZI GOLLOVOLISTA
CSAPAT M. GY. D. V. G. P. 1 JAKUB PLSEK 5
1 PAKSIFC_ 15 9 4 2 2916 31 , | AvIN COLLEY .
2 FERENCVAROSI TC 14 8 3 3 3516 27 5 AcTEM FAVOROV 5
3 FEHERVAR FC 15 7 3 5 3124 24 5 GoUBERZSOMBOR 3
4 DVSC. , 15 7 3 5 23-19 24 . \\0IGIECH GOLLA )
5 PUSKASAKADEMIAFC ~ 15 6 6 3 2420 24 4 pari BENGE ]
? KEOSKEMENTE o 6 2 7 2405 20  CORBUMARUSTIL
= 6 JONATHAN LEVI 1 KOSZONJUK TA/\/\OGATASUKAT
e permasiimmEl L N -
) a 6 LUCIANO SLAGVEER 1 X N e SILEX talent
P , = T LAY i L y o
1? ;"TEEZS(;(OVESDZSORYFC 12 j ; g ;g‘gz 13 6 MIKAEL SOISALO 1 =il B T N ™ .cso e
, - r r 1 ﬁ @&
12 KISVARDAMASTERGOOD 15 3 2 10 14-25 11 : P gt i olen Cypallay
JAKUB A Puskas Akadamia FC hivatalos msorflizete

IMPRESSZUM Készitette a Puskés Akadémia Kommunikéciés Osztalya
8086 Felcsut, F6 utca 176., e-mail: sajto@pfla.hu
www.puskasakademia.hu
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