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VEZETŐEDZŐI  NYILATKOZAT

A SZEBBIK ARCUNKAT 
SZERETNÉNK MUTATNI

Megvan az első 2024-es sikerünk, kívülről nézve meggyőző volt a csapat a Várda ellen. 
Belülről is ugyanígy látszott?
– A két, eredmény szempontjából sikertelen mérkőzés után komoly elégtételt jelentett szá-
munkra a várdai győzelem, mert szerintem játékban a Paksnál és a Zalaegerszegnél is jobbak 
voltunk – utóbbi meccsen szinte egykapuztunk. Múlt szombaton érezhető volt a csapaton a 
bizonyítási vágy, és amit az előző két meccsen hiányoltam, azt most megkaptam a fiúktól. 
Jobban odafigyeltünk a védekezésben, különösen a pontrúgásoknál, elöl pedig Nagy Joe és 
Komáromi Gyuszi révén sikerült kihasználni a helyzeteinket. Erre a játékra építhetünk – a követ-
kező mérkőzéseken szeretnénk behozni az elúszott pontokat.

Ha már a gólszerzők szóba kerültek: örvendetes látni, hogy Komáromi 
György már másodszor volt eredményes az idén, csakúgy, 
mint azt, milyen hidegvérű megoldásokat választ.
– Régóta tudjuk, hogy Gyuszi alázatos fickó, aki nap mint nap tel-
jes erőbedobással dolgozik, úgy tűnik, most kezd igazán beérni 
a munkája. Már a felkészülési meccseken is jó formát mutatott, s 
jelenleg is az egyik legjobbunk – remélem, egészen a szezon vé-
géig kitart a lendülete. Ha ez így lesz, akkor Corbu Marius mellett 
a másik olyan saját nevelésű fiatalunk lehet, akinek meghatározó 
játékossá sikerül válnia. Ide venném még a kapusunkat, Pécsi Ár-
mint is, akihez szintén nagy reményeket fűzünk, az új generáció-
ból ők léphetnek először Szolnoki Roland, Nagy Zsolt vagy éppen 
a már Fehérváron futballozó Spandler Csaba nyomdokaiba.

Jön az MTK elleni hazai meccsünk, a kék-fehéreknek a Fradi 
alaposan ellátta a baját, s a Viditől is kikaptak. Kísértetiesen 
hasonló a helyzet, mint az ősszel volt – akkor 5–0-ra nyer-
tünk…
– Az akkor volt, ráadásul a forma mindig csalóka, úgyhogy vé-
letlenül sem szabad lebecsülnünk sem az MTK-t, sem bármely 
más csapatot. Tény, hogy voltak gyengébb meccseik, de olyanok 
is, amelyeken jól teljesítettek – az ilyen ingadozás minden csapat 
életében előfordul. Nekünk az a dolgunk, hogy a saját játékunkat 
tökéletesítsük, remélem, a szebbik arcunkat mutatjuk majd, és 
megnyerjük a mérkőzést.

Hornyák Zsolt reméli, csapata az MTK elleni meccsen is meg 
tudja ismételni a Kisvárdán látott produkciót.

STABIL HÁTTÉR
A MAGYAR SIKEREKHEZ
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KAPUSOK

VÉDŐK TÁMADÓK

KÖZÉPPÁLYÁSOK

33Ormonde-Ottewill
Brandon

1995. 12. 21.,
Sutton

NB I-es mérkőzés/gól
39/–

5Bence
Batik 

1993. 11. 08., 
Szeged

NB I-es mérkőzés/gól
185/12

24Tamás
Markek

1991. 08. 30.,
Nagykanizsa 

NB I-es mérkőzés/gól
47/–

66Ákos
Markgráf

2005. 06. 30.,
Budapest

NB I-es mérkőzés/gól
1/–

72Bendegúz
Lehoczki

2006. 12. 28., 
Békéscsaba

NB I-es mérkőzés/gól
–/–

76Barna
Pál

2007. 02. 11., 
Pécs

NB I-es mérkőzés/gól
1/–

91Ármin
Pécsi

2005. 02. 24.,
Hainburg

NB I-es mérkőzés/gól
3/–

88Bence
Vékony

2005. 11. 12.,
Nagykanizsa

NB I-es mérkőzés/gól
1/–

14Golla
Wojciech 

1992. 01. 12., 
Zlotów

NB I-es mérkőzés/gól
27/2

17Stronati
Patrizio 

1994. 11. 17., 
Opava

NB I-es mérkőzés/gól
70/1

22Szolnoki 
Roland

1992. 01. 21., 
Mór

NB I-es mérkőzés/gól
251/3

23Maceiras
Quentin

1995. 10. 10., 
Sion

NB I-es mérkőzés/gól
14/–

25Zsolt
Nagy 

1993. 05. 25., 
Székesfehérvár

NB I-es mérkőzés/gól
145/14

27Gergő
Ominger

2002. 09. 25.,
Győr

NB I-es mérkőzés/gól
6/–

16Nissilä
Urho

1996. 04. 04.,
Kuopio

NB I-es mérkőzés/gól
3/–

15Plsek
Jakub

1993. 12. 13., 
Jasenná

NB I-es mérkőzés/gól
93/17

19Favorov
Artem

1994. 03. 19., 
Kijev

NB I-es mérkőzés/gól
113/24

31Zsombor
Bévárdi

1999. 01. 30., 
Siófok

NB I-es mérkőzés/gól
64/7

42Kevin
Mondovics

2007. 03. 14., 
Győr

NB I-es mérkőzés/gól
1/–

10Levi
Jonathan 

1996. 01. 23., 
Glumslöv

NB I-es mérkőzés/gól
34/2

9Colley
Lamin 

1993. 07. 05., 
Banjul 

NB I-es mérkőzés/gól
36/8

11Slagveer
Luciano 

1993. 10. 05., 
Rotterdam 

NB I-es mérkőzés/gól
102/13

20Soisalo
Mikael 

1998. 04. 24., 
Helsinki

NB I-es mérkőzés/gól
12/1

21Puljic
Jakov

1993. 08. 04., 
Vinkovci 

NB I-es mérkőzés/gól
37/6

7György
Komáromi

2002. 01. 19., 
Szolnok

NB I-es mérkőzés/gól
83/10

18Corbu

2002. 05. 07., 
Csíkszereda

NB I-es mérkőzés/gól
102/11

Marius
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A PUSKÁS AKADÉMIA FC JÁTÉKOSKERETE 
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LATOLGATÓ

Hogy is volt az a sérülés a Kisvárda ellen?
–  Felugrott előttem fejelni a brazil srác (Wel-
lington Nem – a szerk.), hátrakönyökölt, és el-
találta az arcomat. Felrepedt a bőr a szemem 
alatt, összevarrták, szerencsére nem fáj.

Tulajdonképpen simán nyertünk 2–0-ra – 
nagy volt az öröm az öltözőben?
– Természetesen. Ezt vártuk, erre készültünk, 
akárcsak az első két meccsen, de akkor va-
lamiért nem jött ki a lépés, és szerencsénk 
sem volt. A Zalaegerszeg ellen úgy kaptunk 
ki, hogy több lehetőségünk volt, mint az el-
lenfélnek, erre azért lehetett építeni, csak-
úgy, mint a Paks elleni első félidőre. A Várda 
ellen is a szünet előtt játszottunk jobban, de 
a második játékrészben is mi veszélyeztet-
tünk többször. Annak külön örülök, hogy 
Pécsi Árminnak meglett az első kapott gól 
nélküli meccse az NB I-ben. Eddig is maga-
biztosnak tűnt, de remélem, ez még jobban 
meghozza az önbizalmát.

Várdán rúgtad a negyedik gólodat az 
évadban…
– Igen, ez a legeredményesebb idényem, ed-
dig csak három gólig jutottam egy szezon-
ban.

Van annak köze mindehhez, hogy rend-
szerint egy sorral előrébb játszol?
– Feltehetően igen, bár most balhátvéd-
ként sikerült betalálnom, az előző góljaimat 
balszélsőként szereztem. Eddig körülbelül 
harminc meccs kellett három gólhoz, most 
tizennégy után már négynél járok. Jó lenne 
minél többet rúgni, de ha nyerünk, mindegy, 
kinek a neve kerül fel az eredményjelzőre.

FOLYTASSA, JOE!
Eddigi legeredményesebb szezonját futja a Kisvárdán is 
betaláló Nagy Zsolt, aki szeret az MTK ellen játszani, s reméli, 
a siker ezúttal sem marad el.

Reméljük, az MTK ellen is lesz lehetősé-
ged, hogy gyarapítsd a gólok számát…
– Szeretek a kék-fehérek ellen játszani, hi-
szen mind otthon, mind idegenben sikerült 
már gólt szereznem ellenük. Az elmúlt for-
dulóban ők kikaptak, mi nyertünk, de a Fe-
hérvár ellen nem játszottak rosszul, úgyhogy 
súlyos hiba lenne félvállról venni őket.

A FOCIBA BELEFÉR   
EGY VISSZAFOGOTT SMINK.
DE A GYŰLÖLET SOHA.
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MECCSTÖRTÉNET

PUSKÁS–MTK: EGYRE MAGASABBRA! 

2016. 04. 20. 
MTK–Puskás Akadémia FC 0–1

Első győzelmünk az MTK ellen. Idegenben 
Zsótér Donát a 32. percben lőtte a három 
pontot érő gólt.

2023. 10. 22.
MTK–Puskás Akadémia FC 0–5

Történelmi momentum. Az eddigi 
legnagyobb győzelmünk az MTK ellen: 
5–0 a Hungária körúton, Batik, Gruber, 
Corbu, Nagy és Favorov is betalált.

2013. 11. 02.
Puskás Akadémia FC–MTK 1–1

Az első Puskás–MTK. Tischler Patrik 50. 
percben szerzett góljára a hosszabbítás-

ban Varga Szabolcs válaszolt.

2022. 05. 04.
MTK–Puskás Akadémia FC 0–0
Ritka pillanat. Az egyetlen gól nélküli 

döntetlen a két csapat között.

A közös történet második felében szinte csak 
Puskás-sikereket látni.

NYERT MECCSEK
	 6	 9

RÚGOTT GÓLOK
	 22	 21

A LEGNAGYOBB ARÁNYÚ GYŐZELEM
	 0–5 (2023. 10. 22.)	 0–3 (2020. 10. 17.)

A PÁRHARC GÓLKIRÁLYAI
	 Nagy Zs., Plsek, Kiss T., Lencse (2)	 Torghelle (4)

SAJÁT NEVELÉSŰ KERETTAGOK SZÁMA
	 14	 11

2019. 03. 16. 
Puskás Akadémia FC–MTK 3–2

Az első hazai győzelem az MTK ellen.
Varga József, Nagy Zsolt és Tamás 

Nándor talált be a 3–2-re megnyert 
„Furcsa Gólok Találkozóján”.
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31
REFLEKTORFÉNYBEN

VISSZATÉRÉS, NAGY TERVEKKEL

Kettőezer-tizennégyben a szülőváro-
sodból, Siófokról kerültél először hoz-
zánk. Miért a Puskás Akadémiát válasz-
tottad?
– Akkoriban Fehérváron, a Főnix Gold FC-
ben futballoztam, de klubot kellett váltanom, 
mert az U16-os korosztályban nem volt baj-
nokság. Mindenképpen egy akadémiára 
szerettem volna bekerülni, a Puskás volt a 
legszimpatikusabb, mind szakmailag, mind 
pedig a környezet szempontjából.

Két évig voltál nálunk, aztán a Vidiben 
folytattad. Mi volt a váltás oka?
– Lehetőséget kaptam rá, hogy napi szin-
ten a fehérváriak első csapatával készül-
hessek, ezért döntöttem így. Utólag vis�-
szatekintve úgy gondolom, talán egy kicsit 
nagy volt az ugrás, nem biztos, hogy ké-
szen álltam rá, de utólag már kár lenne 
ezen rágódni.

A Vidi után játszottál Siófokon, Debre-
cenben, Kaposváron és a Vasasban is. 
Hol érezted a legjobban magad?
– Egyértelműen a Lokinál. Róluk azt kell 
tudni, hogy nagyon összetartó közösség, 
idegenként nehéz bekerülni, annál már 
csak kikerülni nehezebb. Mindenhol, ahol 
eddig megfordultam, jól éreztem magam, 
ha egyet kellene mondani, mindenképpen 
Debrecenre szavaznék. Mindig jó szívvel 
fogok visszatekinteni az ott eltöltött idő-
szakra, mert sok mindent kaptam a klubtól, 
de most már a Puskás Akadémia FC játé-
kosa vagyok, az itteni feladataimra akarok 
koncentrálni.

Közel nyolc év után újra a mi játékosunk Bévárdi 
Zsombor, aki bárhol játszott is, mindig szeretettel 
gondolt a Puskás Akadémiára.

10

A hajdúságiak színeiben a Puskással is 
megütköztél. Milyen volt ellenünk szere-
pelni?
– A Puskás mindig is nehéz ellenfél volt, 
sokszor szenvedtünk ellenük, mert magas 
letámadást alkalmaznak, illetve most már 
mondhatom, hogy alkalmazunk, így nagyon 
nehéz volt támadásokat építeni. Már akko-
riban is tetszett a direkt játék, az üres terü-
letbe való bemozgás, ezzel a stílussal tudok 
azonosulni, és úgy érzem, fekszik is nekem.

Láttunk már szélsőként, de jobbhátvéd-
ként is. Melyik posztot érzed igazán a 
sajátodnak?
– Utánpótláskoromtól mindig szélső táma-
dóként futballoztam, akár a jobb, akár a bal 
oldalon. Debrecenben kényszerből kerültem 
a jobbhátvéd posztjára, amelyet viszonylag 
jól megoldottam, de ott is inkább a táma-
dásban tudtam jeleskedni, a védekezésem 
olykor hagyott némi kívánnivalót maga után. 
Nyilván ebben is fejlődtem, de azért a szél-
ső támadó az igazi posztom.

Bévárdi Zsombor
Születési idő és hely:
1999. 01. 30., Siófok
Poszt: középpályás
Mezszám: 31
Csapat: Puskás Akadémia FC

NÉVJEGY

BÉVÁRDI
ZSOMBOR
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A Volkswagen védjegye a magas minőségű kivitelezés és az innovatív technológia harmóniája.  
Az ID. modellek közül választva még a fenntartható jövő ígérete is elérhető közelségbe kerül, hiszen 
minden porcikájukat elektromosság hajtja. Haladjon velünk a karbonsemlegesség felé vezető úton  
– az elektromos család várja!

volkswagen.hu

Az ID. modellek felszereltségtől függő, kombinált elektromosenergia-fogyasztása: 15,6-23,4 kWh/100 km, 
CO₂-kibocsátása: 0 g/km. A megadott értékek a típusjóváhagyás során rögzített, gyári felszereltséggel 
kerültek megállapításra, és a hirdetés feladásának időpontjában érvényesek. A nevezett értékek nem egyes 
járművekre vonatkoznak, nem részei a tájékoztatónak, hanem a különböző járműtípusok összehasonlítására 
szolgálnak, a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes előírásainak megfelelően. Ezen értékeket egyes 
többletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetői szokások és egyéb, nem technikai jellegű tényezők 
(pl. környezeti feltételek) is befolyásolják. A képen látható gépkocsik illusztrációk. Úton a karbonsemlegesség felé.

Családi kötelékek
Az ID. család vérében van
az elektromosság

VW-ID-range_puskas_akademia_sajto_148x210_231207.indd   1VW-ID-range_puskas_akademia_sajto_148x210_231207.indd   1 2023. 12. 07.   12:04:432023. 12. 07.   12:04:43

Kit csodálsz a legjobban ebben a pozí-
cióban?
– Lionel Messit. Amit ő tud, azt valószínűleg 
soha senki nem fogja tudni.

Mit tartasz a legfőbb erősségednek, illet-
ve mi az, amin a leginkább javítani sze-
retnél?
– Erősségként a gyorsaságomat említeném, 
amelyet szeretek is kihasználni. Azt hiszem, 
a rúgótechnikám is rendben van, így rögzí-
tett szituációknál is segíthetem a csapatot. 
A befejezéseken még csiszolnom kell, illet-
ve, amint említettem, a védekezésben is van 
hová fejlődnöm.

Amikor januárban megérkeztél hozzánk, 
elkapott a nosztalgia?
– Persze, hiszen, ha fogalmazhatok így, itt 
cseperedtem emberré. Két évet töltöttem 
itt kamaszként, nagyon sokat kaptam em-
berileg, és rengeteget tanultam a futballról 
is, s lényegében a feleségemet is a Pus-
kás Akadémiának köszönhetően ismertem 
meg. Úgyhogy rendkívül nosztalgikus ér-
zés volt újra belépni a kapun, visszagon-
dolni arra, milyen volt itt kollégistaként élni, 
milyen volt nap mint nap edzésre járni. 
Amióta eljöttem innen, sok olyan új dolog 
épült és készült, amelyeket én még nem 
láthattam, úgyhogy elképesztően jó érzés 
volt a visszatérés.

Gondolom, ismerős arcok is vártak az öl-
tözőben…
– Igen. Bár Szolnoki Rolandot alapvetően 
a Vidiből ismerem, régebbi emlékem is van 
róla: még akadémistaként a Puskás–Suzu-
ki-kupa előtti sajtótájékoztatón szerepeltünk 
együtt, ő akkor a Videoton futballistája volt. 
A következő évben már csapattársak vol-
tunk… Egyébként is sokan vannak itt, akik 
már akkor is a Puskás Akadémián fociztak 
vagy dolgoztak, ott van például a volt csa-
pattársam, Radó Dani, aki a partnercsapat-
ban, Csákváron dolgozik erőnléti és rehabi-
litációs edzőként.

Milyen tervekkel tértél vissza?
– Komoly tervekkel, szeretnék fokozatosan 
beépülni az együttesbe, és meghatározó já-
tékossá válni. Tisztában vagyok vele, hogy 
egy kis időre szükségem lesz ahhoz, hogy 
hozzászokjak a Puskás játékához, de sze-
retném minél előbb felvenni a ritmust, beve-
rekedni magam a kezdőcsapatba, és jó já-
tékkal segíteni az együttest. Kis lépésekben 
szeretek haladni, de természetesen látok 
magam előtt célokat, és ha tényleg jól megy 
majd a játék, talán a válogatottság sem lesz 
elérhetetlen álom.

REFLEKTORFÉNYBEN
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asszisztens edző

Stanislav
Macek

kapusedző

Balajcza
Szabolcs

erőnléti edző

Egon
Kunzmann

rehabilitációs edző

Purger
Szilárd

csapatorvos

Dr. Abkarovits
Géza

csapatorvos

Dr. Karászi
Péter

csapatorvos

Dr. Kovács 
Tibor

fizioterapeuta

Sörös
Katalin

masszőr

Hoffer
Dávid

masszőr

Hajnal
Imre

masszőr

Kiss
István

videóelemző

Macsicza
Dávid

szertáros

Héring
Erzsébet

szertáros

Weizengruber
Istvánné

csapatmenedzser

Pető
Zoltán

PUSKÁS AKADÉMIA FC 

STÁB „ÉLETEM VÉGÉIG EZT CSINÁLNÁM”

– Hetvennégyben vitt ki a Sóstói Stadionba 
az egyik rokonom egy mérkőzésre – szere-
lem volt az első látásra. Azonnal megfogott 
a miliő, gyerekkoromban volt úgy, hogy 
stoplis cipőben mentem iskolába, annyira 
imádtam a futballt. Tizenvalahány évig a Vi-
deoton igazolt labdarúgója voltam, egészen 
a junior korosztályig jutottam. Aztán elvittek 
katonának, így kihagytam másfél évet, ezt 
követően már nem volt visszatérés maga-
sabb szintre, de a foci imádata megmaradt 
– mesélt röviden sportpályafutásáról a nép-
szerű „Pityesz”.

Amikor abbahagytad a futballt, tudtad, 
hogy a továbbiakban is a sportág köze-
lében akarsz dolgozni?
– Talán meglepő, de ez nem szerepelt a 
távlati terveim között, sokkal inkább a sors 
akaratának mondanám, hogy mindmáig a 
labdarúgásban dolgozom. Egy gyerekkori 
barátom, Mári Attila tette a bogarat a fü-
lembe a masszőrködéssel kapcsolatban, 
egy megye II-es csapatnál gyakorolgattam, 
a masszőriskolát is elvégeztem, majd egy 
szerencsés fordulat következtében 2000-
ben NB I-es csapathoz, az akkor Csank 
János irányította Siófokhoz kerültem. Ak-
koriban Debreceni Tibor mellett dolgoztam 
– ő most a Fehérvár masszőre –, és renge-
teget tanultam tőle. Ott dolgoztam egészen 
2009-ig, onnan hívott át a Videoton a má-
sodik csapatához, amely akkoriban Video-
ton–Puskás Akadémia néven futott. Azóta 
itt vagyok, 2012 nyara óta pedig a Puskás 
Akadémia FC kötelékébe tartozom.

Egykori fehérvári futballistából lett masszőr 
Kiss István, aki a kezelőszoba és az öltöző 
hangulatát, a meccsek izgalmát semmire sem 
cserélné fel.

Hornyák
Zsolt
vezetőedző

PORTRÉ
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Ha jól számolom, ez lassan tizenöt év… 
Mondhatjuk, hogy te vagy itt az egyik leg-
régebbi bútordarab?
– Ezzel már többen is meggyanúsítottak, 
úgyhogy alighanem igen. (Nevet.)

Mit szeretsz legjobban a szakmádban?
– Magát a labdarúgást. A közeg, amelyben 
dolgozom, fiatalon tart, mindenkivel jó ba-
rátságot ápolok, ez éltet. Soha nem unal-
mas, van benne jó is, rossz is, leginkább 
annak megfelelően, ahogy a csapat éppen 
szerepel. Volt részem kiesésben, volt ré-
szem feljutásban, megéltem hullámhegye-
ket és hullámvölgyeket, de egy percig sem 
bántam meg, hogy ezt a pályát választot-
tam.

Melyek a legkedvesebb emlékeid?
– A két, Puskással szerzett NB II-es bajno-
ki címet mindenképpen kiemelném, bár ezt 
kétszer Siófokon is átéltem. Az NB I-et még 

nem sikerült megnyerni, és sajnos a Magyar 
Kupa-döntőt is elvesztettük 2018-ban. Az 
nagy hiányérzet bennem, ugyanakkor büsz-
ke is vagyok rá, hiszen nem mindennapos 
dolog, hogy valaki újoncként a kupadöntő-
ben játszhat. Természetesen az élre kíván-
kozik a Hornyák Zsolttal szerzett bajnoki 
ezüst, illetve a két bronzérem is, hiszen ezek 
komoly sikerek.

A masszőrszobában nem csak kezelés 
folyik, hanem dumaparti is. Előfordul, 
hogy ilyenkor a lelküket is masszíroznod 
kell?
– Egy-egy játékos kezelése nem kétper-
ces folyamat, ilyenkor sokan megnyílnak, 
elmondanak személyesebb dolgokat is. 
Számtalan játékossal nagyon jó a viszo-
nyom, közülük talán Polonkai Attilát és Szol-
noki Rolandot emelném ki. Attilával egy-
szer kiszámoltuk: az évek során több mint 
ezerötszázszor masszíroztam meg. Szoszó 

személyében az együttes ideális csapatka-
pitányra talált, aki igazi vezéregyéniség, és 
képes magával ragadni a többieket. De a 
válogatott büszkeségünkkel, Nagy Zsolttal 
is hasonlóan jó a nexus, ő is sokszor meg-
osztja velünk a búját-baját, mi pedig igyek-
szünk segíteni, ahogy éppen módunkban 
áll. A kollégámmal, Hajnal Imrével már tíz 
éve együtt dolgozunk, és mondhatom, vele 
is remek a munkakapcsolatunk, összeszo-
kott csapat vagyunk.

Szóval semmire nem cserélnéd le ezt a 
szakmát?
– Ha tehetném, életem végéig ezt csinálnám. 
Egész embert kívánó feladat, nagyon fontos 
hozzá a családi háttér, fontos, hogy minden 
rendben legyen, mert csak úgy tudsz nap 
mint nap azonos szinten teljesíteni.

Ennyi év után is élvezed az utazásokat, 
az edzőtáborokat?

PORTRÉ

KISS

– Az edzőtáborokat különösen szeretem, 
mert a tulajdonosnak köszönhetően fan-
tasztikus helyeken, fantasztikus körülmé-
nyek közt készülhetünk, ráadásul ott a já-
tékosok nem rohannak, mindig mindenre 
van elég idő. Utazni pedig kifejezetten sze-
retek, azt, hogy világot láttam, a sportnak 
köszönhetem. Egyszerű családból szárma-
zom, lehet, hogy soha nem engedhettem 
volna meg magamnak, hogy annyi helyre 
eljussak, amennyire eljutottam, ez már 
gyerekkoromban is a futball által vált lehet-
ségessé.

Az elmondottak után talán felesleges is 
megkérdezni, mik a terveid a jövőre néz-
ve…
– A lényeg, hogy egészség legyen, erő le-
gyen, akkor az ember szívesen teszi a dol-
gát. Magamnak és a csapatnak is azt kívá-
nom, hogy ne legyen balszerencsénk, és 
sikeresen szerepeljünk.

ISTVÁN
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PUSKÁS-PILLANATOK

Korosztályos csapataink hétről hétre nemzetközi 
felkészülési találkozókon hangolódnak a szezonkez-

désre – képünkön a Mariborral ikszelő U17-esek

Ocsirváni Batbold több mint tízezer kilométert 
kerekezik azért, hogy élőben láthassa kedvenc 
csapatát, a Manchester Unitedet – a mongol 
labdarúgó útja során akadémiánkra is betért

Madridi kalandtúra a RealTanoda kosarasaival – 
Magyarország a Csapatmunka díjat érdemelte ki 
a királyiak által megrendezett Lélek Kupán

NB III-as csapatunk edzőmeccsen 
döntetlent játszott a szlovák 
másodosztály éllovasa, a 
Komárom ellen

Első osztályú női csapatunk is javában készül a bajnoki rajtra – Tamók 
Rebekáék legyőzték a Muraszombatot vagy épp az Eszéket is
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MEGÚJULT  A TIPPMIXPRO!

TUDJUK, MI A PÁLYA

Fogadj, és fedezd fel
az új funkciókat!

FOGADÁSKÉSZÍTŐ MOBILAPP

AZONNALI KIFIZETÉS KIBŐVÜLT KÍNÁLAT

További részletek a tippmixpro.hu oldalon.
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TEHETSÉG

A CSAPAT BÁSTYÁJA

– Ötéves lehettem, amikor megkértem a szü-
leimet, vigyenek el egy edzésre, s aztán a 
futball az életem része lett – fog bele törté-
netébe Vajda Roland. – Szülővárosomban, 
Székelyudvarhelyen kezdtem játszani, tizenöt 
évesen kerültem Csíkszeredára. Székelyföl-
di állomáshelyeimen kitartást tanultam, azt, 
hogy csak akkor érhet el bármit is az ember, 
ha megdolgozik érte.

Meglehet, a munkabírásodra figyelt fel a 
Puskás Akadémia is.
– A Kárpát-medencei Akadémiai Rendszer 
keretében 2021 elején adódott a lehetőség, 
hogy Felcsútra jöjjek próbajátékra. Nekem 
az volt a célom, hogy a Puskás Akadémiára 
kerüljek, mert tudtam, itt minden adott ahhoz, 
hogy fejlődjek. Mikor megtudtam, hogy esélyt 
kapok a bizonyításra, nagyon boldog voltam, 
hát még akkor, amikor értesítettek, hogy Is-
tennek hála, jöhetek! Bár 650 kilométer választ 
el az otthonomtól és a családomtól, nem volt 
kérdés, hogy itt szeretnék pallérozódni. Fut-
ballista akarok lenni. Tudom, miért vagyok itt.

2021 nyarán az U17-es csapatunkba kerül-
tél, abba a csapatba, amely akadémiánk 
története során először nyerte meg a Pus-
kás–Suzuki-kupát.
– Mindent megtettem a pályán és azon kívül 
is, hogy így legyen. Az első puskásos szezo-
nomat stabilan végigjátszottam az U17-ben, 
de szerepeltem az U19-ben, és 16 évesen 
bemutatkoztam az NB III-ban is. Örvendtem 
a lehetőségnek. A következő idényben pedig 
még több játékpercet gyűjtöttem a felnőttek 

Arra tanították, hogy ha már egyszer álmodik, akkor 
álmodjon nagyot, nem véletlen hát, hogy komoly terveket 
szövöget Vajda Roland, aki szerint Istennel semmi sem 
lehetetlen. Tehetségeinket bemutató sorozatunkban NB III-as 
csapatunk 18 éves belső védőjével beszélgetünk.

között, ahol ebben az évadban már szilárdan 
kezdőnek számítok.

S a 79-szeres válogatott védőtől, Vanczák 
Vilmostól tanulhatsz.
– Minden mozdulatát figyelem, iszom a sza-
vait, már csak azért is, mert annak idején az 
én posztomon játszott. Remek játékos és 
remek ember. Ha a válogatottságaim száma 
egyszer megközelítené az övét, igencsak elé-
gedett lennék.

Hogyan lettél belső védő?
– Kissrácként is magas voltam, és erős, jól 
ment a védekezés, nem is volt kérdés, hol a 
helyem. Úgy hiszem, a belső védőnek a véde-
kezésen és a játékolvasáson kívül fontos sze-
repe van a játékszervezésben, a csapatirányí-
tásban is. Vili bá’ mindig azt mondja: a belső 
védők a csapat bástyái, ha ők összeomlanak, 
hibáznak, akkor a csapat gólt kaphat, vagy 
akár elveszítheti a mérkőzést.

Melyek az erősségeid és a gyengéid?
– Nagyon szeretem a párharcokat, főként a 
levegőben. Szeretem olvasni és elővételezni a 
játékot. Szeretem a felpasszokat a játékszer-
vezésben, amikor több soron át passzolha-
tok, akár a középpályásig vagy a csatárig, aki 
így egyből helyzetet alakíthat ki. A leginkább 
a támadófejesekben kell fejlődnöm, hogy a 
szögletek úgy érkezzenek, hogy veszélye-
sek legyenek. De mivel magas szintet sze-
retnék elérni a futballban, azt mondom, hogy 
minden tulajdonságomban, mozdulatomban 
kell még fejlődnöm. Ezért az edzéseken és 
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a mérkőzéseken száz százalékot próbálok 
nyújtani. Szeretek elsőnek lemenni az öltöző-
be, s általában utolsónak jövök el. Az a felfo-
gásom, hogy ha a legjobb akarok lenni, akkor 
azért sokat kell tenni. Remélem, a munkám 
kifizetődik majd.

Vannak példaképeid?
– Cristiano Ronaldo, méghozzá a magatar-

tása miatt, azért, ahogyan dolgozik, s amit 
tesz a fociért. Becsülendő, tiszteletre mél-
tó a munkamorálja. A saját posztomon 
pedig Sergio Ramos, aki a játékával vívta 
ki az elismerésemet, az, ahogyan látja a 
focit, inspiráló.

Melyek az álmaid?
– Nekem mindig azt mondták, hogy ha 
már álmodom, álmodjak nagyot. A leg-

nagyobb álmom, hogy egyszer a Real 
Madridban focizhassak. Tudom, hogy ez 

talán túl nagy álom, de ezért dolgozom. Van 
hová fejlődnöm, de Isten segítségével semmi 
sem lehetetlen. Persze a foci mellett a tanu-
lást sem engedem el, a tanulmányaimban 
is magasra teszem a lécet. Villamosmérnök 
szeretnék lenni.

Vajda Roland
Születési idő és hely:
2005. 06. 05., 
Székelyudvarhely
Poszt: belső védő
Mezszám: 20
Csapat: Puskás Akadémia FC II

NÉVJEGY

VAJDA
ROLAND
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AKTUÁLIS

A mai világot a vizualitás uralja, igyekszünk 
hát a korhű ízlésnek megfelelően tolmácsolni 
a követőink felé mindazt, ami akadémián-
kon történik. De nem minden a látvány. Az 
M4 Sporton is látható Puskás Magazinban 
például rendszeresen készítünk portrékat a 
nálunk futballozó vagy dolgozó szereplők-
ről, akik között számos olyan karakter meg-
található, akikkel szinte képtelenség rövid 
beszélgetést készíteni, hiszen annyi érdekes 
mondanivaló rejtőzik a történetükben. Úgy 
döntöttünk tehát, hogy elkezdünk felépíteni 
egy újabb csatornát, amelyen keresztül az 
érdeklődők akár autóban ülve vagy házimun-
kát végezve is megismerhetik akadémiánk 
arcait. Bár a beszélgetésekről videó is készül, 
most a hanganyag jelenti az igazi értéket.

Az első vendégünk nem lehetett más, 
mint az NB I-es csapat válogatott kiválósága, 
a legutóbbi, Kisvárdán aratott győzelemből 
a részét góllal kivevő (majd egy fejsérülés 
miatt vérét adó) Nagy Zsolt. A méltán nép-
szerű „Joe” megyei srácból, egy Felcsútnál 

ELINDULT A PUSKÁS PODCAST
Ezentúl hosszabb interjúkon keresztül is 
igyekszünk bemutatni azokat, akik sokat tesznek 
azért, hogy akadémiánk még sikeresebb legyen.

alig nagyobb faluból indulva vált klasszis 
labdarúgóvá. Nemcsak fél életét szentelte a 
Puskás Akadémiának, akár egy sztárcsapat 
hívó szavára is nemet mondva, de a váloga-
tottban mélyről indulva jutott el odáig, hogy 
a németeknek és az angoloknak is gólt lőjön.

A beszélgetésből kiderül például, hogy 
labdarúgónk hisz-e a számmisztikában, 
vagy a karját miért díszítik bizonyos dátumok 
tetoválás formájában. A legnagyobb fogás 
is bekerül a képzeletbeli naplóba, miután 
balhátvédünk leginkább a vízparton pecáz-
va kapcsol ki szabadidejében, ami gyakorló 
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apukaként ritkán adatik meg számára. Joe 
kislánya születéséről is őszintén vall a bő 
negyvenperces beszélgetés során, illetve 
arról, hogy miért nem lett belőle kapus, miu-
tán az élet „tálcán kínálta” a lehetőséget. Az 
ehhez hasonló, némi öniróniával fűszerezett 
anekdoták sem maradnak el, azaz érdemes 
lesz visszahallgatni a beszélgetést, melyet 
megtalálsz a honlapunkon!
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EREDMÉNYEK

PLSEK
JAKUB

COLLEY
LAMIN

HÁZI GÓLLÖVŐLISTAOTP BANK LIGA (NB I) 

A PUSKÁS AKADÉMIA FC 
TAVASZI MÉRKŐZÉSEI

18.	 02. 04.	 17:30	 Paksi FC – Puskás Akadémia FC	 2–1
19.	 02. 07.	 20:00	 Puskás Akadémia FC – Zalaegerszegi TE	 0–1
20.	 02. 10.	 12:30	 Kisvárda – Puskás Akadémia FC	 0–2
21.	 02. 18.	 17:30	 Puskás Akadémia FC – MTK Budapest	
22.	 02. 24.	 17:30	 Debreceni VSC – Puskás Akadémia FC	
23.	 03. 02.		  Diósgyőri VTK – Puskás Akadémia FC	
24.	 03. 09.		  Puskás Akadémia FC – Újpest FC	
25.	 03. 16.		  Ferencvárosi TC – Puskás Akadémia FC	
26.	 03. 30.		  Puskás Akadémia FC – Fehérvár FC	
27.	 04. 06.		  Kecskeméti TE – Puskás Akadémia FC	
28.	 04. 13.		  Mezőkövesd – Puskás Akadémia FC	
29.	 04. 20.		  Puskás Akadémia FC – Paksi FC	
30.	 04. 27.		  Zalaegerszegi TE – Puskás Akadémia FC	
31.	 05. 04.		  Puskás Akadémia FC – Kisvárda	
32.	 05. 11.		  MTK Budapest – Puskás Akadémia FC	
33.	 05. 18.		  Puskás Akadémia FC – Debreceni VSC	

FORDULÓ	 DÁTUM	 IDŐPONT	 MÉRKŐZÉS	 EREDMÉNY

  1	 PAKSI FC	 20	 13	 4	 3	 36–22	 43
  2	 FERENCVÁROSI TC	 20	 13	 3	 4	 52–22	 42
  3	 FEHÉRVÁR FC	 20	 11	 3	 6	 41–28	 36
  4	 PUSKÁS AKADÉMIA FC	 20	 8	 7	 5	 30–23	 31
  5	 DVSC	 20	 8	 5	 7	 30–27	 29
  6	 MTK BUDAPEST	 20	 8	 4	 8	 25–35	 28
  7	 KECSKEMÉTI TE	 20	 8	 3	 9	 30–31	 27
  8	 DVTK	 20	 7	 4	 9	 30–34	 25
  9	 ÚJPEST FC	 20	 7	 3	 10	 27–41	 24
10	 ZTE FC	 20	 6	 4	 10	 26–38	 22
11	 MEZŐKÖVESD ZSÓRY FC	 20	 4	 4	 12	 18–31	 16
12	 KISVÁRDA MASTER GOOD	 20	 4	 2	 14	 21–34	 14

  1	 LAMIN COLLEY	 5
  1	 JAKUB PLSEK	 5
  3	 NAGY ZSOLT	 4
  4	 ARTEM FAVOROV	 3
  5	 WOJCIECH GOLLA	 2
  5	 KOMÁROMI GYÖRGY	 2
  7	 BATIK BENCE	 1
  7	 CORBU MARIUS	 1
  7	 JONATHAN LEVI	 1
  7	 LUCIANO SLAGVEER	 1
  7	 MIKAEL SOISALO	 1
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A Puskás Akadámia FC hivatalos műsorfüzete
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A FÜZETBEN JELZETT ADATOK 
A 2024. FEBRUÁR 14-EI – LAPZÁRTA ELŐTTI – ÁLLAPOTOT TÜKRÖZIK!
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