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- Tébb kulcsjatékost voltunk kénytelenek nélku-
[6zni a Hammarby ellen 3-0-ra elvesztett Eurdpa-liga-
selejtezdn. Ennek tudataban hogyan értékeled svédor-
szagi szereplésiinket?

- Sajnos nem tudtunk felallni olyan dsszeallitasban,
amelynek realis esélye lett volna a Hammarby ellen.
Ugyanakkor blszke vagyok a csapatomra, mert becsi-
lettel végigklzdotték a meccset. Voltak olyan jatékosok,
akik nemhogy az Eurdpa-ligban, hanem még az NB
I-ben sem |éptek palyara. Persze ezzel nem szeretném
kisebbiteni a hazai csapat gy6zelmének értékét, de ugy
érzem, hogyha a legjobb tizenegyet tudtam volna palyara
kildeni, biztosan mas lett volna a mérkdzés képe.

- Vasarnap mar Uj kihivas var csapatunkra, hiszen
két elhalasztott meccs utan az Ujpest ellen megkezd-
juk a bajnoki szereplést, s a hianyzék miatt varhatéan
a Pancho Arénaban sem lesz kénnyt dolgunk...

- Az Ujpest j6 csapat, komoly hagyomanyokkal, erés
jatékoskerettel, amely veretlenil teljesitette az els6é két
fordulét. Nagyon tiszteljik a lila-fehéreket, de ugyanugy
kezeljlik 6ket, mint barmely mas ellenfelet. Barmilyen
dsszedllitasban kezdjink is, mi mindig gy6zni akarunk, és
ez most sem lesz masképp.

- Az elmult bajnoksagban a harmadik helyen végez-
tunk, azaz teljesitettiik az elvarasokat. Milyen célokat
tlizhettink ki magunk elé a 2020/21-es szezonban?

- A célok alapvet8en ugyanazok: minél jobban szere-
pelni a bajnoksagban, minél tovabb jutni a Magyar Kupa-
ban. Ismét ki akarjuk vivni az eurdpai kupaindulas jogat,
azaz a harmadik poziciét meg szeretnénk tartani. Persze
minél el6rébb végziink, annal jobb, reménykediink ben-
ne, hogy ha stabil lesz a teljesitményiink, akar a még
elékel8bb helyeket is ostromolni tudjuk. Persze tudom,
hogy minden az eredményektdl fligg, de bizom benne,
hogy versenyben leszlink az elsd helyekért.



VEZETOEDZOI NYILATKOZAT

EGYENLO ESELYEKKEL

Ellenfelliink
szakvezetdje,
Predrag Rogan
szerint kivalo
jatékosaink
vannak, 6ket
viszont csak a

gy6zelem hajtja.

Az Gjpesti mez
viselése erre
kotelezi dket,
barki is legyen
az ellenfél.

PREDRAG ROGAN

- Négy pontot gydijtétt az Ujpest az elmult két
mérk6zésen. Mennyire elégedett ezzel a kezdéssel?

- Miutan jol sikerdlt a nyitany, és egy nehéz mecs-
csen megszereztik a harom pontot Pakson, mindenki
azt varta, hogy az Ujonc Budafok elleni hazai meccsen,
a szurkolok tamogatasat élvezve Ujra nyerni tudunk.
Megvolt benniuink a gy8zelem iranti vagy, de jatékban
mar nem a megfelel§ szinten teljesitettink, igy a Bu-
dafok megérdemelten vitt el télink egy pontot. Két
meccsen négy pontot szerezni ugyan nem rossz tel-
jesitmény, de mindig a lehetd legjobb eredményt kell
megcélozni. Igyekszink tovabb javulni, mert nagyrato-
ré terveink vannak.

- A Puskas Akadémia még nem jatszott bajnokit,
ez lesz az elsé az Eurdépa-liga-talalkozénk utan. Ez a
tény novelheti az Onék esélyeit?

- En nem innen kozeliteném meg a dolgot. A Pus-
kas egy jol szervezett klub, j6 par kivételes tudasu jaté-
kosuk van, nagyon tiszteljik 6ket. Masfel8l viszont mi

minden meccsnek Ugy vagunk neki, hogy nyerni sze-
retnénk, az Ujpest-mez erre kotelez minket. Nehéz jés-
latokba bocsatkozni, egyenlének latom az esélyeket.

- Milyen jatékot var a vasarnapi talalkozén?

- A szezon épp csak elkezdddott, nincs elbre lefu-
tott meccs, és a csapatok még nem érték el a legjobb
formajukat. Muszaj valtoztatnunk, meg kell Gjulni az
el6z8 két forduldhoz képest. A Puskas sem az a csapat
mar, amelyet a mult szezonban lathattunk. Szamukra
csak most kezdddik a pontvadaszat, a dolgukat pedig
neheziti, hogy jatékosaik egy része elkapta a fertézést.
Kivanom nekik, hogy minél hamarabb felépuljenek, és
visszatérhessenek a palyara. Egyelére nem is tudjuk,
kik léphetnek palyara ellenunk. Igyekszink a kortlmé-
nyekhez képest a legjobban feltérképezni az ellenfelet.
Ahogy emlitettem, ellenfeliinknek sok j6 jatékosa van,
de az esélyek egyenl6k. A jatékosaim igy allnak hozza,
mint ahogy minden mérk8zéshez. Gy&zni akarunk,
ezért mindent bele fogunk adni a palyan.
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,HA ELVEZED A FUTBALLT, A SIKER IS JON”

Maris otthon
érzi magat a
Puskas Aka-
démianal Joao
Nunes: a leg-
eredményesebb
portugal klub-
nal, a Benficanal
nevelkedett,
tébb poszton is
bevethet6 védd
az elészezon
kezdete 6ta ké-
sziil csapatunk-
kal, de maris
megtalalta a
kozos hangot az
0j tarsakkal.

Ahogy nagyon sokan, Joao is a baratokkal, iskolatar-
sakkal az utcan jatszva ismerkedett meg a futballal, s
mivel Ugyesnek bizonyult, csakhamar a kétszeres BEK-
gybztes portugal érias, a Benfica kolyokcsapataban ta-
|alta magat.

- Sokat nyaggattam édesanyamat, hogy hadd fut-
ballozzam, s ebben nagypapam is partner volt, segitett
rabeszélni a szlleimet, hogy focizhassak. A kissracok
nem mindig hallgatjak szivesen a nagyszul6k torté-
neteit, de nagypapa sztorijai a futballrél lebilincsel8k
voltak - régen maga is (izte ezt a sportot. Setubalban,
egy kis klubban tettem meg az elsd |épéseket, aztan
nyolcesztendésen kerlltem a Benficahoz, mégpedig a
klub legendas csatara, Nené révén. Hatalmas hatassal
volt a palyafutdsomra, hiszen nemcsak felfedezett, de
tamogatott is akadémistakoromban. Tizenhat évesen
irtam ala az elsé profi szerz6désemet, akkor kezdett
komolyra fordulni minden. Addig azt gondoltam, sze-
retek edzeni, meccseket jatszani, élvezem, amit csina-
lok, onnantdl viszont hivatasomma valt a futball - me-
sélt a kezdetekrdl Uj szerzeményunk, aki ifista koraban
klubcsapataval a Barcelona ellen UEFA Youth League-,
a valogatottal a németek ellen Eb-dontét jatszhatott -
éppen Magyarorszagon.

- Azt tudjuk, hogy a Pancho Aréna nem ismeret-
len szamodra, hiszen az U19-es Eb nyolcas dontéjé-
ben kétszer is palyara 1éptél stadionunkban, am a
tarsakat még nem ismerted. Sikerdlt beilleszkedned?

- Mindenki nagyon pozitivan fogadott, rendkivdl

segitékészek a csapattarsak, ami igencsak megkonnyiti
a beilleszkedésemet az 6ltozEben és az edz8palyan is.
Thomas Meissner, Yoell van Nieff vagy épp a csapat-
kapitanyunk, Szolnoki Roland is nagyon sokat segit, de
a fiatalabbakkal is hamar j6 viszony alakult ki. Mindez
arrdl arulkodik, hogy remek a kozdsség, a csapat na-
gyon nyitott az Ujonnan érkezdk iranyaba - mesélt elsg
benyomasairdl a portugal U19-es valogatottal éppen
Magyarorszagon Eurdpa-bajnoki ezlistérmet szerzd
jatékos.

- A csapat az eléz6 évadban kivivta az Eurépa-li-
gas szereplés jogat. Szerepet jatszott ez abban, hogy
hozzank igazoltal?

- Természetesen, kér lenne tagadni, hogy ez min-
den klubot valté jatékos szamara nagy vonzerd, hiszen
komoly motivaciot jelent, hogy nemzetkdzi szinten is
megmeérettetheted magad.

- Portugaliaban valtal profi labdarigéva, jatszot-
tal Lengyelorszagban és Gorogorszagban is, és a ma-
gyar futballrél is vannak ismereteid. Hogyan hasonli-
tanad 6ssze az emlitett futballkultdrakat?

- Odahaza elsésorban a technika, illetve a taktika a
legfontosabb, a fizikai rész kevésbé hangsulyos - ami
persze nem jelenti azt, hogy ezt a részt elhanyagolnank,
hiszen utébbi nélkil a modern futball nem elképzel-
het6. Lengyelorszagban gyorsabb a jaték. Persze ott is
vannak csapatok, amelyek a labdabirtoklasra toreksze-
nek, de jellemz8bb a magas intenzitas, az, hogy a labda
megszerzése utan minél elébb igyekszenek az ellenfél
kapuja elé kerllni. Gérégorszagbhan hasonlé a felfo-
gas, mint Portugaliaban. A magyar foci - mar amennyit
lattam bel8le - az emlitettek keverékének tiinik, itt is
szeretnek nyomast helyezni az ellenfélre, ugyanakkor
a technika is fontos.

- Ha mar az elemzéseknél tartunk: milyen jatékos
Joao Nunes?

- Szeretek Ugy gondolni magamra, mint olyan fut-
ballistara, aki jatssza a futballt, részt vesz a tamadas-
épitésben. Kedvelem a labdatartason alapul6 jatékot,
de természetesen védéként nagyon fontos, hogy a
parharcoknal se j6jjek zavarba. Remélem, ezzel jol il-
leszkedem majd a csapatba.

- Vezet6edzdnk, Hornyak Zsolt tobbszér hangsu-
lyozta: amellett, hogy az eredményesség fontos, a
futball arrél szél, hogy a kézénség élvezze, amit lat...

- Ezzel a filozéfiaval maximalisan egyetértek. Ter-

mészetesen mindenki nyerni akar, de Ugy vélem, a po-
zitiv felfogas tobb 6rémet okoz a jatékosoknak, és az
ilyen stilusu focival a gy8zelemhez is kdzelebb kerdlsz.
Nincs kétségem afeldl, hogy a védekezésre épité csa-
patok is eredményesek lehetnek, de ne felejtstik el: ha
szinte kizardlag a bekkelésre koncentralsz, sokkal na-
gyobb az esély arra, hogy el8bb-utobb golt kapsz. Vé-
leményem szerint a labdarugasban az a legfontosabb,
hogy kreativ legyél, és élvezd, amit csinalsz.

- Kétéves szerz6dést irtal a ala a klubhoz - mi kel-
lene ahhoz, hogy j6v6 ilyenkor azt mondhasd: elége-
dett vagy az elsé szezonoddal?

- Amint az imént is mondtam: élvezni szeretném,
amit csinalok. Mert bar tekinthetlink a labdarugasra
szakmaként, a foci elsésorban szerelem, szenvedély -
épp ezért szeretnék minél tébbet jatszani. Persze nem
akarok hazudni, hiszen az eredmények, mint minden
sportolénak, nekem is fontosak, szeretném, ha meg-
nyernénk a Magyar Kupat, és legalabb olyan j6 helyen
végeznénk a bajnoksagban, mint legutébb.
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KERDEZZ-FELELEK: DEUTSCH LASZLO
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Sajat nevelésii balbekkiink, Deutsch LaszIOJanuarban a Kapos-
var ellen mutatkozott be az élvonalban, azéta tizenegy talalko-
zon kapott szerepet, s megszerezte elsé NB I-es géljat is. A hu-
szonegy éves fiatalembernek tizenegy plusz egy - nem feltétleniil
szakmai jelleg(i - villamkérdést tettiink fel. Lassuk Laci valaszait!

1. Akinek a legtobbet kdszénheted eddigi
palyafutasod soran?
A szuleimnek, akik sok mindenre megtanitottak,
mindenhova elkisértek, és rengeteget segitettek
abban, hogy most itt tartok.

2. A legboldogabb pillanatod a futballpalyan?
Egyértelmd: amikor megszereztem az elsé NB
l-es g6lomat a Didsgyér ellen.

3. Alegjobb baratod a csapatban?
Tamas Nandi.

4. A legjobb futballista a vilagon?
Cristiano Ronaldo. O dolgozott a legtdbbet
azért, hogy ilyen j6 legyen.

5. A kedvenc konyved?
Michael van Gerwen 6néletrajza.

6. Melyik hirességgel vacsoraznal legszivesebben?
Megan Foxszal. Szép nd, és nagyon tetszik a
stilusa.

7. Brazil foci vagy német foci?
Brazil. Jobban szeretem az improvizativ jatékot.

8. Passz vagy csel?
Passz. Sokkal tobbet kell passzolnom a palyan,
és jobb is vagyok benne, mint a cselezésben.

9. Jordi Alba vagy Marcelo?
Marcelo. Kevesebbet védekezik, mint tamad,
de a technikaja leny(igoz.

10. Lefutni egy ultramaratont, vagy megmaszni a
Mount Everestet?
Ultramaraton. Inkabb futok...

11. Drake vagy Eminem? gk i) e T L - .
Drake. a2 S i)
..' -/ | -.". o 1!'1' = 'L.l.'- I'*I'ﬁ?!:ﬁr‘ ':'_F.‘ -W:l -I...';-ll -t |
+1. Bajnoki cim vagy Magyar Kupa-gy6zelem? AL, :
Mindkett6, természetesen.




EDZOPORTRE

FRISSEN, LENDULETTEL &

Porgds, valtozatos edzések, rengeteg munka és alazat -
ez Balajcza Szabolcs hitvallasa. Kapusedzénk oril, hogy
j6 ,anyaggal” dolgozhat, s ugy véli, a csapat is képes
lehet megismételni tavalyi produktumat.
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- A grundon éaltalaban senki nem akar kapus lenni,
ezért régen a leglgyetlenebbeket allitottak a kapufak
kozé. Te mindig is kapus akartal lenni?

- Kapusként indult a palyafutasom, emlékszem, édes-
anyamék is mesélték, hogy mar az 6vodaban szerettem
védeni, és a kapuban allni, egyszéval: mindig is kapus akar-
tam lenni. Mit mondjak, elég rogos volt az NB I-be vezet
ut. Tizenkét évesen egy sportiskolaba kertiltem, ahol egy
focis osztaly volt, a Kaposvari Rakéczinak ez volt a legfia-
talabb serdilécsapata. Erdekesség, hogy az ifiben és a
serdul8ben masodik, harmadik szamu kapus voltam min-
dig. Talan 16-17 éves lehettem, amikor j6tt a fordulépont
a palyafutasomban: odaadtak egy megyei |. osztalyu csa-
patnak, amely a Kaposvar fidkcsapata lett, és ott kezdtem
el védeni a felnéttek kozott. Ez nagy dolognak szamitott,
hiszen a ,megye"” régebben sokkal szinvonalasabb volt.

- Ugy t(inik, bejott a ,valtas”, hiszen 357 bajnoki NB
l-es mérkdzést jatszottal a Kaposvar és az Ujpest szine-
iben...

- Igen, 56 mérkdzést a Kaposvaron, a masodosztalyra
nem emlékszem pontosan, de ott is volt legalabb 100-150
talalkozo. Ujpesten volt 351 bajnoki meccsem, a végén pe-
dig Si6fokon 30 masodosztalyd mérkézés, utana még két
évet a megye I-ben védtem.

- Vissza a gyokerekhez?
- Egy nagyon jo kis tarsasagnal védhettem, nagyon
szerettem, tiszta, 8szinte futballt jatszottunk.

- Mikor dontéttél ugy, hogy kiprébalod magad ka-
pusedzéként?

- Tudatosan készlltem erre, mindig is nagyon érdekelt
az edz6i szakma. Két éwvel ezelétt, amikor Siéfokrol eljot-
tem, és befejeztem a profi palyafutasomat, az UTE segitd
kezet nyujtott. Elbert Andras tiz év utan hazajott Kuvaitbol,
és § lett az UTE utanpotlasanak szekciovezetje a kapus-
edz6knél. Sanda Tamassal egyutt & kért fel a kapusedz&i
posztra az utanpotlasban, mellette pedig elkezdtem a ka-
pusedz8i képzést, amely nagy almom volt. Mindig is az volt
a fé célom, hogy elsé osztalyd felnétt csapatnal tudjak dol-

gozni, hiszen ez a szakma csucsa. Volt egy kapusiskolam,
és sikerUlt ott is, illetve az UTE-ban is Ugy dolgozni, hogy a
Puskas Akadémia felfigyeljen ram.

- Visszatérve a 357 bajnoki mérkdzésre, melyek vol-
tak a legkiemelkeddbbek akar kapusként, akar az ered-
mény szempontjabol?

- A Fradi elleni 6-0 nyilvan kiemelkedd volt, de volt ta-
lan 2008-ban vagy 2009-ben a Vasas ellen 1-0-ra megnyert
meccs, ott rengeteg l6vést kaptam kapura, mégis siker(lt
megdriznem a halémat a goltol. Aztan ott egy masik mér-
k&zés a piros-kékek ellen, mégpedig 2012-ben: ha azon a
mérk&zésen nem nyeriink, akkor lehet, hogy mi estlink
volna ki. 1-0-nal sikerdlt tizenegyest fognom, talan nem
kell ecsetelnem, mekkora dolog volt. AmUgy az Gsszes
derbit ide sorolnam, korulbelll hiisz mérkézésen védtem,
mi voltunk az elsé magyar csapat, amely nyerni tudott a
Groupama Arénaban. Hogy nemzetkdzi meccset is em-
litsek: 2009-ben a Steaua Bukarest ellen nemcsak Ujpest,
hanem az egész orszag mogottiink volt. Kint harmincezer
nézé elbtt jatszottunk, nagyon dontetlen kéruli volt, saj-
nos azonban mégis kikaptunk 2-0-ra egy olyan csapattol,
amely el6tte BL-csoportkdrds volt. Bar a Steaua jutott to-
vabb, itthon is megalltuk a helylinket, felemeld volt, hogy
képviselhettlik az orszagot.

- Voltak-e, vannak-e példaképeid, akar kapusként,
akar kapusedzdként?

- Az edz8im kozul harom olyan nevet emlitenék,
akik meghatarozdk voltak szamomra: Hazy LaszIét, aki
most a Ferencvaros utanpotlasanak szekcidvezetdje, 6
Kaposvaron volt kapusedzém, sét az utanpotlas-valo-
gatottaknal is volt kapusedzd, valamint Palinkas Bandi
bacsit, aki tizenegy évig volt a kapusedz6m. Nagyon j6
iranyvonall szakemberek voltak, rengeteget tanultam
téluk. Rajtuk kivil ott van még a mar emlitett Elbert
Andris is, akit6l szintén nagyon sokat tanultam, és kollé-
gaként belevont az § sajat munkajaba is. Példaképként
Gianluigi Buffont emliteném, nagyon hosszU, nagyon
szines az & karrierje. Ez a szakma nagyon sokat valto-
zott, gyorsult, szerintem Buffon az, aki haladt a korral,

EDZOPORTRE

ahogy gyorsult az egész jaték, Ugy 6 is. Az utébbi évek-
ben a kapusoknak a labbal valé jatéka el6térbe kerlt,
8 tudott ebben fejlédni. Mentalitasa, hozzaallasa miatt
emelném ki 6t mint példakép.

- Milyen tervekkel vagtal bele az Uj kalandba, milyen
Ujdonsagokat tervezel megvalésitani a kapusedzésben
nalunk?

- Ez a szakma is olyan, amelyben folyamatosan fej-
leszteni kell magunkat. Magyarorszagon ebben az évben
elindult egy olyan kapusedz6képzés, amely UEFA A, B, C
mindsitést ad. Jelenleg a B licencre jarok, amelyet a ko-
ronavirus-jarvany megszakitott ugyan, de nagyon jé szin-
vonalunak tartom, 0sszeszedi a kapusszakmaban azokat
az embereket, akik szeretnék magukat képezni. Mellette
egy évben egyszer ki szoktam menni kapusedz8-konfe-
renciakra Horvatorszagba vagy Lengyelorszagba, ahol az
ember nagyon sokat tanulhat. Olyan el6éaddkat hallgat-
hatunk, akik Eurdpa élcsapataiban kapusedzék, kilon-
b6z8 stilusu kapusedzéseket tartanak, igy nagyon sokat
lehet tanulni ezeken az eseményeken. Az én filozéfiam,
ha lehet azt mondani, hogy minden kapusedzés erénléti
edzés, gyorsan, dinamikusan, robbanékonyan kell csinal-
ni, persze a megfeleld 1abjatékkal, ami nagyon fontos a
hal68roknél, tudom az utanpotlasbol, hogy a felnétt ka-
pusok is igénylik, hogy valtozatos legyen az edzés, folya-
matosan fenn kell tartani a figyelmUket - ennek az irany-
vonalnak a mentén prébalok haladni.

- Most mar j6 ideje edzed a kapusainkat, mi a véle-
ményed a fiukrél?

- Fiatalok, lelkesek, tehetségesek, szeretnek dolgoz-
ni, szenvedéllyel végzik, amit csinalnak. Ketten raadasul
a Puskas Akadémian nevelkedtek, ami nagyon fontos,
ugyanis hiszem és vallom, hogy Magyarorszagra nem kell
kilféldi kapusokat hozni, hanem igenis ki lehet olyano-
kat nevelni, akik megutik a valogatottszintet. Toth Balazs
példaul driasi pozitiv meglepetés volt nekem az eléz6
szezonban, hiszen a koronavirus-sziinet utan nagyszer(-
en megallta a helyét az els§ osztalyban. Ha ugyanilyen
érdekl@déssel, szenvedéllyel fog dolgozni tovabbra is, na-
gyon sokra viheti. Sokat lehet a sracokbdl kihozni, s noha
biztosan lesznek hullamvdlgyek, lesznek hibak, nem erre
készilink, hanem a védésekre, arra, hogy minél jobb
eredményhez segitsik a csapatot.

- Az el6z6 bajnoki évben elég magasra tettlik a mér-
cét, mit varsz a mostanitél?

- Mindenképpen azt, hogy a csapat a tabella elsé har-
madaban végezzen. Nézve a csapat 0sszetételét, gondo-
lok itt a fiatal magyarokra, a rutinos jatékosokra, illetve a
kilféldiekre, ez abszolut realis. Tippelni a tizenkét csapa-
tos NB |-ben szinte lehetetlen, ahogy a kieséket nem le-
het megjésolni, Ugy a dobogdsokat vagy az elsé 6t helye-
zettet sem lehet megmondani. Mindenki tudja, hogy van
két kiemelkedd koltségvetés(i csapat, az FTC és a MOL
Fehérvar FC, remélem, hogy mogéjik oda lehet érni, és
akkor megint meg lehet ismételni ezt a szép eredményt.
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Felsé sor:  Jakub Plsek, Kamen Hadzsiev, Urblik J6zsef, Deutsch Laszl6, Thomas Meissner, Auerbach Martin, Téth Balazs, Kiss Agoston, David Vanecek, Josip Knezevic, Antonio Mance,

72
/P) Spandler Csaba, Joao Nunes
N

Ko6zéps6 sor: Hajnal Imre (masszér), Balajcza Szabolcs (kapusedz6), Pet6 Zoltan (technikai vezetd), Vanczak Vilmos (asszisztens edzd), Hornyak Zsolt (vezet6edz6), Polonkai Attila (asszisztens edzd),

PUSK[\S Egon Kunzmann (erdnléti edz6), Feszthammer Réka (fizioterapueta), Lérincz Abel (videoelemz), Kiss Istvan (massz6r)
akademia Alsé sor: Alexandru Baluta, Tamas Nandor, Radics Marton, Kiss Tamas, Yoell Van Nieff, Szolnoki Roland, Nagy Zsolt, Komaromi Gydrgy, Luciano Slagveer, Weslen Junior
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PAFC — UJPEST: FELENK BILLEN
A MERLEG NYELVE

A két csapat eddig tizenhat mérkézést jat-
szott egymas ellen az NB I-ben, egyet pedig a
Magyar Kupaban.

Egylttesunk elsd mérk8zését a bajnoksagban 2013.
augusztus 8-an jatszotta a f@varosiak ellen még Szé-
kesfehérvaron, ahol a parharc elsé talalatat Tischler
Patrik fejelte - a végén mégis a vendégek orilhettek,
mert Kabat Péter és Jarmo Ahjupera goljaival 2-1-re
gybztek. A kiralyok varosdban még NB l-es gardank
jelenlegi asszisztens edzdje, Polonkai Attila és csapa-
tunk jatékosmegfigyeldje, Téth Balazs is palyara |épett.
A visszavagon gblgazdag, 3-3-as végeredményt hozo
meccs utan egy ponttal térhettlink haza a Szusza Fe-
renc Stadionbdl.

A két csapatnak mégsem az els§ Ujpesti ltkozete
volt a leggdlgazdagabb, hanem az els6 Pancho Aréna-
ban rendezett bajnoki; elképesztéen fordulatos 6ssze-
csapason Tischler Patrik mesternégyese ellenére 5-4-
re gy6ztek a lilak.

Eddig 16 alkalommal csaptunk 8ssze az Ujpesttel az
élvonalban. A mérlegnek - leheletnyit csupan - a mie-
ink felé billen a nyelve: hat puskasos gy6zelem mellett
6t dontetlen és &t févarosi siker sziletett, csapatunk
28-szor mattolta az Ujpesti védelmet, mig a budapes-
ti jatékosok 22-szer (innepelhettek. Az el8z6 bajnok-
sag nyitéforduldjaban az Uj lllovszky Rudolf Stadion-
ban csapatunk gy6zétt 3-1-re, majd novemberben, a
Pancho Arénaban az Ujpest nyert 3-1-re. A szezon har-
madik csataja el6tt a févarosi egylttesnek hitelesitési
problémai adodtak a Szusza Ferenc Stadionnal, ezért a
zalaegerszegi ZTE Arénaban fogadta a mieinket. A zalai
mérk6zésen télink David Vanecek, Josip Knezevic és
Yoell Van Nieff volt eredményes.

Aklubok a 2018-2019-es szezonban a Magyar Kupa
findléjaban is 6sszekerultek, ahol a 2-2-s rendes jaték-
id6t kdvetden a hosszabbitasban sem jutottak ddlére a
felek, aztan a szétldvésben sajnos az Ujpestiek nyertek
5-4-re. A parharcok legeredményesebb jatékosa Josip
Knezevic, aki hatszor vette be a negyedik kertletiek ka-
pujat.

Sajat nevelés(i valogatott balhatvédiink, Nagy Zsolt
a lila-fehérek ellen szerezte elsd NB I-es talalatat, ame-
lyet Uj kapusedzdnknek, Balajcza Szabolcsnak 16tt. A
korabbi halédr jatékosként hétszer védett elleniink,

dsszesen tizennégyszer kellett a halébdl kiszednie ta-
madoink pontos befejezése utan a labdat.

Az Ujpest FC az NB | 2019-2020-as kiirdsaban csu-
pan az utolsé kdrben biztositotta be élvonalbeli tagsa-
gat az Uj szezonra. Ezt mar a kétszeres Magyar Kupa-
gybztes Nebojsa Vignjevicset valté Predrag Rogannal a
kispadon érte el a févarosi alakulat. Az Uj vezet8edz6-
vel eddig kilenc bajnokit vivott a budapesti csapat; 6t
gy6zelem, harom ddntetlen és egy vereség a mérlege
- egyedul az akkor mar bajnok FTC-t8l szenvedett vere-
séget a Groupama Arénaban.

Vasarnapi vendégeink az Uj évad elsd forduldjaban
Simon Krisztian dupldjaval 2-1-re nyertek Pakson, am
az el8z6 korben nem birtak hazai palyan az Gjonc Bu-
dafokkal (1-1). Atalalkozé nem az Ujpesti botlasrél ma-
rad emlékezetes, hanem a meccsvégi affér miatt. Kire
Risztevszki alattomosan belerigott a budafoki egyenli-
tégolt jegyzd Zsori Danielbe, aki ,viszonzasul” ratapo-
sott ellenfelére. A jatékvezetd mindenkettejuket azon-
nal kiallitotta. A Magyar Labdargé Szovetség (MLSZ)
fegyelmi bizottsaga kés6bb a Puskas-dijas jatékost
négy, az északmacedon valogatott védét pedig harom
meccsre tiltotta el.

MECCSTORTENET
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TALALKOZAS

A PUSKAS AKADEMIA
A, MASIK” SZENVEDELYE

Akadémiank
felligyeldbizottsa-
gi elndke, Jakab
Janos az NB I-be
frissen feljuté
Budafok tisztelet-
beli eln6keként is
dolgozik. K6zel-
g6 hetvenedik
sziiletésnapja
apropdjan beszél-
gettiink.
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TALALKOZAS

- Par nap mulva kerek évforduléhoz érkezik. Csa-
pata, a Budafok pedig 74 év utan ismét visszatérhet az
elsd osztalyba. Varja mar?

- Az utébbit mindenképpen, az elébbit kevéshé. De
eljott ez a nap is, tudomasul kell venni. Prébalom fiatalon
tartani magam, hol a futballpalyan vagyok, hol az uszoda-
ban. Sajnos hamarosan térdprotézisre lesz szilkségem,
de muszaj, mert szeretnék még meccsekre jarni. Ami a
Budafokot illeti, nem gondoltam volna egy évvel ezelétt,
hogy ennek a csapatnak maris siker(l feljutnia. Még két-
harom évet adtam volna magunknak, de aztan - némileg
varatlanul - 6sszejott, amit boldogan fogadtunk.

- Sziletésnapjara azért kivanna valamit?

- Mit is kivanhatnék? Tizgyerekes csaladbdl szarma-
zom, én vagyok a legfiatalabb. Sajnos mar sokan nem
éInek a testvéreim kozll. Harom fantasztikus gyerekem
van, mind sportolé. A lanyom NB l-es réplabdas volt, az
idésebb fiam az NB II-ben futballozott, a fiatalabb pedig
hét éve vizilabdazik a KSI-ben. Kerek az életem. A buda-
foki munka is nagyon kellemes légkdrben zajlik. A szivem
masik csticske Felcsut. Az els§ pillanattédl kezdve, 1998
6ta jarok oda. Az egy masik szenvedély. Nem akarom
6sszehasonlitani a kett6t. A Budafoktdl tisztes helytallast
varok, a Puskas Akadémiatdl kicsit tobbet. A szakmai stab
- kiegészitve Téth Baldzzsal, Komjati Bandival és Hege-
d(is Bélaval - jobban &ssze van hangolva, mint eddig bar-
melyik. Nagyon egyutt van a brigad. A vezérkarrol nem is
beszélve. A tulajdonos az életét adna a klubért, az alapito
is mindenre odafigyel. Ez az egység messzire repitheti a
csapatot.

- November végén Puskads Akadémia-Budafok
mérkdzést rendeznek a bajnoksagban. Nem lesz fur-
csa, hogy a vendégdelegacié tagjaként latogat majd a
Pancho Arénaba?

- Erdekes lesz. Nem is tudom, hogy szurkolhatok-e
egyaltalan. Lehet, hogy ki sem megyek a meccsre...Vicce-
lek. Természetesen mindkét csapatnak drukkolok.

- Jatékosunk, Skribek Alen kélcsénben szerepel a
Budafok egyuttesében, mit varnak téle az elsé osztaly-
ban?

- Nagyon (igyes fiatalember, szép jové all el6tte. Kez-
di belatni, hogy az 6 érdeke nem az, hogy allandban koté-
nyeket osztogasson. Hallgat az idésebbekre. Olah Lorant
sportigazgat6 és Csizmadia Csaba edz8 ért a jatékosok
nyelvén. Alen nem sokaig lesz Budafokon. Ennek valahol
nem 6rulok, de az 8 élete. Még sokra viheti. Ez elmondha-
t6 egyébként a szakvezet8inkrdl is.

- Ot éve fogott bele a budafoki projektbe, mostan-
ra pedig NB I-es klubot vezethet. Ez nyilvan nagy lépés.
Elég, ha a kéltségek megugrasara gondolunk.

- Nem szeretek a ,biztos bennmaradasrél” beszélni.
Szeretnénk a képességeinkhez mérten jol szerepelni.
Sose fogom azt mondani, hogy nekink le kell gy6znink
a Ferencvarost, a Fehérvart vagy a Puskast. De szeret-
ném, ha megnehezitenénk a dolgukat. A mi esetiinkben
is a nyugalmat tudom kiemelni. A tulajdonos mellett
az MLSZ is tamogat minket. Ebben az osztalyban nem
szamitunk tehet&snek, de nem is kell tobb pénz, Ugy
vélem. Hogy hol végziink, nem akarom megj6solni. Az
infrastruktdrat folyamatosan fejlesztjik, hamarosan
mindenki lathatja.

- Akadnak irigyeik a jelenlegi masodosztalyban?

- Régvoltilyen erds az NB Il mezénye. Sok a nézé, po-
zitiv a sajtd is. Minden csapatnak szurkolok a masodosz-
talyban. A Vasasért is szoritok, kdzel all a szivemhez, még
ha nem is 6rilnek most annak, hogy mi jutottunk fel,

- Jovére lesz 40 éve, hogy egykori csapata, a Tata-
banya legy6zte a Real Madridot. Szeretne még ahhoz
hasonlé sikert atélni?

- Persze. Az elmult években sok kupameccsen ott vol-
tam, elsGsorban a fehérvariakon. A nemzetkézi tapasz-
talat terén van lemaradas, még kelet-eurdpai szinten is.
Sok csapat évrdl évre fétablas. Azért a Fradi és a Fehérvar
mar atérzi, hogy milyen elvarasoknak kell megfelelni. Re-
mélhetdleg a Puskas Akadémia is eimondhatja ezt maga-
rol hamarosan.

- Eszébe jutnak néha azok az évek, amikor még ja-
tékos volt? Példaul amikor a Budafokkal kis hijan felju-
tottak az elsd osztalyba a hetvenes években.

- Nem szeretem azt hangoztatni, hogy mi volt az én
idémben. Nagyon sok jé futballista volt, és mas volt a fut-
ballt dvezd 1égkodr is. Tobb volt a nézd, fontos lenne, hogy
visszatérjenek. Gyonyor(iek a stadionok a kormanynak
kdszonhetéen. Ha elmegyek Mérahalomra, 6tszaz fés
lelatd fogad, gydnyor( fuves palya. De mondhatnam
Dabast, Gyirmotot, Szombathelyt is. Nem beszélve a leg-
szebbrdl, a Panché Arénarél vagy a Puskas Stadionrdl, de
akar Szegedet is emlithetném, vagy a fehérvari stadiont,
vagy a Fradiét. Orém elmenni ezekbe a stadionokba, és
ha a nézbk visszatérnek, az hatassal lesz a csapatok tel-
jesitményére is.
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NOI FUTBALL

MEGALAKULT NOI NB II-ES
FELNGTTCSAPATUNK

A kovetkez6 szezont6l harom korosztalyos leanycsapatunk mellett dGjabb néi
egylttese lesz egyesiiletiinknek. Felndttgardank az NB Il nyugati csoportjaban
szerepel. A masodosztaly kiizdelmei augusztus 29-én kezd6dnek, holgyeink az
els6 forduléban hazai palyan a Sopronnal jatszanak.
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A néi Magyar Kupa mar augusztus kdzepén elraj-
tolt. Csapatunk az elsé kort idegenben teljesitet-
te: Ujpesten 2-2-es dontetlen utdn 4-2-re nyert
tizenegyesparbajban, s bejutott a kdévetkezd fordu-
l6ba - goljainkat Krascsenics Petra és Tamdk Rebeka
|6tték.

Egylttesiink a masodik forduléban a Magyar Lab-
darug6 Egyletet fogadta. Janosltz Evelin talalataval
sokaig vezettek holgyeink, de a vendéggarda egyenli-
tett a hajraban, s igy ismét blntetéparbajra kénysze-
rultek néi labdartgdink. A maratoni hosszlsagu ide-
gek csatajat a mieink birtak jobban, 10-9-re nyerték a
tizenegyesparbajt. N6i NB ll-es csapatunk igy készul-
het a Magyar Kupa harmadik korére.

+Akiemelt bajnoksagban harmadikként zart U19-es
csapatunk magja alkotja az NB Il-es keret vazat. Hozza-
juk igazoltunk id6sebb, élvonalbeli rutinnal is rendel-
kezd jatékosokat. Az utébbi években az volt a célunk,

hogy kialakitsuk utdnpétlasbazisunkat, amely sikeres
ndi labdarugdkat fog kinevelni. Ennek a kovetkezd |1ép-
cs6foka, hogy megalakult felnéttcsapatunk. Oriilok,
mertigy nalunk Iéphetnek be a feln&ttfutballba az U19-
es gardabol ,kidregedd” lanyok. A legfontosabb, hogy
a kovetkez szezonban a fiatalok értékes tapasztalatot
gyUjtsenek az NB Il-ben, de persze sikeresen akarunk a
ligdban is teljesiteni. Remélem, sokan bemutatkoznak
majd szezon kdzben az U19-es vagy akar az U16-0s la-
nyok kdzul. Izgatottak vagyunk, nagyon varjuk, hogyan
alakul a bajnoksag” - mondta NB ll-es n8i csapatunk
vezetbedzdije, Halaszi Kinga.

Szakvezeténk munkajat Szalkai Kitti asszisztens
edz6ként, Bui Deborah gydgytornaszként, Bajcsy
Krisztina pedig erénléti edz8ként segiti.

Az utdnpotldsban Mészaros Dalma az U19-es,
Krascsenics Petra az U16-os, mig Szalkai Kitti az U14-
es gardat iranyitja.

KIVALASZTO

A ,,PUSKASOSSA” VALAS UTJAN

Kozel hatvan ifju futballista gy(lt 6ssze a Pancho Aréna
mogotti palyak egyikén, amely most val6sagos hadszin-
térré valtozott szamukra: két 6ra allt rendelkezésiikre,
hogy teljesitsék a szakembereink altal szamukra ki-
gondolt prébakat, s meggy6zzék edz8inket arrdl, hogy
akar bel6lik is valhatnak igazi ,puskasosok”. Idén is
megszervezte akadémiadnk szokasos kivalaszténapijat,
amelyen ezuttal a 2005-6s, a 2006-0s, a 2007-es és a
2008-as szUletés(i gyerekek mutathattak meg tehetsé-
glket. Volt, aki a kdrnyez6 telepiilések valamelyikérdl,
s akadt, aki az orszag masik részébdl, Szombathelyrdl,
Kecskemétrdl vagy épp Békéscsabardl indult tnak.

JEzuttal is  rendkivil hasznosnak  talaltuk
kivalasztonapunkat, hiszen megismerhettiink olyan,
kisebb telepulések csapataban vagy kisebb klubokban
szerepl§ fiatalokat, akiket egyébként nemigen lathat-
nank jatszani - fogalmazott Havas Maté, akadémiank
utanpotlas-menedzsere, a kivalaszténap f6szervezfje.
- Szerettlink volna szdmukra lehet8séget adni, hogy
megmutathassak magukat, s persze a magunk sza-
mara is szerettlnk volna lehetéséget teremteni, hogy
kiemelhessuk kozillk azokat, akiket akadémiankon
képezhetiink majd.”

Potencialis ndvendékeinknek 6sszesen hat probat
kellett kiallniuk, edz8ink hat allomason vartak &ket:
elséként a motorikus képességeket vizsgaltak szak-
embereink 5, 10 és 30 méteres sprintteszt soran, majd
egy labdavezetéses gyakorlat kdvetkezett, aztan a
robbanékonysagot és a gyorsasagot felmérd helybdl
tavolugras. Ezt kdvetben a kapu elétti szituacidkban
helytallasrél tantskodé kapura lovéses jatékra kerilt
sor, kovetkezett aztan az egyéni védekezd és tamado
technikardél-taktikarol képet adé egy az egy elleni jaték,
végll a csapatszint(i egymas elleni jaték.

A felmérésnek koszonhet8en objektiv adatokat
kaphatunk a gyerekek tudasarol, teljesitményérdl,
képességeirdl, de akar még a személyiségukrél is,
kulondsképpen, ha dsszevetjiuk ezeket az adatokat a
korabbi kivalasztok eredményeivel - mondta Maté. -
Ahogyan az elmult kivalasztékon, gy most is feltlintek
olyan tehetséges, a futball alapjait ismerd gyerekek, f6-
ként a legkisebb korosztalyokban, akiket biztosan visz-
szahivunk majd, hogy kiprobaljuk ket a csapatedzé-
seken is. Mostani akadémistaink kozétt is akadnak
olyanok, akiket éppen egy hasonlé kivalasztdnapon
fedeztiink fel.”

Ismét eljott
hagyomanyos
kivalaszténk
ideje - ezattal is
az orszag minden
szegletéhdl érkez-
tek futballistaal-
mokat szovogetd
gyerekek, hogy
kiilonféle prébak
soran bizonyitsak
ratermettségii-
ket, s azt, hogy itt
a helyiik a Puskas
Akadémian.
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JEGYZOKONYV
LABDARUGO EUROPA-LIGA, SELEJTEZO, 1. FORDULO
HAMMARBY (SVED) — PUSKAS AKADEMIA FC 3—0 (2—0)

GAl: Khalili (14.), Bojanics (31.), Paulinho (84.)

PAFC: Auerbach - Deutsch, Hadzsiev, Spandler, Radics - Szolnoki, Nagy Zs. - Latifi (Komaromi
61.), Plsek, Kiss (Kalmar 81.) - Weslen Jr. (Corbu 69.)

Sarga lap: Rodics (88.), illetve Kiss (30.), Nagy Zs. (33.), Latifi (48.)




Kilenc fontos
jatékost nélku-
I6zve, tisztes
helytallassal,

de kikaptunk a
Hammarbytél
torténetiink elsé
Eurdpa Liga-mér-
k6zésén.
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A szdmos hianyz6 (Téth Balazs kapus, Knezevic, Vanecek,
Meissner, Van Nieff, Slagveer, Urblik, Baluta, Nunes) mi-
att alaposan felforgatott kerettel utaztunk Stockholmba.
A 17 éves kapus, Auerbach Martin példaul hamarabb de-
btalt igy az Eurépa-ligaban, mint az NB I-ben. Bekertilt a
kezd8be a nemrég még sérult Radics, illetve Szolnoki is.
Az NB lll-as csapatbol magunkkal vittiik az alban Latifit,
aki rogton a kezdébe kerdilt, tovabba a cserepadon 6t, az
NB lll-ban is épphogy bemutatkoz6 jatékos (Nagy Zalan,
Sipos Gabor, Hosszu Zétény, Corbu Marius, Kalmar Be-
nedek) kapott helyet Kiss Agoston és Komaromi Gydrgy
mellett, igy csupa 20 éven aluli cserével kezdtlnk neki
torténelmink elsé nemzetkdzi kupameccsének. A bra-
zil Weslen Junior pedig els6 meccsét jatszotta csapatunk
mezében.

Az elsd percben maris mi vezethettlink tamadast,
amit Nagy Zsolt tavolrdl l6véssel fejezett be, majd par
perccel késébb a svédek Auerbachot is ,bemelegitették”
egy lapos probalkozassal. A 12, percben Weslen Jdnior is
|6véssel probalkozott tavolrdl és némileg éles szoghdl, de
célt tévesztett. A svédek atvették az iranyitast, és a maso-
dik lehetségiiket sajnos golra valtottak. A 14. percben
egy bal oldali beivelés utan Auerbach tovabbpaskolta a
labdat, am éppen a hosszu oldalon all6 Khalilihez, aki az
0t0s sarkarol egy igazitas utan Deutsch labai kéz6tt lapo-
san elltte a labdat, amit mar Auerbach sem ért le, Ezzel
vezettek a hazaiak. Nem jatszottunk alarendelt szerepet,
de folyamatos figyelmet kivant, hogy hatul zartan véde-
kezziink. Sok variaciéra nem volt lehet8sége Hornyak
Zsoltnak, aki mas kényszerintézkedések mellett Szolno-
kit és Nagy Zsoltot a bels6é kozéppalyara allitotta. A 31.
percben Ujra kapuba talalt a Hammarby. J6 helyrél, hisz-
rél righatott szabadrigast Bojanics, aki laposan el6tte
a labdat a sorfal mellett, Auerbach viszont nem tudott

védeni, a labda pontosan a kapuvas mellé érkezett. A 36.
percben viszont sikerélményben is volt része fiatal kapu-
sunknak, labbal haritott egy kozeli I6vést. Az Gsszjatékon
latszott, hogy nem a megszokott csapatunk jatszik, sokat
voltunk dton, de prébalkoztunk, viszont az inditasokat
rendre leflilelték a hazaiak. A félid6 végén tehat kétgdlos
hatranyban voltunk.

A mérkbzést zart kapuk mogott rendezték, de a
Hammarby résztulajdonosa, Zlatan Ibrahimovics ott volt
a lelatén.

A masodik félidében egyre tobb id6t tolhettlink az
ellenfél térfelén, és az 54. percben kidolgoztuk az addigi
legnagyobb helyzetiinket, Szolnoki passza utan Plsek 16-
hetett jobbrdl, a blintet6terlletre érve, de kicsivel a jobb
als6 mellé ziditotta a labdat. Meg kell jegyezni, par perc-
cel korabban kezezésgyanus eset adodott a svédek tizen-
hatosan belll, de a bird nem fUijt (és a svéd tévések sem
lassitottak vissza...). Az is igaz, hogy nem sokkal kés6ébb
meg a Hammarby rdgott kapufat. A 60. percben pedig
Auerbach védett. Eles szogbél, de tiszta helyzetben I8he-
tett futtabdl Sodestrom, de Martin labbal haritott. A 62.
percben a svéd kapusnak is akadt végre dolga. Ousted
Kiss tavoli Iovését vehette mellre, el6re vet8dve. A 61.
percben Komaromi allt be, aki igy szintén elmondhatja
magardl, hogy hamarabb debitalt az Eurdpa-ligaban,
mint a magyar bajnoksagban. A 78. percben 8 maga
cselezte be magat bal oldalrdl a biintet&teriletre, majd
megprobalta a hosszu felsdbe eltekerni a labdat, és alig
tévesztett célt. A 81. percben Kalmar Benedek is lehet6-
séget kapott. Nekiis ez volt a harmadik (!) felnéttmeccse
életében. Tébb igéretes megindulasunk is adédott még,
de golt megint a svédek I6ttek, ezuttal Paulinho révén,
aki egy lekészitett labdat |6tt tavolrdl a kapu bal oldala-
ba. A 88. percben Nagy Zsolt is kapott egy esélyt, de hisz
méterrél a kapu mellé guritott Deutsch passzabdl. Amit
tudtunk, megtettiink, de redlis volt a kiilonbség. Mas lett
volna, ha mindenki itt van a legjobbjaink kézUl, de nincs
mit tenni. Szerencsétlen helyzetben utaztunk els nem-
zetkdzi megmeérettetésiinkre, ennél tébbet most nem
tehettiink - a Hammarby siman jutott a kovetkezd kérbe.
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1 MTK BUDAPEST 2 11 - 4-2 4

2 BUDAFOKI MTE 2 11 - 3-2 4

3 UJPEST FC 2 1 1 - 3-2 4

4 DVTK 11 - - 2-1 3

5 MOL FEHERVAR FC 2 - 2 - 4-4 2

6 ZTEFC 2 - 2 - 4-4 2

7 FERENCVAROSITC 1T -1 - 1-1 1

8 MEZOKOVESD ZSORY FC 2 - 1 1 2-3 1

9 PAKSIFC 2 - 1 1 2-3 1

10 PUSKAS AKADEMIA FC o - - - 0-0 0
11 KISVARDA MASTERGOOD 1 - - 1 1-2 0
12 BUDAPEST HONVED 1 - -1 1-3 0
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